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УДК 371                 Педагогічні науки  

 

ЕМПАТІЯ ЯК СКЛАДОВА ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНЬОГО ЛІКАРЯ 

 

Александрова К.В., Фесенко І.В. 

магістрантки за спеціальністю  

«Освітні, педагогічні науки» 

Навчально-науковий інститут  

післядипломної освіти ХНМУ 

м. Харків, Україна 

Актуальність. Професійному самовизначенню особистості 

останніми роками приділяється дедалі більше уваги. Основні 

причини цього фактору пов'язані з розширенням сфер мобіль-

ності особистості: професійної, соціальної та політичної, де 

професійна сфера є основою. Це визначає необхідність вивчення 

соціальних орієнтацій та факторів, що впливають на професійне 

самовизначення, успішне провадження діяльності, а також вибір 

подальшої спеціалізації в рамках конкретної спеціальності. [1, 

с.35] 

Емпатія - індивідуально-психологічна властивість людини, 

що ґрунтується на її здатності до співпереживання, співчуття, 

осягнення емоційного стану інших людей. Співпереживання 

розуміється як прийняття почуттів, які відчуває інша людина так, 

якби вони були її власними. Це складний процес, структура якого 

є сукупністю емоційних, когнітивних та поведінкових здібностей 

людини. Взаємодія цих здібностей визначається досвідом між-

особистісної взаємодії. [2, с.76] 

Мета дослідження полягає у вивчені загальних характерис-

тик емпатії з урахуванням аналізу літератури; 

Метеріали та методи: Було здійснено вивчення особли-

востей рівня емпатії студентів, де було організовано та проведено 

дослідження за участю 50 студентів медичних спеціальностей 

віком 21-25 років, які навчаються в Харківському національному 

медичному університеті. Респондентами медичних спеціальнос-

тей були переважно студенти жіночої статі. Відповідно до мети 

http://library.uipa.edu.ua/images/data/zbirnik/problemu45/4.pdf
http://library.uipa.edu.ua/images/data/zbirnik/problemu45/4.pdf
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дослідження, були обрані наступні психодіагностичні методики: 

методика «Діагностика рівня емпатії» за В.Бойком, методика 

«Рівень емоційного відгуку» за А. Меграбяном і Н. Епштейном, 

методика визначення рівня емпатії за І. Юсуповим. [3, с.89] 

Дослідження було проведено в онлайн форматі за допомогою 

створених google-forms. 

Результати дослідження дозволяють констатувати, що 

методика «Діагностика рівня емпатії» за В. Бойком показало, що 

половина студентів медичних спеціальностей має середній 

рівень, який є домінуючим, знижений рівень мають більше 

третини, дуже низький рівень мало кілька студентів та менше 

десятої частини має високий рівень емпатії у студентів медичних 

спеціальностей. Цілком вірогідно, що справжні емоційні пережи-

вання інших людей можуть виявитися несподіваними для цієї 

частини респондентів. Згідно отриманих даних за методикою 

визначення рівня емоційного відгуку за А. Меграбяном та Н. 

Епштейном, майже більша половини студентів медичних спеці-

альностей показала, що мають середній рівень емоційного 

відгуку, трохи менша десятої частини – мають низький рівень 

емоційного відгуку. Більше третини студентів медичних спеці-

альностей мають дуже високий рівень. Щодо останньої третьої 

методики на визначення рівня емпатії за І. Юсуповим показало 

також ідентичні результати, а саме те, що у студентів медичних 

спеціальностей в більшості середній рівень емпатії. Також 

отримані результати рівнів емпатії в різних сферах людського 

життя, виявили наступне: у категоріях «Емпатія до батьків», 

«Емпатія до тварин», «Емпатія до літніх людей», «Емпатія до 

дітей», «Емпатія до незнайомих та малознайомих людей» 

студенти медичних спеціальностей мають достатньо високі 

показники у кожній із категорій. Найвища середня арифметична 

була в категорії « Емпатія до тварин».  

Висновки: Розглянувши таке явище як емпатія у різних 

аспектах її прояви відзначимо, що у психологічної науці вивчення 

емпатії є складним багаторівневим процесом, що включає у собі 

емоційні, когнітивні та інтуїтивні сфери людини. Емпатія сприяє 
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розвитку міжособистісних відносин і стабілізує їх, дозволяє 

надавати підтримку партнеру у звичайних, а й у важких 

екстремальних умовах, що він особливо її потребує. Проведення 

емпіричного дослідження розвитку емпатії у майбутніх лікарів 

показало, що більша половина студентів медичних спеціаль-

ностей  має середній рівень емпатійних здібностей та третина 

зніжений рівень, що може характеризуватися труднощами щодо 

глибокого розуміння емоційних станів інших людей та адекват-

ного реагування на них. Припускаємо, що справжні емоційні 

переживання інших людей можуть виявитися несподіваними для 

цієї частини студентів. Це ще раз доводить важливість та 

необхідність врахування в навчальний процес медичних спеці-

альностей психологічних знань. Рекомендовано систематичне 

дослідження майбутніх лікарів щодо визначення рівня емпатії та 

спрямованості особистості, тому що професійне самовизначення 

починається після вибору професії, має свою професійну 

специфіку і залежить від рівня професійної підготовки почат-

ківця, його професійної самосвідомості та мотиваційних факторів 

майбутнього лікаря. 

Література: 

1. Hаkansson J. E. Exploring the phenomenon of empathy: 

Doctoral Dissertation / 

J. E. Hаkansson. – Stockholm University, 2003. Р. 140. 

2. Юсупов І. М. Психологія емпатії (Теоретичні та прикладні 

аспекти): Дис. д-ра. психол. наук. С.-Петерб. Держ. Ун-т. СПб., 

1995. З. 252. 

3. Юсупов І. М. Експрес-діагностика емпатії / І. М. Юсупов 

// Практикум з експериментальної та прикладної психології / за 

ред. А. А. Крилова. - Л.: Изд. Санкт-Петербурзького універ-

ситету, 2007. С. 343. 
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УДК 378.46:811.111:004  Педагогічні науки 

 

ІННОВАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЧНІ ІНСТРУМЕНТИ ДЛЯ 

ВИКЛАДАННЯ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ ОНЛАЙН 

 

Анісімова Юлія Павлівна  

викладач 

Національний університет  

«Одеська юридична академія»  

м. Одеса, Украіна 

Постановка проблеми. Законами України «Про Основні 

засади розвитку інформаційного суспільства в Україні на 2016–

2021 роки», «Про освіту», «Про вищу освіту», Національною 

доктриною розвитку освіти України в XXI столітті» передбачено 

забезпечення ефективного впровадження і використання ІКТ на 

всіх освітніх рівнях усіх форм навчання. Сучасні вчителі можуть 

скористатися великою кількістю цифрових освітніх інструментів, 

які не тільки допомагають у плануванні викладання англійської 

мови, оцінці та самооцінці, але й значно урізноманітнюють 

викладання, покращують технологічні навички та значно 

підвищують мотивацію до навчання [1]. 

Ступінь вивчення проблеми. Питанню використання 

онлайн ресурсів для навчання англійської мови присвячено низку 

робіт зарубіжних (на зразок С. Термінасова, Є. Полат, В. Гезер-

гуда, Дж. Шейлз, І. Смольяннікова) і вітчизняних дослідників 

(для прикладу, Л. Романенко, І. Дичківської, В. Лапінського, 

С.  Ніколаєвої). 

Мета роботи полягає в аналізі інноваційних технологічних 

інструментів для викладання англійської мови онлайн. 

Виклад основного матеріалу. Одна з платформ, яка довела 

свою ефективність є LearningApps (learningapps. org). Це безкош-

товна інтерактивна платформа, яка має безкоштовний вхід для 

доступу до всього вмісту платформи. Наприклад, однією з моде-

лей, яку можна використовувати на основних уроках англійської 

мови, є гра «Вгадай слово», яку використовують для представ-
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лення тематичних ідіом. Вчитель може використовувати великий 

екран або проектор, щоб змусити здобувачів вимовляти текст 

вголос. 

Ще одна інтерактивна платформа, яку ми вважаємо дуже 

мотивуючою є Nearpod (nearpod. com). Спочатку розроблений 

для середніх шкіл, Nearpod, як і більшість навчальних програм, 

має великий потенціал для навчання дорослих. Оснащена без-

ліччю налаштувань, Nearpod призначена для вирішення числен-

них проблем, пов’язаних з включенням англійського відео- та 

аудіоконтенту, дивуючи високоінформативним тривимірним 

контентом. Однією з її найбільших переваг є те, що ми можемо 

ділитися різними типами вмісту через Microsoft Teams, а це озна-

чає, що немає необхідності шукати додаткові канали зв’язку, які 

здобувачі можуть використовувати для підтримки групової 

взаємодії. Nearpod – це проста у використанні платформа для 

створення завдання. 

Перспективною платформою для викладання англійської 

мови є Worldwall (worldwall. net). На відміну від попередніх 

платформ, ця вимагає безкоштовної підписки та пропонує два 

рівні ліцензії користувача: звичайний та преміум. Випадкові 

картки – чудовий спосіб ініціювати та підтримувати дискусії на 

різні теми, оскільки вони викликають у здобувачів приємні асо-

ціації. Великою перевагою цієї платформи є її настроюваність з 

точки зору тимчасових налаштувань, доступності життів і 

можливостей одиночної або багатокористувацької гри. Режим 

активності, заснований на змаганнях, може тримати здобувачів у 

позитивному напруженні протягом усього заняття. 

Використання інтерактивної дошки padlet (padlet. com) є 

досить вдалим варіантом як для створення невимушеної творчої 

атмосфери під час викладання англійської мови онлайн так і для 

розвитку мовних навичок. Перш за все, дошка padlet може бути 

персоналізованою (викладач обирає її стиль, фонове зображення, 

яке може бути діловим або неформальним, залежно від потреби, 

може бути темою для обговорення під час першого знайомства з 

групою). Функції дошки padlet включають в себе можливість 
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обміну інформацією (прикріплення аудіо, відео, текстових файлів, 

pdf документів, зображень, посилань на відкриті ресурси); дода-

вання коментарів; оцінювання (рейтинг). 

Слід згадати також такий ресурс, як Voki (voki. com), 

платформу, де створюється персоналізований аватар, мовлення 

якого може озвучити здобувач або прослухати власний текст у 

виконанні обраного персонажу. Обидва варіанти мають право на 

існування, оскільки це надає більше можливостей з різним рівнем 

мовної підготовки: більш «сильні» здобувачі відразу зможуть 

зробити аудіо запис власного тексту, а «слабші» зможуть 

спочатку прослухати його, розвиваючи, таким чином, не тільки 

навички монологічного мовлення, але й аудіювання, вдосконалю-

ючи вимову. Ще одним корисним ресурсом, який активно 

використовується викладачами англійської мови є Quizlet. Це 

онлайн програма-генератор карток, що використовується в 

основному для тренування лексики, а також для відпрацювання 

граматики і навіть вимови. Quizlet має ряд таких переваг: зручна 

навігація та інтерфейс; оптимізація робочого часу викладача, 

витраченого на підготовку матеріалів; ігрова форма навчання. 

Аудіювання є потужною і необхідною складовою частиною 

навчання англійської мови, оскільки створює умови для оволо-

діння звуковим аспектом мови, її фонемним складником та 

інтонацією. Одним із перспективних ресурсів із навчання англій-

ської мови є платформа TED Talks. Унікальність виступів у 

межах проєкту TED Talks полягає й у розмаїтті тем, що підійма-

ються у тій чи іншій сфері (напр., «Your elusive creative genius», 

презентований відомою на весь світ письменницею Елізабет 

Ґілберт) або ж зовсім малодосвідченими ораторами, які представ-

ляють успішні результати своєї надзвичайно актуальної і 

необхідної людству кампанії. 

Висновки. Таким чином, онлайн-ресурси є джерелом додат-

кової інформації, засобом засвоєння і повторення вивченого 

лексичного і граматичного матеріалу. Вони є невід’ємною скла-

довою частиною у вивченні іноземної мови і можуть бути 

використані як засіб автентичного спілкування з носіями мови на 
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актуальні теми, листування між окремими учнями і між цілими 

класами та школами, для обміну інформацією між навчальними 

закладами. 

Література: 

1. Андрейко Л. В. Реалізація концепції змішаного навчання 

при викладанні англійської мови у вищій школі. Актуальні 

проблеми романо-германської філології та прикладної лінгвіс-

тики. Чернвівці: «РОДОВІД». 2018. Вип. 2 (16). С. 3–14. 

________________________________________________________  

УДК 159.93          Філософські науки 

 

ОСОБЛИВОСТІ ПРОЦЕСУ СПРИЙМАННЯ  

У ДІТЕЙ З РАС  

 

Базь О.Л., 

студентка 2- курсу,  

спеціальності ПКО, денної форми навчання, 

КЗВО “Вінницька академія безперервної освіти” 

м. Вінниця, Україна 

 У світі показник дітей з розладом аутичного спектру(РАС) 

варіює, але в цілому тримається на рівні 1- 2% і зустрічається у 

хлопчиків приблизно в 4,5 рази частіше, ніж у дівчаток (частота 

у хлопчиків -1/42, у дівчаток -1/189). На сьогоднішній день 

найбільше досліджень спрямовано на з’ясування причин виник-

нення аутизму, але менш дослідженими залишаються психічні 

процеси цих дітей. Інклюзивна освіта у нашій країні перебуває на 

етапі розвитку, тому розуміння особливостей функціонування 

психічної діяльності дітей з РАС дасть можливість для вдо-

сконалення навчальних програм і методів корекційних втручань 

для соціалізації і загального розвитку цих дітей. 

 Дослідженнями проблем в сенсорно-перцептивній сфері 

дітей з РАС займались: У. Фріт виявила, що «при аутизмі у лю-

дини порушується саме здатність зводити розрізнену інформацію 

в єдину картину, пов’язану загальним контекстом. Г.М. Хворова 
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пропонує ряд тренінгів, спрямованих на формування у дітей 

здатності сприймати та переробляти отриману інформацію, фор-

мування адекватної, активної соціальної поведінки. Дж. Айрес., 

К.С. Крановиць вважали, що вагомим фактором аутичного 

дизонтогенезу є порушення сенсорної інтеграції і працювали 

удосконалюючи і розвиваючи цей напрямок наукового підходу. 

[3, ст.79]  

Мета дослідження полягає у теоретичному вивченні специ-

фіки сприймання дітей молодшого шкільного віку з розладами 

аутистичного спектру, його практичного дослідження з ураху-

ванням особливостей процесу сприймання навколишнього світу, 

та його вплив на поведінкові прояви, задля створення ефективної 

психокорекційної програми на основі методів ПАП(прикладний 

аналіз поведінки) та сенсорної інтеграції, для формування 

соціально прийнятної поведінки.  

Для вирішення поставлених завдань здійснений аналіз 

теоретичних джерел у галузях загальної, спеціальної, медичної 

психології, психіатрії, педагогіки. Порівняння та систематизації 

інформації та ряд наукових емпіричних досліджень. 

 Новизна дослідження полягає в тому, що корекційна 

програма спирається на постулати ПАП і сенсорної інтеграції, 

враховуючи принцип комплексності в психологічній корекції, 

який полягає в залученні спеціалістів різних профілів до 

корекційної роботи, що сприяє не окремій корекції окремих 

функцій, а комплексний підхід для досягнення більшої продук-

тивності у процесі сприймання дітей молодшого шкільного віку 

з РАС. 

 В ході теоретичного аналізу наукових джерел та викорис-

тання групи емпіричних методів з'ясувалося, що порушення 

перцептивної сфери у дітей дошкільного віку з РАС є однією з 

передумов дезадаптації у навколишньому середовищі. Відчуття 

та сприймання – початковий момент пізнання, його називають 

також сенсорно-перцептивною сферою особистості. За допомо-

гою органів чуттів людина отримує інформацію про навколи-

шнє”[2, ст.180] Відчуття, й особливо сприймання людини є 
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складними психічними процесами, в яких відображені основні 

ступені розвитку людини, вся біопсихосоціальна особистість у 

даний момент розвитку і стану організму(як фізичного, так і 

психічного).[1, ст.45] Др.Айрес у своїх дослідженнях підкреслю-

вала важливість тактильних, вестибулярних і пропріорецептив-

них відчуттів, які забезпечують сприйняття себе у світі. Ці три 

відчуття закладають основу здорового розвитку дитини. Дис-

функція сенсорної інтеграції проявляється без обмеження 

поведінкового спектру: гіперфункція - у вигляді сенсорних захи-

стів, гіпофункція- у вигляді сенсорної аутостимуляції.[3, ст.83] 

Досліджено, що процес сприймання у дітей з РАС має ряд 

особливостей, які характеризуються полімодальністю і стосую-

ться базових механізмів формування перцепції. Діти з дис-

функцією сенсорної інтеграції виділяють із широкого спектру 

сенсорних сигналів окремі, афективно-значимі для них подраз-

ники і мають також монокальний характер сприйняття, тому 

навколишнє середовище для них стає хаотичним і роздробленим.  

 Ми з’ясували, що перебіг РАС може мати, як прогредієнт-

ний так і регредієнтний характер і важливість застосування 

індивідуальних корекційно-розвиваючих програм і втручань 

якомога раніше, згідно психологічних новоутворень і сенситив-

них періодів, зменшує рівень дизонтогенезу і сприяє кращій 

інтеграції в соціальне середовище дітей з РАС.  

 В залежності від того, на які навички впливають програми 

втручання їх можна поділити на три групи: поведінкові, розви-

ваючі(освітні), соціальні(направлені на включення дітей з РАС у 

соціум). Втручання на основі прикладного аналізу поведінки 

(ПАП) проводиться згідно вікових етапів розвитку дитини, 

розпочинається в індивідуальному форматі і поступово інтегрує 

дитину в соціальну сферу і є найбільш доказовим і ефективним 

методом корекції для дітей з РАС( Maurice C., Green G., Foxx R. 

M., 2001). Дуже важливим фактором при цьому методі є 

постійний моніторинг розвитку дитини відповідними діагностич-

ними методиками для повної картини сфер розвитку і їх 

дефіцитів. 
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 СПСР (developmental social pragmatic strategies) - це ціла 

група різних стратегій корекції, яка заснована на психології 

розвитку. Кожна стратегія, або містить у собі набір нових підхо-

дів, або доповнює доказові ПАП підходи більш гуманістичними 

методами на основі доповнень праць Жана Піаже, Виготського 

Л.С. для забезпечення ефективності втручання.  

 Отже, захоплення дитини з РАС стереотипними формами 

поведінки і в деяких випадках ритуальністю, перешкоджає нав-

чанню і соціалізації. Всі ці особливості зумовлюють порушення 

у формуванні процесу сприймання і суттєво гальмують розвиток 

інших базових психічних пізнавальних процесів, оскільки сен-

сорно-перцептивна сфера є базовою у розвитку і засвоєнні нового 

досвіду. Доведена важливість застосування індивідуальних 

корекційно-розвиваючих програм і втручань якомога раніше, 

згідно психологічних новоутворень і сенситивних періодів. ПАП 

в поєднанні з сенсорною інтеграцією сприяє створенню соці-

ально-прийнятних поведінкових патернів, що дозволяє скорегу-

вати процес сприйняття. 

 Проблема соціалізації дітей з аутизмом на даному етапі 

вивчення актуальна, тому наукові дослідження у напрямку 

застосування ПАП в комплексі з сенсорною інтеграцією мають 

великий потенціал для вивчення та відкривають додаткові 

можливості у розвитку процесу сприймання дітей молодшого 

шкільного віку з РАС. 

Література: 

1.Основи загальної і медичної психології /За ред.І.С.Вітенка 

і О.С.Чабана.-Тернопіль:Укрмедкнига, 2003.-344 с. 

 2.Дудкевич Т.В. Загальна психологія.Теоретичний курс./ 

Т.В.Дудкевич.-К.:Центр учбової літератури,2021.-388с. 

 3.Крановиц К.С. Разбалансированый ребенок. Как распоз-

нать нарушения в обработке сенсорной информации и справиться 

с ним:Пер. с англ.-К.:Мультиметод,2019.-384с. 
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ПАРКІНСОНА 

 

Бруцька Т.О., 

студентка 2 курсу магістратури факультету  

здоров’я, фізичного виховання та туризму 

Національний університет фізичного  

виховання і спорту України 

м. Київ, Україна 

Актуальність. У зв'язку iз зростанням тривалостi життя людей 

актуальнiсть хвороби Паркiнсона (ХП) та iнших вiк-залежних 

форм патологiї загострюється. В основi ХП лежить поступове 

зменшення чисельностi нейронiв дофамiнергiчної чорної суб-

станцiї, що викликає дефiцит дофамiну у смугастому тiлi i 

призводить до появи моторних i немоторних проявiв захворю-

вання [1, с. 84].  

Одним із найбільш значущих рухових порушень у пацієнтів 

із хворобою Паркінсона є порушення ходьби. Його виразність 

вирішальною мірою визначає тяжкість стану хворого і якість його 

життя. У численних дослідженнях, проведених за останні роки, 

автори приходять до висновку про те, що порушення ходьби є 

самостійним проявом ХП, яке має свій особливий патогенез, 

вимагає специфічного підходу в лікуванні і, мабуть, може вва-

жатися п'ятою кардинальною ознакою паркінсонізму поряд з 

гіпокінезією, ригідністю, тремором спокою та постуральними 

розладами [2, с. 370]. 

Дуже важливе у практичному відношенні питання лікування 

та немедикаментозної корекції порушень ходьби при хворобі та 

синдромі Паркінсона залишається невирішеним, що обумовлює 

актуальність теми роботи. 

Мета дослідження – грунтуючись на даних аналізу літера-

турних джерел визначити основні напрямки та особливості 
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застосування заходів фізичної терапії при порушеннях ходьби в 

осіб із хворобою Паркінсона. 

Виклад основного матеріалу дослідження. Порушення ходьби 

часто спостерігаються при хворобі Паркінсона, нерідко призво-

дячи до знерухомленості хворого та залежності від сторонньої 

допомоги. 

Вони погано піддаються протипаркінсонічній терапії, що 

змушує лікарів та дослідників шукати нові підходи до терапії цих 

порушень [2, с. 370]. 

На ранніх стадіях ХП порушення ходьби проявляються 

уповільненням швидкості ходьби, скороченням довжини кроку, 

зменшенням висоти кроків, через що хода набуває вигляду 

«шаркаючої». 

Відзначається зменшення амплітуди рухів у всіх суглобах 

нижніх кінцівок (особливо страждають тильне згинання в 

гомілковостопному та згинання в кульшовому суглобах), що 

призводить до скорочення довжини кроку. За будь-якої заданої 

швидкості довільне її збільшення відбувається за рахунок нарос-

тання частоти кроків, при цьому в більшості випадків зберіга-

ється укорочена довжина кроку. На розгорнутих та пізніх стадіях 

ХП відбувається порушення передбачувальних та особливо 

реактивних постуральних синергій, що нерідко проявляється 

нестійкістю при ускладненні умов ходьби, а також падіннями.  До 

посилення наявних порушень ходьби приєднується поява якісно 

нових ознак у вигляді пропульсій, змінної ходи, варіабельності 

циклу кроку, епізодів застигань, що пов'язано з розвитком посту-

ральної нестійкості та дезавтоматизацією акту ходьби [2, с. 371]. 

Фiзична терапiя є невiд'ємнoю частинoю кoмплекснoгo 

лiкування пацiєнтiв з ХП [1, с. 84]. 

Регулярнi фiзичнi вправи пoлiпшують рiзнi аспекти 

фiзioлoгiчнoгo прoфiлю пацiєнтiв з ХП. 

У клінічній практиці широко використовуються реабіліта-

ційні програми, створені задля поліпшення ходьби та рівноваги 

при ХП, хоча наукових доказів вибору оптимальної методики ще 

недостатньо.  
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Серед основних заходів фізичної терапії, що показали свою 

ефективність слід виділити вправи для розвитку балансу, вправи 

для розвитку сили нижніх кінцівок, тренувнаня ходьби на біговій 

доріжці, скандинавську ходьбу, данс-терапію та гімнастику тай-

чі [3, с. 144].  

Також порушення ходьби за ХП можна зменшити викорис-

танням різних зовнішніх стимулів. Підвищення уваги, викорис-

тання зорової (намальовані на підлозі контрастні поперечні 

смуги, тростини та ходунки з поперечною перекладиною або 

лазерним променем та ін.) та аудіостимуляції (рахунок кроків, 

звуки метронома) сприяють поліпшенню ходьби і є важливою 

складовою реабілітаційної програми у пацієнтів з пацієнтами [3, 

с. 146]. 

Висновки. Згідно із сучасними науковими даними, фізичні 

можливості (рухливість, аеробні здібності та м'язова сила) та 

рівновага можуть бути покращенні в осіб із ХП за допомогою 

заходів фізичної терапії. Позитивний вплив фізичної терапії на 

зменшення ризику падінь та функцію ходьби у пацієнтів із ХП 

був продемонстрований у ряді досліджень. Вiдсутнiсть чiтких 

рекoмендацiй щoдo застoсування великої кількості реабiлiта-

цiйних метoдик для пацiєнтiв з ХП свiдчать прo неoбхiднiсть 

пoдальших дoслiджень в цьoму напрямку. 

Література: 

1. Брушко В, Баннікова Р, Ковельська А. Аналіз наявних 
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СУЧАСНИЙ СТАН ТА ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ 

АДМІНІСТРАТИВНОГО СУДОЧИНСТВА В УКРАЇНІ 
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студент юридичного факультету 

Міжрегіональна академія  

управління персоналом 

 м. Київ, Україна   

Останнім часом в Україні все гостріше ставиться питання 

про реформу судової влади в контексті євроінтеграції. Безумовно, 

проведення такої реформи стає необхідним, оскільки у своєму 

нинішньому вигляді існуюча судова система все більше демон-

струє свою неефективність і по суті стала гальмом на шляху 

демократичної трансформації суспільства. Саме тому розгляд 

сучасного стану та перспектив розвитку адміністративного 

судочинства в Україні є одни з актуальних завдань як в теорії, так 

і на практиці.  

Одним з основних завдань на сучасному історичному етапі 

розвитку України є побудова незалежного та справедливого 

правосуддя, без чого неможливим є утвердження правової та 

демократичної держави, проведення будь-яких правових, еконо-

мічних та соціальних реформ [1, с. 67].  

Позитивним на шляху проведення судової реформи було 

прийняття Закону України «Про забезпечення права на справед-

ливий суд», завдяки якому було реформовано Вищу раду юстиції, 

Вищу кваліфікаційну комісію суддів України, посилено гарантії 

незалежності суддів, деталізовано їхні права і обов’язки, удоско-

налено дисциплінарні процедури та передбачено механізми для 

оновлення судової системи через процедуру кваліфікаційного 

оцінювання суддів. Закон також забезпечив відновлення ролі 

Верховного Суду України як найвищого судового органу та 

вдосконалив механізми однакового застосування норм права, 

зокрема через погодження правових позиції між палатами ВСУ.  
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30 вересня 2016 р. зміни до Конституції України в частині 

правосуддя набули чинності, що ознаменувало початок нового 

етапу конституційного реформування судової системи України. 

Так, Законом України «Про внесення змін до Конституції 

України (щодо правосуддя)» № 1401-VIII від 02.06.2016 р. було 

змінено та доповнено статті Розділу VIII «Правосуддя» 

Конституції України.  

Цікавим є те, що зміни до Конституції щодо правосуддя 

мають на меті не лише виконання міжнародних зобов’язань 

України чи багаторічних рекомендацій міжнародних експертів, а 

й приведення стандартів правосуддя в нашій країні у відповід-

ність до міжнародних стандартів. Це, в першу чергу, можливості 

для трансформації системи, які серйозно обмежені положеннями 

чинної Конституції. Певна річ, конституційний етап судової 

реформи має дати якісно новий поштовх для вирішення тих 

фундаментальних питань, які не вирішувалися багато років.  

Головною метою подальшого проведення судово-правової 

реформи в Україні має стати створення законодавчих та організа-

ційних умов для утвердження в Україні незалежної, ефективної 

та відповідальної судової влади, якій довірятиме суспільство [2, 

с. 47].  

Велике значення в процесі реформування органів судової 

влади має європейська інтеграція нашої держави [3, с. 138]. 

Задоволення євроінтеграційних прагнень України передбачає 

обов’язкову адаптацію нашої судової системи до системи Ради 

Європи та Європейського Союзу. Проблема вдосконалення віт-

чизняного правосуддя має першочергове значення для України як 

для держави, що обрала для себе демократичні засади розвитку.  

Стратегія, що розроблена за підтримки Проекту Євро-

пейського Союзу «Підтримка реформ у сфері юстиції в Україні», 

має силу добровільного свідомого зобов’язання, спрямованого на 

підвищення якості послуг судової системи для громадян та 

наближення процесів вітчизняного судочинства до кращих євро-

пейських зразків. Демонструючи внутрішнє прагнення судової 

влади до змін, це зобов’язання взяли на себе суддівська спільнота 
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у особі Ради суддів України, вищі суди, Верховний Суд України, 

Вища рада юстиції, Вища кваліфікаційна комісія суддів України, 

Національна школа суддів України, Державна судова адміністра-

ція України.  

Адміністративне судочинство в Україні потребує вдоскона-

лення шляхом його реформування та трансформації. При цьому 

важливим є вивчення та запровадження досвіду провідних країн, 

що, безумовно, позитивно вплине на адміністративну юстицію в 

Україні та надасть змогу їй наблизити нашу систему до світових 

стандартів.  

В зарубіжних країнах зі становленням правової державності 

гарантом захисту суб’єктивних прав громадян став інститут 

адміністративної юстиції, створення та становлення якого мало 

такі теоретичні засади, як: теорія правової держави; теорія поділу 

влади; теорія поділу права на публічне і приватне; теорія відпо-

відальності держави; теорія адміністративного спору [4, с. 67]. 

Крім того, виникнення та становлення адміністративної юстиції 

мало своїм підґрунтям чинники соціальноісторичного та об’єк-

тивно-правового характеру [5, с. 42]. Запозичення зарубіжної 

моделі, безумовно, позитивно вплине на процес побудови 

адміністративної юстиції в Україні.  

Напередодні запровадження в Україні адміністративної 

юстиції європейського зразка особливої актуальності набувають 

теоретичні та прикладні розробки у цій галузі, у тому числі ком-

паративні дослідження, засновані на глибокому вивченні зару-

біжного досвіду.  

Щодо побудови системи адміністративних судів в Україні, 

особливу увагу привертає досвід організації та діяльності судів 

адміністративної юрисдикції Німеччини і Франції, як держав, 

близьких до України у географічному і в геополітичному планах, 

а також у правовому відношенні. Це виражено, передусім, у 

схожості структури права, розумінні правової норми, системи 

джерел права.  

Адміністративні юстиції Німеччини та Франції є розви-

нутими, тобто їхня організаційна побудова, функціональне 
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призначення та повноваження відповідають вимогам та потребам 

захисту прав, свобод і законних інтересів громадян. Їх розгляд, 

вивчення є не лише цікавими, а й доцільним на сучасному етапі 

реформування судової системи України, оскільки використання 

позитивного досвіду інших держав, з урахуванням національних 

особливостей, може дати корисні наслідки [6, с. 199].  

Значний прогрес у розвитку адміністративної юстиції спос-

терігається наприкінці XVIII століття, коли у Франції відбулася 

революція і заснована Державна рада, якою було визнано від-

мінність між публічним та приватним правом, а також потребу в 

окремому органі, який здійснював би нагляд за функціонуванням 

влади і дотриманням нею положень публічного права. За період 

свого існування Держана влада виробила механізм судового 

перегляду дій органів влади, який і сьогодні становить підґрунтя 

системи судового контролю у Франції [7, с. 53–55; 11]. Ця модель, 

що передбачає створення окремого судового органу для пере-

гляду адміністративних дій уряду, справила великий вплив на 

створення адміністративної юстиції в країнах Європи і світу. У 

результаті цього у 60-х та 70-х роках ХІХ століття було засновано 

перші адміністративні суди у Бадені та Прусії, тим самим було 

створено підґрунтя німецької системи перегляду адміністратив-

них дій.  

Основними причинами утворення та запровадження адміні-

стративного судочинства європейського зразка в Україні можна 

назвати: необхідність посилення гарантій захисту прав людини 

від свавілля з боку влади; відсутність ефективної процедури 

судового вирішення адміністративних справ, яка б враховувала 

специфіку публічноправових відносин; недостатній авторитет 

загальних судів, що поряд з адміністративними справами розгля-

дають і кримінальні справи, а також справи про адміністративні 

проступки, у яких держава виступає проти громадян; прив’яза-

ність територіальної юрисдикції судів до адміністративно-тери-

торіального устрою України, що посилює можливості впливу 

чиновницького апарату на суддів; невелика кількість суддів-

фахівців у галузі адміністративної юрисдикції; зростання кількості 
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адміністративних спорів у загальній кількості судових справ тощо. 

Позитивним наслідком запровадження адміністративної 

юстиції поряд з посиленням захисту прав людини у її відносинах 

з владою може стати також активізація розвитку адміністра-

тивного законодавства і доктрини адміністративного права. 

Такий розвиток буде зумовлений, з одного боку, потребами судо-

вої практики, а з іншого, – самою судовою практикою адміністра-

тивних судів [8, с. 22]. Нормоустановче значення практики 

адміністративних судів відмічається зокрема й у французькій 

літературі. Хоча доктриною вона не визнається джерелом права, 

але на практиці вона вважається дуже важливим інструментом 

для врегулювання конфліктів у сфері управління. Це показує 

велику роль діяльності судів у формуванні французького 

адміністративного права [9, с. 20; 10]. 

 Критичне переосмислення кращого досвіду зарубіжних 

країн у сфері адміністративної юстиції та її адаптація до вітчиз-

няного контексту, здатні значно прискорити впровадження 

дієвого механізму формування та реалізації державної політики у 

сфері адміністративного судочинства.  

Таким чином, адміністративне судочинство, головне призна-

чення якого полягає в тому, щоб забезпечити максимально спри-

ятливі умови для ефективного та надійного механізму захисту 

прав, свобод і законних інтересів громадян, відіграє важливу роль 

у становленні правової держави, демократії та існуванні грома-

дянського суспільства.  

На сьогодні актуальним є активізація розвитку адміністра-

тивного законодавства і доктрини адміністративного права, що 

може стати позитивним наслідком запровадження адміністра-

тивної юстиції разом з посиленням захисту прав людини у її 

відносинах з владою. Сучасна судова влада України повинна 

зайняти відповідне місце серед інших державних органів, маючи 

набір функцій, які відповідали б міжнародним принципам, 

умовам сьогодення в державі та надавали змогу ефективно 

здійснювати захист прав і свобод людини, загальних інтересів 

суспільства та держави. 
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У нашій державі, як і у всьому світі, права та свободи грома-

дянина визнаються найвищою соціальною цінністю. Індивіду-

альна увага наділяється неповнолітнім особам, вони потребують 

створення особливих умов для забезпечення охорони їх прав. 

Міжнародні норми закріплюють винятковий статус неповноліт-

нього, враховуючи й такого, що порушив закон. Дані правові 

приписи вимагають від всіх країн світу лояльного ставлення до 

неповнолітніх осіб. 

Проте, проблема неповнолітньої злочинності є однією з 

найрозповсюджених в українському суспільстві, так потребує 

нагального вирішення. Тому тема і має актуальне значення для 

вивчення.  

Питанням щодо притягнення неповнолітніх до кримінальної 

відповідальності займалися такі вченні: Березовська Н.Л., Баулін 

Ю.В., Бородін В.М., Бурдін В.М., Васильківська І.П., Глушкова 
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В.О., Гончар Т.О., Квітка Я.М., Приходько Т.М., Павлов В.Г. та 

інші. 

Враховуючи те, що неповнолітні є спеціальним суб’єктом 

кримінальної відповідальності, існує низка відмінностей, що 

притаманні процедурі притягнення останніх до понесення 

покарання. 

Особливість неповнолітніх, як спеціального суб’єкта кримі-

нальної відповідальності, полягає в хронологічному віці, який 

зумовлює психологічний та фізіологічний розвиток особистості, 

а також набуття нею певних умінь та навичок, що дає змогу 

усвідомлювати суспільну небезпечність дій. 

Деякі вченні, з огляду на те, що особи до 14 років можуть 

вчиняти суспільно небезпечні діяння, пропонують змінити 

положення щодо віку притягнення до відповідальності у кримі-

нальному законі в Україні. 

Таким чином, Павлов В.Г. пропонує знизити вікову межу до 

тринадцяти років, а саме у разі вчинення такими особами вбив-

ства, крадіжки, грабежу, розбою, умисного заподіяння тяжкої 

шкоди [1, с. 35]. 

Науковець Мороз В.Ф., на свою думку, пропонує класифіку-

вати віковий поріг притягнення до кримінальної відповідальності 

наступним чином: 

1. Діти віком до 11 років; 

2. Підлітки віком 11 – 14 років; 

3. Підлітки 14 – 16 років; 

4. Неповнолітні віком від 16 до 18 років [2, с. 9]. 

Але ми вважаємо, що така позиція зниження віку притяг-

нення до кримінальної відповідальності є недоречною. Позиція 

понесення покарання з 14 років є досить обґрунтованою, адже 

неповнолітня особа віком від 11 до 13 років, не може усвідомлю-

вати суспільний характер своїх вчинків. Тому можна погодитись, 

що установлюючи ці особливості законодавець врахував, що 

норми кримінального закону сприяють врахуванню вікових, 

соціально-психологічних та інших ознак розвитку неповноліт-

нього. 
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Отже, можна зробити висновок, що для ефективного 

функціонування правосуддя у справа притягнення неповнолітніх 

до відповідальності, потрібно: врахувати вікові особливості 

особи; гарантії захисту прав та законних інтересів правопоруш-

ника; повноту соціально-психологічного дослідження особисто-

сті; вибір індивідуального заходу впливу. 

Проте з метою виконання кримінального покарання, з 

урахуванням вікових особливостей неповнолітнього, притяг-

нення до відповідальності потребує детального законодавчого 

закріплення та усунення прогалин. 
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Актуальність. Пошкодження плечового суглоба – одна з 

найбільш поширених патології великих суглобів і становить від 

16 до 55% випадків за даними літератури. Найчастіше зустріча-

ється пошкодження обертальної (ротаторної) манжети, станов-

лячи до 86% випадків, що є найчастішою причиною непрацездат-

ності [1, с. 19]. 
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У зоні ризику виникнення пошкодження обертальної 

манжети знаходяться спортсмени, що спеціалізуються в кидко-

вих видах спорту, та працівники фізичної праці. У спеціальній 

літературі систематично дискутується питання про раціональне 

застосування у боротьбі зі спортивним травматизмом комплексу 

засобів та методів фізичної терапії, їх ефективності, строків 

призначення, тривалості використання. При цьому проблема 

фізичної терапії спортсменів після артроскопічного лікування 

розриву ротаторної манжети плечового суглоба висвітлена 

недостатньо, що обумовлює актуальність теми 

Мета дослідження – на основі аналізу літературних джерел 

дослідити проблемні питання застосування заходів фізичної при 

пошкодженнях ротаторної манжети у спортсменів. 

Результати дослідження. Сучасний розвиток науково-техніч-

ного прогресу в медицині дозволив створити діагностичну та 

ендоскопічну апаратуру з високою чутливістю, розробити мало-

інвазивні методи оперативного лікування та суттєво покращити 

результати лікування пацієнтів із пошкодженням ротаторної 

манжети плечового суглоба.  

Реабілітація після артроскопічного хірургічного втручання 

на плечовому суглобі важлива не менше, ніж технічно впевнене 

виконання операції.  

В комплексній реабілітації найбільш ефективним методом є 

застосування терапевтичних вправ. Однак тактика застосування 

заходів фізичної терапії продовжує залишатися предметом 

постійних досліджень та дискусій [2, с. 736]. 

Рекомендації ряду авторів щодо реабілітаційного протоколу 

після артроскопічної реконструкції обертальної манжети плеча 

враховують розміри її розриву, наявність пошкодження сухо-

жилля підлопаткового м'яза, супутню рефіксацію хрящової губи 

та захворювання, що призводять до розвитку післяопераційної 

тугорухливості [2, с. 740]. 

Проте до цих пір відсутній алгоритм реабілітації, спрямо-

ваної на повноцінне відновлення працездатності спортсменів із 

пошкодженням ротаторної манжети плечового суглоба.  
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У спортсменів важливим критерієм ефективності реабілі-

тації є частота та швидкість повернення до попереднього рівня 

спортивної активності.  

За даними багатьох робіт, понад 50% пацієнтів після хірур-

гічного лікування неспроможні повернутися до колишнього 

рівня активності [3, с. 840]. 

Це вказує на необхідність подальших розробок з метою 

вдосконалення післяопераційної фізичної терапії при пошкод-

женнях ротаторної манжети у спортсменів  

Висновки. Численні сучасні методи лікування та реабілітації 

патології плечового суглоба часто недостатньо ефективні, про що 

свідчить велика кількість ускладнень і незадовільних результатів. 

Спортсмени, окрім відновлення трудових і побутових навичок, 

повинні відновити здібність до перенесення значних фізичних 

навантажень, які висувають великі вимоги до стабільності 

суглобів, їх рухливості, сили м’язів, витривалості, швидкісно-

силових якостей, і саме від збалансованого та диференційованого 

застосування засобів відновлення в різних періодах фізичної 

терапії, адекватних рівню функціонального стану пацієнта, буде 

залежати, наскільки швидко спортсмен зможе повернутися до 

тренувань 
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Існуючий інструментарій регіонального розвитку направ-

лений на формування та реалізацію державної політики збалан-

сованого розвитку регіонів України. Він залежить від соціально-

економічних, історичних, технічних, інформаційних, умов функці-

онування регіону. Питання становлення інструментарію регіональ-

ного розвитку сягає початку становлення незалежності України.  

Проведений аналіз чинного законодавства показав, що «осно-

вою для розроблення відповідних нормативно-правових актів і 

програм соціально-економічного розвитку населених пунктів» 

стала затверджена у 1999 р. «Концепція сталого розвитку насе-

лених пунктів» [1].  

Концепцією реформування місцевого самоврядування і 

територіальної організації влади в Україні для забезпечення 

соціально-економічного розвитку території визначені, зокрема, 

такі шляхи і способи, як:  

− надання трансфертів із державного бюджету безпосеред-

ньо кожному місцевому бюджету;  

− визначення фінансовою основою здійснення органами 

місцевого самоврядування власних повноважень податків та 

зборів, які пов’язані з територією відповідної адміністративно-

територіальної одиниці;  

− закріплення за місцевими бюджетами частини коштів, що 

надходять від сплати податку на прибуток новостворених 

юридичних осіб, протягом п’яти років від дати інвестування в 

юридичну особу;  
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− надання органам місцевого самоврядування права регулю-

вати ставки місцевих податків і зборів; 

− надання органам місцевого самоврядування доступу до 

залучення кредитних ресурсів для інвестиційного розвитку 

шляхом спрощення процедур погодження запозичень і місцевих 

гарантій та збалансування їх із способами державного контролю, 

спрямованого на запобігання банкрутству об’єктів права кому-

нальної власності; 

− підвищення прозорості та ефективності використання 

бюджетних коштів шляхом запровадження програмно-цільового 

методу для всіх місцевих бюджетів;  

− визначення матеріальною основою місцевого самовряду-

вання майна, зокрема землі, що перебуває у власності територі-

альних громад сіл, селищ, міст (комунальній власності), об’єктів 

спільної власності територіальних громад сіл, селищ, міст, 

району, області, а також належної бази оподаткування;  

− територіальним громадам права розпоряджатися земель-

ними ресурсами в межах своєї території, об’єднувати свої майно 

та ресурси в рамках співробітництва територіальних громад для 

виконання спільних програм та ефективнішого надання публіч-

них послуг населенню суміжних територіальних громад [2]. 

Застосування цих інструментів Концепції, дало змогу за 6 

років реформи децентралізації утворити 1469 територіальних 

громад (далі – ОТГ), у які добровільно об’єдналися 4882 громади. 

З них у 1438 територіальних громадах ЦВК призначило перші 

місцеві вибори, які відбулися 25 жовтня 2020 року [3]. 

Наразі діє «Державна стратегія регіонального розвитку» на 

2021 – 2027 рр. Стратегічною метою державної регіональної 

політики до 2027 року визначено розвиток та солідарність, орієн-

тований на людину – жити гідним життям у згуртованій, децентра-

лізованій, конкурентній та демократичній Україні, забезпечуючи 

ефективне використання внутрішнього потенціалу території та її 

спеціалізацію для сталого розвитку, сприяючи таким чином 

покращенню добробуту та доходів громадян, створювати умови і 

водночас досягти згуртованості в соціальний, гуманітарний, 
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економічний, екологічний та просторовий виміри. Інструментами 

реалізації даної Стратегії визначено плани заходів щодо її реаліза-

ції на 2021 – 2023 і 2024 – 2027 рр., «програми та проекти регіо-

нального розвитку, регіональні стратегії розвитку і плани заходів з 

їх реалізації, державні програми щодо розвитку транскордонного 

співробітництва, соціально-економічного розвитку територій, 

угоди щодо регіонального розвитку» [4]. 

У період подій 2022 р. відбувається зміна взаємодії між 

регіонами України в напрямку підтримки та перерозподілу 

виробничих потужностей з метою збереження діючих підпри-

ємств, їх термінової релокації, міграції населення до західних та 

центральних регіонів.  

Подальше формування державної політики зі збалансо-

ваного розвитку регіонів та їх відновлення у післявоєнний період 

передбачає ряд діючих обмежень [5]:  

− інструменти формування державної політики повинні 

швидко реагувати на суспільні зміни;  

− фактична та методологічна основа для формування дер-

жавної політики має бути всеосяжною та вирішувати питання, що 

потребують державного втручання, зокрема;  

− проект державної політики повинен зосередитися на досяг-

ненні чітких результатів;  

− довірою населення має користуватись проект державної 

політики. 

Таким чином, розробка ефективної політики розвитку регіо-

нів можлива лише при використанні інструментів економічного, 

правового, організаційного, фінансового, освітнього, інформа-

ційного та іншого характеру.  

Вибір інструментів державної політики безпосередньо 

пов’язаний з соціально-економічними, політичними, історич-

ними, інформаційними, технічними, суспільними умовами, а 

також залежать від жорсткості державноуправлінських дій. 

Суттєвими факторами при визначенні інструментів державної 

політики є доцільність, предметність та практичність, відповід-

ність існуючим суспільним потребам, що специфічно впливає    
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на вибір інструменту та політики загалом [6]. 

Важливим інструментарієм забезпечення регіонального роз-

витку виступає планування. Його використання має пріоритетний 

(рекомендаційний) характер, або індикативний (вказівний). 

Відмінною ознакою індикативного планування є можливість 

здійснювати коригування плану розвитку з урахуванням змін, що 

відбуваються в розвитку ринкових відносин.  

Важливим елементом ефективності обраних державних інст-

рументів регіонального розвитку виділяють методи стимулю-

вання господарської діяльності у регіонах.  

Досить важливим і не менш складним для забезпечення 

регіонального розвитку є його економічне регулювання. Еконо-

мічне регулювання покликане надавати допомогу органам 

державної влади і органам місцевого самоврядування в забез-

печенні регіонального розвитку. Характерними особливостями 

економічного регулювання є система координації економічних 

факторів, інтеграція видів управлінської ієрархії, перехід від 

регулятивного до кооперативного типу управління.  

До складових регіонального регулювання можна віднести 

партнерство, співпрацю регіональних, місцевих органів влади й 

управління, а також приватного сектору економіки для стимулю-

вання розвитку економіки регіону регіональні аспекти стійкого 

розвитку, регіональний маркетинг, електронний уряд, страте-

гічне регіональне планування, регіональні системи [7].   

Отже, наведена сукупність сучасного інструментарію забез-

печення регіонального розвитку включає широкий арсенал 

засобів і форм, методів, що забезпечують ухвалення та реалізацію 

регіонального розвитку, фіксування проміжних результатів 

соціального та економічного регіонального розвитку, що харак-

теризує перебіг розвиток регіонів та усунення диспропорцій 

регіонального розвитку. 
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Провідним вектором розвитку українського суспільства в 

умовах сьогодення є формування соціально орієнтованої дер-

жави, інтегрованої у світове господарство на засадах конкурен-

тоспроможності національної економіки задля забезпечення 

належних умов життєдіяльності. Сутність соціально орієнтованої 
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ринкової економіки полягає в тому, що держава є гарантом 

гідного та безпечного життя громадян. Державне управління 

ринковою економікою спрямоване на забезпечення стабільності 

та правомірності усіх процесів, які, у свою чергу, поширюються 

на соціальні інститути. 

Обраний Україною стратегічний курс на європейську інте-

грацію, як пріоритет внутрішньої і зовнішньої політики, перед-

бачає модернізацію усіх сфер життя громадян на державному та 

місцевому рівнях у відповідності до широкого контексту 

стратегії розвитку країн Євросоюзу. Проголошена на початку 

березня 2010 р. нова стратегія соціально-економічного розвитку 

ЄС «Європа - 2020» [1] базується на таких пріоритетах розвитку: 

- розвиток економіки, заснований на знаннях та інноваціях; 

- сприяння розвитку більш ресурсоефективної, екологічної 

та конкурентоспроможної економіки; 

- забезпечення високого рівня зайнятості населення, досяг-

нення соціальної і територіальної згуртованості. 

Водночас, імплементація положень Угоди про асоціацію між 

Україною, з однієї сторони, та Європейським Союзом, Євро-

пейським Співтовариством з атомної енергії і їхніми державами-

членами, з іншої сторони (від 21.03.2014 р. і 27.06.2014 р.) [2], 

передбачає інституційну інтеграцію соціальної політики, меха-

нізмів та рівнів соціального забезпечення, розширення учасників 

інституту соціального партнерства, залучення до соціального 

діалогу суб’єктів громадянського суспільства та ін.  

Практика свідчить, що в сучасних умовах одним із прі-

оритетних напрямів руху України у напрямку Євросоюзу, є 

здійснення цілеспрямованої соціальної політики. Інституалізація 

її нової моделі, повинна реалізовуватися, враховуючи наступні 

аспекти: 

- соціальні критерії є базовими при оцінці економічного 

росту в середньостроковому та довгостроковому періоді; 

- відмова від патерналістських поглядів не повинна ототож-

нюватися з відстороненням держави від виконання соціальних 

функцій; 
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- формування ринку соціальних послуг та запровадження 

систем страхування мають супроводжуватися пропорційним 

зростанням доходів зайнятого населення; 

- механізми соціальної політики повинні розроблятися вихо-

дячи із реальних можливостей та інтересів різних соціальних 

груп суспільства. 

Формування інституційних засад має орієнтуватися на стра-

тегічні концепти соціальної політики Європейського Союзу, 

конвенції та положення МОП (положення Конвенцій МОП № 117 

«Про основні цілі та норми соціальної політики» [47], що ратифі-

кована Верховною Радою України 16 вересня 2015 р., та № 102 

«Про мінімальні норми соціального забезпечення», ратифі-

кованої Верховною Радою України 16 березня 2016р) [3]. 

Зокрема, стаття 1 вказаної Конвенції МОП № 117 чітко визначає, 

що соціальна політика держави повинна передусім спрямову-

ватися на досягнення добробуту й розвитку населення, а також на 

заохочення його прагнення до соціального прогресу. 

Як видно з прогнозів фахівців [4, с. 43], демографічні проб-

леми поглиблюватимуться такими негативними тенденціями  

як скорочення, постаріння населення та зниження частки насе-

лення в працездатному віці, як результат збереження невисокої 

частки населення молодших вікових груп. Невідкладними зав-

даннями державної соціальної політики, що безпосередньо 

впливають на демографічну ситуацію є: зміцнення правового 

захисту дитинства; підтримка сім'ї як природного середовища 

життєзабезпечення; забезпечення умов материнства і охорони 

здоров'я; підтримка сімей, що знаходяться в особливо важких 

умовах. Істотна увага повинна надаватись створенню умов для 

поліпшення матеріального становища сімей з дітьми, розвитку 

системи соціального обслуговування сім'ї, зниженню материн-

ської і дитячої смертності, посиленню профілактики захворю-

вань. 

В Україні наразі частиною національного законодавства, що 

містить соціальні стандарти, є нормативні акти, прийняті в межах 

ООН, які, у свою чергу, містять загальні соціальні стандарти, а 
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також частина положень Європейської соціальної хартії та ін. 

Однак важливою є не сама по собі ратифікація цих норм, а 

формування ефективного механізму реалізації міжнародних 

соціальних стандартів та сумлінне їх виконання, виходячи з 

економічних можливостей України на відповідному етапі її 

розвитку. 

Досвід формування соціальної ринкової економіки в країнах 

Європи дозволяє сформулювати основні принципи цього виду 

економічної системи: 

- верховенство права, оскільки соціальна ринкова економіка 

може бути реалізована тільки в правовій державі; 

- стійкість економічного зростання як матеріальної основи 

добробуту; 

- свобода економічної діяльності суб'єктів господарювання в 

рамках існуючих законів; 

- соціальна безпека, що передбачає попередження виник-

нення, блокування та компенсації їх негативних наслідків 

соціальних ризиків та загроз шляхом забезпечення системності та 

скоординованості усіх складових державної політики; 

- соціальна справедливість, що реалізується шляхом рівного 

доступу громадян до всіх видів ресурсів, економічного перероз-

поділу доходів у суспільстві та підтримки соціально вразливих 

верств населення; 

- соціальна солідарність, що означає рівну відповідальність 

різних соціальних груп суспільства, а найвищим ступенем 

розвитку на рівні соціуму є консенсус; 

- субсидіарність, згідно якого розподіл повноважень між 

органами різного територіального рівня має здійснюватися таким 

чином, щоб максимально наблизити процес прийняття рішень до 

громадянина, при цьому на кожному рівні має забезпечуватися 

достатній обсяг та якість соціальних послуг відповідно до 

загальнодержавних стандартів; 

-  соціальне партнерство, що є механізмом для функціо-

нування розвинутого, здорового суспільного організму та роз-

глядається як система правових і організаційних норм, прин-
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ципів, структур, заходів, спрямованих на забезпечення взаємодії 

між найманими працівниками, роботодавцями, державними 

органами влади в регулюванні соціально-трудових відносин; 

- взаємна відповідальність, що передбачає чітке визначення 

та розподіл сфер соціальної відповідальності всіх рівнів влади  

і управління, соціальних партнерів, суспільства та кожної  

особи. 

В Україні наразі частиною національного законодавства, що 

містить соціальні стандарти, є нормативні акти, прийняті в межах 

ООН, які, у свою чергу, містять загальні соціальні стандарти, а 

також частина положень Європейської соціальної хартії та ін. 

Однак важливою є не сама по собі ратифікація цих норм, а фор-

мування ефективного механізму реалізації міжнародних соціаль-

них стандартів та сумлінне їх виконання, виходячи з економічних 

можливостей України на відповідному етапі її розвитку. 

У результаті реалізації загальнонаціональних пріоритетів 

державної політики в соціальній сфері в Україні має бути завер-

шено формування сприятливого соціального середовища, що 

разом з конкурентоспроможним економічним простором висту-

патиме основою суспільного прогресу. Загальним результатом 

ефективної державної політики в соціальній сфері має бути 

формування соціально благополучного суспільства. 
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с. Ковалівка Полтавський район 

 Полтавська область Україна  

Характерними рисами сучасного суспільства є мінливість, 

хаотичність та нестабільність. У цих умовах особливо гостро 

постає проблема самоідентифікації особистості, пошуку сенсу 

життя, визначення життєвих орієнтирів, формування вміння 

аналізувати та критично оцінювати інформацію. Саме навички 

критичного мислення дають змогу не потонути в лавині інфор-

мації, не піддаватися маніпуляціям в умовах інформаційної 

війни, вчать розпізнавати правдиву інформацію серед засилля 

фейкових новин тощо. На думку багатьох науковців, запорукою 

досягнення цієї мети є якісна філософська освіта в школі. 

В Україні, на відміну від інших країн, філософія не 

вивчається в школі, за винятком частини інтегрованого курсу 

«Громадянська освіта». Тому виникає питання про залучення 

дітей до філософсько-рефлексивної діяльності під час вивчення 

соціально-гуманітарних дисциплін, на заняттях зі спецкурсів, 

предметів за вибором, факультативів тощо. У зв´язку з цим 

особливої ваги набуває питання, як навчити дітей філософувати. 

Аналіз досліджень вітчизняних науковців показав недостатність 
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висвітлення даної проблеми. Серед робіт окресленої проблема-

тики можна назвати лише доробки В. Кришмарел, присвячені 

темі наскрізного навчання філософії [1] та В. Шахрай, який, з-

поміж іншого, називає деякі методи філософування з дітьми [2]. 

Розгляд питання щодо визначення стратегій та методів 

філософування з дітьми потребує визначення та інтерпретації 

поняття «філософування». 

Тлумачення цієї дефініції знаходимо насамперед у зарубіж-

них науковців. Наприклад, німецькі дослідники А. Шайдт та 

Є.Штольрайтер зазначають: «Філософувати з дітьми ‒ це означає 

з певної точки зору розмірковувати з дітьми на філософські теми, 

використовуючи філософські методи» [3, с. 12]. 

Схожу думку висловлює українська дослідниця В. Ю. Криш-

марел, яка інтерпретує філософування як «…аргументовані та 

логічні розмірковування учнів щодо смисложиттєвих питань, що 

формуються в діалогічному дослідницькому процесі інтерак-

тивної взаємодії» [4, с.131]. 

Німецький філософ К. Діттманн пояснює поняття «філосо-

фування» у вузькому розумінні, як методичний принцип, який 

може використовуватися під час будь-якого заняття. Він вважає, 

що «філософувати» ‒ означає ставити запитання, давати на них 

відповіді та аргументувати ці відповіді [5, с. 1]. 

Отже, термін «філософування з дітьми» у широкому розу-

мінні – це розмірковування на філософські теми, яке здійсню-

ється у процесі діалогічної взаємодії учителя та учнів з 

використанням філософських методів; у вузькому – це методич-

ний принцип, що включає в себе постановку запитань, пошук 

відповідей та обгрунтування їх і може використовуватись не 

лише при вивченні філософії.  

На наш погляд, варто звернути увагу на думку французького 

філософа П´єра Анрі Тавуайо про розпад філософії на ряд 

опозицій. Зокрема, він виділяє опозицію між академічною філо-

софією, яка претендує на науковість і дотримується визначених 

термінологічних стандартів, і популярною, яка поширюється 

інтелектуалами з використанням засобів масової інформації [6]. 
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Німецька науковиця С. Гернер аналізує широкий спектр 

дитячої літератури філософського спрямування стосовно її 

зв´язку з дидактикою філософії для дітей. Дослідниця констатує, 

що така література не лише дає імпульс для філософських 

роздумів завдяки своєму змісту, а й показує, у який спосіб можна 

долучати дітей до філософування. На думку С.Гернер, поштов-

хом для появи такої літератури став обраний нами для дослід-

ження роман «Світ Софії» норвезького філософа-письменника 

Ю. Гордера [7, c. 17].  

Роман «Світ Софії», виданий 1991 року, став світовим бест-

селером, який перекладено на 55 мов і видано у 63 країнах світу. 

У романі дівчинка Софія знайомиться з курсом філософії, який 

отримує від учителя-філософа. Автор протягом десяти років 

викладав філософію у гімназії. Тому, можемо припустити, що в 

романі показані ті ж стратегії, які можуть бути використані у 

реальних філософських розмовах з дітьми. Українська дослід-

ниця В.Ю.Кришмарел називає Гордера поряд з іншими науков-

цями «філософами-методистами», «які займаються теорією та 

практикою навчання філософії школярів»  [1, c. 90].  

Викликає інтерес історія появи роману. Гордер вирішив 

написати книгу про історію філософії для підлітків. Проте, він 

зазначає: «…книжки з філософії цікаві, але часто надто нудні й 

важкі для прочитання» . Тому Гордер вирішив «подавати філосо-

фію під соусом художнього твору» [8, c. 61]. На його думку, люди 

мають наративний розум, тому людський мозок більш сприй-

нятний до оповідок.  

Одного травневого дня норвезька школярка Софія Амундсен 

отримує листа від незнайомця із запитанням «Хто ти є?». І ось уже 

читач спостерігає, як героїня розмірковує над питаннями власної 

ідентичності. З цього моменту Софія починає нелегкий шлях піз-

нання світу і буття, отримуючи навчання від таємничого філософа. 

Спочатку Софія знайомиться з філософським матеріалом 

через листи, пізніше відбувається її особисте знайомство з 

філософом, який продовжує долучати дівчинку до філософії за 

допомогою пояснень та експериментів.  
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На сторінках роману автор неодноразово висловлює думку 

про здатність дітей до філософських міркувань. Так, найпершим 

достоїнством дитини Альберто (учитель філософії) називає 

відсутність упереджень. Для дітей світ є чимось загадковим і 

фантастичним, що викликає захоплення, подив і потребу поста-

вити запитання. Для Гордера єдине, що потрібно, щоб стати 

хорошим філософом ‒ здатність дивуватися. Філософи, так само 

як і діти, ніколи не зуміють призвичаїтися до навколишнього 

світу, адже «лише філософи вибираються у сповнену небезпек 

мандрівку до межі духу і буття» [9, c.29].   

Після перших листів Альберто «Софія відчула, що філософія 

страшенно захоплива річ, бо до всього вона могла доходити 

власним розумом… Вона вирішила, що філософію не можна вив-

чити, можна лише навчитись мислити  по-філософськи» [9, c. 51].  

У романі піднімається багато філософських питань, які 

можуть цікавити підлітків. Це питання власної ідентичності, 

походження світу, можливості і способів його пізнання, існу-

вання Бога і віри, моральної  відповідальності за свої вчинки, ролі 

жінки в суспільстві та баг. ін.  

Навчання Софії спочатку відбувається через листи, яким 

передують запитання. Так, наприклад, перед знайомством з 

поглядами Платона Софія отримує запитання: Як може пекар 

спекти 50 однакових тістечок? Чому всі коні однакові? Чи душа 

людини безсмертна? Лише після того, як Софія поміркує над 

запитаннями, вона отримує лист з наступним розділом історії 

філософії. 

Після особистого знайомства з Альберто Софія має змогу і 

сама поставити запитання. Як пояснює Альберто Софії: «Найкра-

щий спосіб наблизитися до розуміння філософії ‒ це поставити 

кілька філософських запитань» [9, c. 23].  

Наступне навчання відбувається через діалог. Саме діалог є 

основним методом філософування з дітьми, на думку осново-

положника дидактики філософії М. Ліпмана. Багато дослідників 

називають його «сократівським». Як зазначає Г.Іванчук: «У 

сократівському діалозі є дві особи, для яких істина і знання не 
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даються в готовому вигляді, а являють собою проблему і 

передбачають пошук» [10, с. 2]. У процесі цього діалогу діти 

вчаться аргументувати свої думки, висувати гіпотези, формулю-

вати запитання, прислухатися до думок інших, визнавати різні 

точки зору, розвивати логічне мислення. 

Альберто часто звертається до життєвого досвіду Софії. Так, 

наприклад, cкладну теорію атомів Демокріта Альберто пояснює 

Софії  на прикладі складанок Лего. Іншого разу, пояснюючи 

значення Арістотеля для упорядкування наукових знань, Аль-

берто проводить аналогію з тим, як Софія прибирає у своїй 

кімнаті: «Вона кладе книжки на книжкову полицю, шкільні під-

ручники ‒ в шкільну сумку, а ілюстровані журнали ‒ в шухляду в 

комоді» [9, c. 122]. 

Автор не забуває, що його героїні 14 років, не ускладнює 

пояснення, а навпаки намагається якомога наглядніше предста-

вити матеріал. З цією метою використовує візуалізацію (розділ 

«Афіни» ), справжні та уявні експерименти («Що було б, якби..?») 

Автор від імені Альберто дає поради щодо опрацювання 

філософського матеріалу: радить перечитувати отримані листи, 

часто звертається до посилань на попередні виклади, закликає не 

робити поспішних висновків. 

Отже, на підставі аналізу роману «Світ Софії» Ю Гордера 

нами визначено основні стратегії практичного філософування з 

дітьми: 

1) Визнання дитини рівноправним учасником дискусії, 

думка якої є важливою; 2) Апелювання до життєвого досвіду 

дитини; 3) Використання текстів з елементами наративу, які 

зацікавлюють дітей і дають поштовх для філософських мірку-

вань; 4) Стимулювання проблемно-пошукової  діяльності дітей. 

До основних методів філософування можемо віднести т.зв. 

«сократівський» діалог, тлумачення понять, уявний експеримент, 

вдумливе читання, написання філософських есе.  

Вважаємо за необхідне зазначити, що роман Гордера  не 

лише демонструє, як можна філософувати з дітьми, а й може 

використовуватися в якості основи для таких філософувань. 
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Даний твір пропонується для додаткового читання у курсі зару-

біжної літератури 8 класу. Крім того, визначені стратегії та 

методи допоможуть залучити дітей до філософування і при 

вивченні інших соціально-гуманітарних дисциплін, а це, в свою 

чергу, сприятиме формуванню здатності аналізувати інформа-

цію, критично її оцінювати, формувати власну позицію з того або 

іншого питання.  
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Актуальність. Астма - це хронічне запалення дихальних 

шляхів, що характеризується різними симптомами та обмежен-

нями повітряного потоку. Було виявлено припущення про 

підвищену захворюваність на астму у пацієнтів з ВІЛ. Тому це 

дослідження було спрямоване на те, щоб оцінити та порівняти 
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результати у ВІЛ-позитивних та ВІЛ-негативних пацієнтів з 

астмою, які були госпіталізовані з гострим загостренням, щоб 

встановити, чи має наявність ВІЛ-позитивного статусу будь-які 

прогностичні наслідки. 

Мета. Розглянути вплив ВІЛ-статусу на лікування гострих 

загострень астми. 

Матеріали та методи. Для реалізації даного дослідження 

було проаналізовано пов’язані з цією темою наукові публікації 

закордонних та вітчизняних авторів, які були опубліковані в 

Google Scholar та PubMed. 

Результати. Гіперреактивність дихальних шляхів визнача-

ється надмірною обструктивною реакцією дихальних шляхів на 

різні фармакологічні, хімічні та фізичні подразники та є відмін-

ним клінічним симптомом астми. У ході низки досліджень проде-

монстровано підвищену гіперреактивність дихальних шляхів у 

ВІЛ-позитивних пацієнтів з астмою порівняно з хворими на астму 

без ВІЛ-інфекції [1]. Відомо, що ВІЛ-інфекція викликає інтен-

сивну інфільтрацію клітин CD8 в інтерстицій та альвеоли при 

зниженні кількості CD4+ Т-клітин, і це ефект, який найбільш 

виражений на ранніх стадіях захворювання. Крім того, ВІЛ-

інфекція порушує гуморальний імунітет. У той час, як спостері-

гається загальне збільшення вироблення імуноглобулінів, знижу-

ється вироблення антиген-специфічних антитіл, що пояснює, 

чому рівні В-клітин у бронхоальвеолярному лаважі у пацієнтів з 

ВІЛ однакові з такими у неінфікованих людей. 

Високоактивна антиретровірусна терапія пригнічує реплі-

кацію ВІЛ та покращує імунологічний захист організму. Однак 

інгібування реплікації вірусу за допомогою антиретровірусної 

терапії збільшує вироблення клітин пам'яті та наївних Т-клітин, 

що, у свою чергу, збільшує експресію інтерлейкіну-2 та посилює 

лімфопроліферативну відповідь [2]. Роль опортуністичних інфек-

цій у патогенезі астми також активно вивчається на сьогоднішній 

день. Особливий інтерес представляє пневмоцистоз, що має 

властивість фенокопіювати інші аероалергени, такі як кліщі 

домашнього пилу, які можуть індукувати залежну від CD4+ T-
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клітин адаптивну імунну відповідь II типу в легенях. Ці реакції 

можуть призвести до підвищеної активації келихоподібних 

клітин, продукції слизу та еозинофільного периваскулярного 

запалення, патологічного алергічного запалення та резистент-

ності дихальних шляхів [3]. Дослідження також продемонстру-

вали підвищену захворюваність на респіраторні хвороби у ВІЛ-

позитивних пацієнтів, які отримують високоактивну антиретро-

вірусну терапію з відновленим числом Т-лімфоцитів CD4. 

Є обмежені дані щодо застосування неінвазивної вентиляції 

з позитивним тиском у пацієнтів із загостренням астми. Патофі-

зіологічні механізми, за допомогою яких неінвазивна вентиляція 

з позитивним тиском може бути корисним методом лікування 

ВІЛ-серопозитивних пацієнтів з астмою, залишаються неясними. 

У проведених дослідженнях тривала механічна напруга дихаль-

них шляхів з використанням постійного позитивного тиску диха-

льних шляхів призводила до зниження реактивності дихальних 

шляхів [4]. 

Терапія астми, яка використовується серед населення зага-

лом, не вивчалася детально у людей із ВІЛ-інфекцією. Загаль-

ноприйняті методи лікування астми можуть бути менш 

ефективними у пацієнтів із ВІЛ-інфекцією. Також існує ризик 

розвитку ускладнень після використання інгаляційних кортико-

стероїдів, таких як пневмонія, кандидоз та туберкульоз [5]. Крім 

того, можуть бути прямі несприятливі взаємодії між анти-

ретровірусною терапією та лікуванням інгаляційними кортико-

стероїдами, що потенційно призводять до синдрому Кушинга та 

надниркової недостатності. Відповідно, необхідні подальші 

дослідження, щоб розширити розуміння особливостей лікування, 

а також визначити безпеку та ефективність загальноприйнятих 

методів лікування астми у пацієнтів із ВІЛ. 

Висновки. Завдяки даному дослідженню було виявлено, що 

у пацієнтів з ВІЛ-позитивним статусом, надійшовших до стаціо-

нару з приводу загострення астми, результати були гіршими, ніж 

у пацієнтів з ВІЛ-негативним статусом. При розгляді кількості 

CD4 у пацієнтів, з вищим числом CD4 була велика потреба у 
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неінвазивній вентиляції легень з позитивним тиском та більш 

тривале перебування у стаціонарі. Щоб заповнити прогалини в 

цій темі потрібні подальші дослідження та роз'яснення.  
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ДОСВІД ВПРОВАДЖЕННЯ В ПРАКТИКУ ВИХОВНОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ КЛАСНОГО КЕРІВНИКА  

ІНФОРМАЦІЙНО-КОМУНІКАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЇ   

В ВИХОВАННІ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ 

 

Данилюк О.О., 

викладач 

 історії та суспільних дисциплін 

Криворізького професійного  

гірничо-технологічного ліцею 

м. Кривий Ріг, Україна   

Професія викладача, як і будь-яка інша професія, не стоїть на 

місці, вона змінюється, удосконалюється, з’являються нові 

форми та методи роботи.  

Сучасний викладач, як ніхто інший, повинен йти на одній 

хвилі з сучасними технологіями, щоб краще розуміти, навчати і 

виховати  нове покоління. 

Саме тому, одним із головних інструментів успіху продуктив-

ної роботи із здобувачами освіти є застосування інформаційно-

комунікаційних технологій в своїй викладацькій діяльності. 

Інформаційно-комунікаційні технології навчання (ІКТ) - 

це сукупність методів і технічних засобів реалізації інформа-

ційних технологій на основі комп'ютерних мереж і засобів 

забезпечення ефективного процесу навчання. 

Виділимо переваги використання інформаційно-комп’ю-

терних технологій:  

- Підвищення ефективності занять, інтересу до матеріалу; 

- Формування й розвиток комунікативних навичок й умінь, 

емоційних контактів між здобувачами освіти (уміння жити в 

діалоговому середовищі; розуміння, що таке діалог і його 

призначення). 

- Формування й розвиток аналітичних здібностей, відпові-

дального ставлення до здобувачів освіти: 
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- здатність критично мислити; 

- уміння робити обґрунтовані висновки; 

- уміння розв’язувати проблеми й конфлікти; 

- уміння приймати рішення й відповідати за них. 

- Формування й розвиток навичок планування (здатність 

прогнозувати й проектувати своє майбутнє)[1, c. 104].  

Щоб зацікавити цифрове покоління здобувачів освіти ми з 

вами маємо навчитися вміло створювати та використовувати у 

своїй діяльності мультимедійний та інтерактивний контент. Саме 

цей контент є інструментом забезпечення успіху у нашій 

педагогічній діяльності. 

Хочу поділитися з вами основним контентом своє діяль-

ності, як класного керівника.  

Розглянемо детальніше програми, які допоможуть створити 

інтерактивні завдання. Вони є першим кроком до цікавого, 

продуктивного проведення заходу.  

Програма «Сanva» - це унікальний інструмент для візуа-

лізації інформації, який до того ж має зручний та інтуїтивно 

зрозумілий інтерфейс. Сервіс має безкоштовну версію та адапто-

ваний українською мовою. В своїй діяльності використовує дану 

програму для наступних цілей: 

- Створення цікавих презентацій.  Canva надає доступ до 

сотень чудових макетів презентації на будь-яку тематику або ж 

ви можете створити власний шаблон. Також ви можете надати 

доступ для редагування презентації здобувачам освіти. Таке 

завдання сприятиме розвитку творчого мислення, навичок пошу-

кової діяльності та роботи в команді, а ще покращить емоційний 

фон навчання.  

- Створення іфнографіки.  Це є сучасний метод навчання, що 

дозволяє швидко отримати і засвоїти інформацію, сприяє 

розвитку пошукової діяльності та формує критичне мислення.  

- Створення привітальних листівок для здобувачів освіти. 

Кожен здобувач освіти у свій день народження отримує «Диплом 

іменинника» або ж «Сертифікат іменинника». Така робота допо-

магає класному керівнику згуртувати, сприяти формуванню 
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дружньої атмосфери в колективі. Це є невеликий крок до 

великого успіху у виховному процесі. 

Не менш цікавим та продуктивним у роботі класного 

керівника є сервіс prezi.com він дозволяє створювати і зберігати 

презентації, виконані у новому стилі – zoom-технології, тобто 

технології наближення. Головною перевага даного сервісу є ство-

рення анімованої  презентації, що сприяє кращому засвоєнню та 

концентрації уваги у здобувачів освіти [3, c. 11].  

ThingLink. Він дозволяє створювати інтерактивні плакати, 

що містять весь необхідний навчальний матеріал на одному 

екрані (відео, посилання на теоретичний матеріал, тестування, 

посилання на ігри і т.д.). Весь матеріал можна додати на слайд 

заздалегідь, відкрити його для демонстрування під час заняття, а 

також надати посилання всім, хто залучений до процесу навчання.  

Сервіс wordwall - це багатофункціональний інструмент для 

створення інтерактивних дидактичних матеріалів та ігор. Він 

допоможе зацікавити здобувачів освіти та провести неймовірно 

цікавий захід, бо за допомогою гри здобувачі освіти вдоскона-

люють свої вміння і навички. Наприклад, мною була розроблена 

гра «Втеча з лабіринту» на тему: «В країни Феміди».  

LearningApps.org- безкоштовний онлайн-сервіс. Він є кон-

структором для розробки різноманітних завдань з різних 

предметних галузей для використанням на уроках та на виховних 

годинах.  Метою сервісу є збирання інтерактивних освітніх вправ 

і можливість зробити їх загальнодоступними[2, c. 13].  

Дошка padlet. Дозволяє розміщувати на одній сторінці різ-

номанітний контент: фотографії, малюнки, аудіофайли, відеоро-

лики, нотатки, покликання на інші сайти мережі Інтернет. У 

моєму випадку використовую дошку на етапі  рефлексії. Після 

проведеної виховної години пропоную здобувачам освіти асоці-

ативні картинки до теми проведеного заходу і прошу  поділилися 

своїми емоціями, враженнями та настроєм від заходу. Це допо-

магає класному керівнику усвідомити чи досягнута мета заходу.  

Сервіс, який є незамінним помічником класного керівника в 

сучасних умовах навчання - google форма. Він допоможе в прос-
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тій, але ефективній формі отримати необхідну інформацію, як від 

здобувачів освіти так і від їх батьків. Прикладом для робити 

можуть бути наступні google форми: «Давайте познайомимось». 

Мета: з’ясувати ціннісно-культурні орієнтири батьків та здобува-

чів совіти; «Життя дитини в родині»  Мета: з’ясувати взає-

мовідносини батьків і дітей, намітити шляхи корегування 

родинного виховання дитини; «Батьки як вихователі». Мета: 

з'ясувати родинний клімат та рівень згуртованості; «Здобувачі 

освіти у ліцеї». Мета: вивчити причини дезадаптації здобувачів 

освіти. 

Програма Movavi Video. Головне призначення, якої полягає 

в редагуванні відеоматеріалів. Вона допоможе вам створити 

креативні відеоролики на різну тематику та залучити здобувачів 

освіти до активного, творчого навчально-освітнього процесу. 

Соціальна мережа ТіkTok. Дана платформа допомагає бути 

на одній хвилі із здобувачами освіти. У своїй роботі дану соці-

альну мережу використовую у двох напрямках: як освітній 

контент, наприклад, був проведений флешмоб «Кожна дитина 

має право на…» де, здобувачі освіти ділилися сімейним фотогра-

фіями, монтували відео на дану тематику та висвітлювали у себе 

на сторінках; і як розвиток у здобувачів освіти творчих і актор-

ський даних, бо саме вони активно залучаються до створення 

контент для нашої ліцейної сторінки у ТіkTok. Така робота є 

ефективною для виховання сучасного покоління.  

Застосування інформаційно-комунікаційних технологій в 

освіті – наразі одна з найбільш важливих і стійких тенденцій роз-

витку світового освітнього процесу. Що дозволяють інтенсифіку-

вати освітній процес, збільшити швидкість та якість сприйняття, 

розуміння та засвоєння знань. Інформаційно- комунікаційні тех-

нології можуть зробити процес навчання мобільним, диферен-

ційованим та індивідуальним. При цьому технології не заміню-

ють викладача, а доповнюють його.  
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В умовах демократизації суспільства, реформування вітчиз-

няної освіти, розбудови правової держави, особливої актуаль-

ності набуває проблема психолого-педагогічного впливу на учнів 

з різними відхиленнями в поведінці [1, с. 5]. Адже зашкодити 

повноцінному розвитку особистості дитини можуть порушення 

поведінки, які проявляються вже у дошкільному віці. У цей 

період розвитку, коли процес формування особистості тільки 

починається, порушення поведінки ще нестійкі, їх можна подо-

лати. Тому здійснення профілактики і корекція порушень 

поведінки є актуальними завданнями педагогів, практичних 

психологів, медиків [2, с. 4]. 

У психолого-педагогічній літературі описані групи учнів, під 

час роботи з якими найчастіше виникають труднощі, зокрема це 

гіперактивні діти [2, с. 4]. 
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До недавнього часу в Україні існування проблем синдрому 

дефіциту уваги та гіперактивності (СДУГ) або гіперактивного 

розладу з дефіцитом уваги (ГРДУ) ігнорувалось, особливі пот-

реби таких дітей не визнавались, а негативні прояви синдрому, 

що мали місце у їх шкільному навчанні та поведінці, поясню-

вались невихованістю, дефектами характеру, нерозвиненими 

вольовими навичками, затримками розвитку тощо. На сьогод-

нішній день в нашій країні питання гіперактивних, імпульсивних 

дітей з порушеннями уваги поступово набуває статусу серйозної 

медико-психологічної проблеми, що потребує ґрунтовних науко-

вих досліджень і розробки прикладних моделей та програм 

психолого-педагогічної допомоги як самій дитині з діагнозом 

СДУГ, так і сім’ї в цілому, де така дитина виховується [3, с. 13]. 

Синдром дефіциту уваги та гіперактивності є визнаним 

медичною наукою розладом нейпропсихологічного етіогенезу, 

що є результатом складного комбінаторного впливу як 

спадкового чиннику, так і соціально-екологічної атмосфери сім’ї, 

де виховується дитина. За різними даними, кількість дітей з 

гіперактивною поведінкою, яка, як правило, супроводжується 

проблемами зі стійкістю уваги та здібністю до її концентрації, 

становить, у загальній популяції від 1,5 до 20% (М. А. Белянчи-

кова, О. І. Романчук, С. Голдштейн, E. Тейлор). Деякі автори 

відмічають також довгостроковий вплив дитячої гіперактивності 

на соціальну адаптацію та життя дорослої людини (К. Рідл, 

Дж. Рапопорт, Д. Оффорд, С. Мануцца, П. Сачдев). За даними 

сайту «Оbozrevatel» в Україні до 7% дітей мають діагноз СДУГ 

[3, с. 13; 4, с. 3]. 

Явище гіперактивності та дефіциту уваги у ранньому дитя-

чому віці, у дошкільному віці, і, також, у шкільному віці дедалі 

більш стає суттєвою проблемою психічного розвитку дитини, її 

соціалізації, засвоєння шкільної програми (І. П. Брязгунов, 

О. В. Касатікова, М. М. Заваденко, Н. М. Іовчук, А. Д. Комелева, 

Л. С. Алексєєва, О. К. Лютова, Г. Б. Моніна, О. І. Романчук, 

А. Л. Сиротюк, Р. Барклі, У. Брек, І. Прекоп). Вивчення причин 

та механізмів таких змін має значення у створенні ефективних 
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засобів психологічного супроводу, профілактичних, реабіліта-

ційних заходів та інших напрямів психолого-педагогічної допо-

моги, зазначає О. М. Тохтамиш [4, с. 3]. 

Синдром дефіциту уваги з гіперактивністю є поліморфним і 

досить поширеним поведінковим розладом у сучасних дітей та 

характеризується усталеною тріадою симптомів: гіперактивні-

стю, імпульсивністю, розладами уваги у поєднанні зі схильністю 

легко відволікатися, причому ці ознаки можуть серйозно зава-

жати процесу навчання й негативно впливати на взаємини з 

іншими дітьми, поведінку в сім’ї та школі [5, с. 3]. 

Гіперактивність може проявлятися бігом, стрибками, підс-

трибуваннями, руховим неспокоєм, надмірною галасливістю, 

балакучістю. Така поведінка особливо проявляється в структу-

рованих ситуаціях, що потребують високого рівня самоконтролю 

над поведінкою. Помітною є розгальмованість у соціальних 

стосунках, надмірно ризикована поведінка в ситуаціях, коли 

існує небезпека і потрібна певна обережність, імпульсивне пору-

шення соціальних правил (втручатися в розмову, труднощі в 

очікуванні чого-небудь, схильність перебивати інших, тенденція 

давати відповідь не дослухавши запитання) [6]. 

Більшість поведінкових проблем гіперактивних дітей зумов-

лені не їхньою злою волею чи неправильним батьківським 

вихованням, а біологічно зумовленими особливостями функціо-

нування центральної нервової системи. За умов невчасної та 

неадекватної допомоги цей розлад може призводити до вторин-

них ускладнень: шкільної дезадаптації, порушень психологічного 

розвитку дитини, значних поведінкових та соціальних проблем – 

як у дитинстві, так і в дорослому віці [6]. 

Взаємодії, що сприяють становленню у дітей з СДУГ 

здорової самооцінки: безумовне прийняття дитини; позитивні 

стосунки, що базуються на любові до дитини, повазі та вірі в неї; 

позитивне спілкування з дитиною; похвала і заохочення дитини, 

критика без осуду; допомога дитині у сприйманні цінності та 

важливості кожної особи, у неосудливому сприйманні недоліків 

інших; розвиток здібностей дитини; навчання дитини важливим 
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життєвим навичкам; допомога дитині у подоланні труднощів [6]. 

Дослідження вітчизняних і зарубіжних фахівців показують, 

що лікування дітей з СДУГ, поряд з психологічною допомогою, 

обов’язково повинне включати фізичні вправи та фізичну реабі-

літацію. Адже систематичні заняття гімнастикою сприяють тому, 

що дитина стає більш спокійною. У неї виробляється правильна 

координація рухів, відновлюються поведінкові реакції, норма-

лізується сон, розвивається кістково-м’язова система, покращу-

ються робота серцево-судинної, дихальної систем та обмін 

речовин, зміцнюються м’язи і тканини, збільшується кисневий 

обмін, виводяться шлаки тощо. Крім того, гімнастика надає 

загальнозміцнюючу дію на весь організм. Звісно, не будь-які 

заняття фізкультурою корисні таким дітям. По-перше, вони 

повинні проводитися під контролем педіатра, невропатолога і 

лікаря ЛФК. Це не означає, що робити гімнастику потрібно тільки 

в спеціальних залах, суворо по годинах. Безумовно, вдома з 

мамою це буде ще більш корисно. Адже вправи лікувальної 

фізкультури дають бажані результати лише в тому випадку, якщо 

вони проводяться довгостроково, регулярно, з поступовим 

збільшенням навантаження. Але показати мамі їх повинен лікар 

лікувальної фізкультури, якого необхідно постійно інформувати 

про результати, з ним визначати які вправи корисні і подобаються 

дитині, які ні, що додати, а що виключити [7]. 

По-друге, необхідно мати на увазі, що гіперактивним дітям 

не слід брати участь в іграх, де сильно виражені емоції: змагання, 

командні ігри (футбол, баскетбол), показові виступи. 

По-третє, перш ніж приступити до занять, дитина повинна 

пройти медичний огляд, щоб знати, чи не буде додаткове 

навантаження шкідливим для інших органів і систем. 

По-четверте, варто пам’ятати, що це все-таки лікувальна 

фізкультура і вона має конкретну спрямованість. Дуже непогано 

поєднувати її з плаванням або заняттями індивідуальними 

видами спорту (якщо дитині вони цікаві). 

Фахівці зазначають, що в перший рік життя дитини використо-

вуються рефлекторні, пасивні, пасивно-активні та активні рухи [7]. 
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У другий рік слід використовувати такі вправи: ходьба, 

повзання і переповзання, вправи на рівновагу та загальнозміц-

нюючі рухливі ігри (15–20 хвилин), повільний біг. Виключаються 

стрибки в глибину та вистрибування вгору з високою амплі-

тудою. 

В третій рік (перша криза в індивідуальному розвитку 

людини) використовуються в основному ігрові вправи, вправи, 

що спрямовані на розвиток моторики пальців і загальнозміц-

нюючі. 

У четвертий рік використовуються більш складні вправи. 

Перед дитиною ставляться конкретні завдання: виконати вправу 

до кінця, зупинитися за сигналом тощо. Поступово треба 

переходити від показу вправ до поясненню. Необхідно берегти 

дитину від надсильних подразників і емоційних перевантажень. 

У п’ятий рік використовуються різні рухові вправи: біг, 

прогулянки, їзда на велосипеді тощо. Діти повинні розуміти зі 

слів, що їм потрібно робити і самі давати оцінку своїм діям. З 

метою реалізувати потребу до рухової активності, яка в цьому 

віці особливо велика. У разі її обмеження відбувається швидке 

збудження дитини, емоційна нестійкість, порушення психіки. 

У шостий рік використовуються вправи на рівновагу, на 

розвиток тулуба і кінцівок. Заняття стають більш складними. У 

них поєднуються різні фази рухів, позначені моменти програми 

основних зусиль. 

В сьомий рік використовуються вправи на розвиток узгод-

женості рухів, у яких беруть участь різні суглоби і групи м’язів 

(плавання, лижі, ігри з м’ячем). Однак у цьому віці діти пере-

оцінюють свої фізичні можливості, тому необхідно стежити за 

загальним станом їх здоров’я, вчасно знижувати навантаження, 

робити перерви, щоб вони могли відпочити і відновити сили. 

Займаючись з дошкільниками, слід пам’ятати, що вправу 

потрібно закінчувати раніше, ніж дитина втратить до неї  

інтерес або скаже, що втомилася, зазначають Р. В. Болотовский, 

Л. С. Чуйно, Ю. Д. Кропотов [7]. Не можна змушувати її вико-

нувати, треба шукати можливості зацікавити. Будь-який успіх 
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заохочувати і, ні в якому разі, не висміювати, не карати за 

незграбність чи невміння. Не використовувати під час занять 

м’ячі та іграшки теплих кольорів (червоний, оранжевий) – вони 

підвищують активність нервової системи. 

Деякі особливості лікувальної фізкультури для школярів. 

Заняття повинні бути спрямовані на вдосконалення зорово-

моторної і слухо-моторної координації, здібностей дитини 

орієнтуватися в просторі, тренувати властивості пам’яті та уваги 

з допомогою складних координаційних вправ. У фізкультурний 

комплекс також необхідно включати вправи на розвиток силових 

здібностей, так і аеробні: рівномірний біг, плавання, пішохідні 

прогулянки, завдання на точність, оригінальність, кмітливість, 

розвивають почуття часу і здатність контролювати свої дії в часі 

[7]. 

Як малюкам, так і школярам з СДУГ, не варто пропонувати 

емоційні ігри, участь в змаганнях, олімпіадах. Не можна пере-

вантажувати їх фізично, тому слід обмежувати завдання, що 

пов’язані з високою рухливістю (принаймні, після них треба 

обов’язково робити короткий відпочинок або чергувати їх з 

дихальними вправами черевного типу). 

Будь-яке зусилля, будь-яке досягнення – обов’язково 

повинно бути відмічено, зазначено, заохочено. Враховуючи, що у 

дітей з синдромом СДУГ занижена реакція на шум і зоровий 

образ, говорити з ними треба ясно, лаконічно, частіше доторка-

тися, погладжувати тощо [7]. 

Висновок. Більшість досліджень щодо ефективності методів 

психологічної допомоги гіперактивним дітям виконана в рамках 

поведінково-психотерапевтичного підходу. Тому актуальним 

залишається дослідження ефективності застосування такого 

напрямку, як терапія фізичними вправами які є корисними для 

дітей з СДУГ. 
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ФІНАНСОВИЙ РЕЗУЛЬТАТ ЯК ЕКОНОМІЧНА ОСНОВА 

СТИМУЛЮВАННЯ РОЗВИТКУ ПІДПРИЄМСТВ 

АГРАРНОГО СЕКТОРУ 
 

Есманова Л.І., 

кандидат економічних наук,  

викладач обліково-економічних дисциплін 

ВСП «Путивльський фаховий  

коледж Сумського НАУ» 

м. Путивль, Україна 

Аграрний сектор у різні епохи був однією з провідних 

галузей народного господарства, а його продукція мала й має 

стійкій попит. Президент України, розкриваючи пріоритетність 

агропромислового комплексу, неодноразово наголошував на 

вагомість сільського господарства для економіки держави. 

Сьогоднішні умови примушують керівників підприємств шукати 

нові шляхи прибуткового та ефективного ведення господарської 

діяльності, формувати стратегію розвитку свого підприємства 

відповідно до вимог економіки в умовах фінансово-економічної 

кризи. Тому, щонайперше варто зупинитися на засадах фінансо-

вих результатів підприємств агропромислового комплексу як 

економічної основи стимулювання їх розвитку, визначивши 

принципи формування, особливості та функції. Дослідження 

даної проблеми на сьогодні це досить складна справа. 

Вагомий внесок у розвиток та розроблення методичних, 

теоретичних та практичних основ у формуванні й обліку фінан-

сових результатів, системі реалізації аналітичних та контрольних 

функцій зробили відомі вітчизняні вчені, зокрема Амбросов В.Я., 

Бутинець Ф.Ф., Голов С.Ф., Дем’яненка М.Я., Жук В.М., 

Кірейцев Г.Г., Литвин Ю.Я., Лишиленка О.В., Маренич Т.Г., 

Месель-Веселяк В.Я., Моссаковський В.Б., Огійчук М.Ф., Сопко 

В.В., Сук Л.К., Саблук П.Т., Ткаченко Н.М. та інші. Провідні нау-

ковці дослідили теоретико-методологічні та практичні проблеми 
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обліку та формування фінансових результатів, але фінансовий 

результат як економічна основа стимулювання розвитку підпри-

ємств аграрного сектору потребує подальшого дослідження. 

Метою дослідження є теоретичне обґрунтування та розробка 

методичних рекомендацій з удосконалення обліку фінансових 

результатів визначення принципів, особливостей та функцій їх 

формування як економічної основи стимулювання розвитку 

діяльності сільськогосподарських підприємств. 

Перші розрахунки визначення результатів хазяйської діяль-

ності були знайдені археологами у Стародавньому Єгипті, при 

цьому вівся документ, тотожний сьогоднішньому Звіту про 

фінансові результати. 

У бухгалтерському обліку тенденція до визначення фінансо-

вих результатів почалась з німецької факторної бухгалтерії, 

ідеологом якої був Готліб І. Початківцями визначення фінан-

сових результатів господарської діяльності як різницю між 

виручкою від реалізації та собівартістю реалізованої продукції 

були Е. Леоте та А. Гільбо, які беззаперечно відстоювали вказану 

точки зору у своїх працях. У нашій країні формування фінансових 

результатів проводилось у відповідності з вимогами, які стави-

лися попередньою економікою, підлягало строгому державному 

контролю і проводилось за однаковою методикою. Такий підхід 

був оправданим: розвиток діяльності проводився за державними 

планами і для зіставлення показників необхідна була абсолютна 

ідентичність, решта інформація була зайвою, тому що був тільки 

один споживач інформації, яким підпорядковувались керівники 

підприємств це – державні органи управління. 

Хвиля фінансово-економічної кризи вимагає нових підходів 

до формування фінансових результатів та стимулювання роз-

витку підприємств. Досліджуючи всі види господарської діяль-

ності аграрних підприємств, дійшли висновку, що фінансовий 

результат – це різниця між тим, що отримало підприємство за 

виконану господарську операцію, або декілька операцій і тим, що 

реально затратило на її (на них) у процесі виробництва з метою 

одержання економічної вигоди. З'ясовано, що фінансові резуль-
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тати - це господарські результати від усіх видів економічної 

діяльності і виражаються чистим прибутком (збитком), який 

одержують у процесі господарської діяльності підприємства. 

Таким чином, фінансовий результат виражається двобічною 

економічною категорією, яка враховує і доходи, і витрати, що є 

головними чинниками будь якої підприємницької діяльності, 

безпосередньо впливають на розвиток будь якого виробництва та 

є найголовнішим економічним підґрунтям стимулювання роз-

витку підприємств. На кінцевий фінансовий результат, яким у 

практичній діяльності, варто вважати тільки прибуток, безпосе-

редньо впливають всі складові інструменти ринкового меха-

нізму. 

Прибуток, у всіх випадках, забезпечує зростання фінансо-

вого капіталу, його розширене відтворення. Збільшення прибутку 

та відсутність збитків є головною ознакою покращання справ у 

господарстві. 

З’ясовано, що фінансовий результат як економічна основа 

стимулювання розвитку підприємств аграрного сектору, з нашої 

точки зору, базується на нових принципах динамічної економіки, 

функціях його формування та ефективного використання. Голов-

ними принципами стимулювання розвитку підприємств є: збере-

ження високої рентабельності; фінансової стійкості; економічно-

сті - принципи мінімізації і максимізації; орієнтація на потреби; 

терпимість до хаосу – вміння працювати з ризиковими проек-

тами. 

Встановлено, успіх очікуваного результату можливо доби-

тися тільки при реалізації таких функцій: гнучкості, мотивації, 

координації, комунікації, управлінні, своєрідності – не приймає 

участі у процесі управління, проте впливає на результативні 

адміністративні рішення. 

Дослідженні головні питання з приводу фінансового резуль-

тату як економічної основи стимулювання розвитку аграрних 

підприємств є досить важливими і багато в чому їх вирішення 

вплине на зміцнення економічного стану підприємств аграрного 

сектору. 
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Рівень економіко-екологічної безпеки необхідно розглядати 

як інтегральну характеристику стану економічної системи як 

окремої області, так і регіону й країни. Такий підхід зумовлений 

тим, що така система складається із низки підсистем й аналізу-

вати одну її підсистему без урахування характеристик іншої 

підсистеми є недоцільним. Економічна безпека визначається як 

стан національної економіки, який дає змогу зберігати стійкість 

до внутрішніх та зовнішніх загроз, забезпечувати високу конку-

рентоспроможність у світовому економічному середовищі і 

характеризує здатність національної економіки до сталого та 

збалансованого зростання [1]. Означення складових економіко-

екологічної безпеки розкрито у нормативних документах та 

працях провідних учених. Так, в Законі України «Про охорону 

навколишнього природного середовища» визначено екологічну 

безпеку як стан навколишнього природного середовища, при 

якому забезпечується попередження погіршення екологічної 

обстановки та виникнення небезпеки для здоров'я людей [2]. 

Соціальну безпеку потрактовують як стан суспільства, при якому 

наявний доступ до мінімального рівня матеріальних, духовних, 

санітарних, психологічних та інших благ та існує мінімальна 

загроза для життя та здоров’я населення. Тому економіко-еколо-

гічну безпеку регіону можна визначити як важливу складову 
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національної безпеки, яка спрямована на управління ризиками та 

мінімізацію загроз економічного, екологічного та соціального 

характеру. Оскільки процес дослідження рівня економіко-еколо-

гічної безпеки передбачає залучення значної кількості різнома-

нітних показників, є необхідність у застосуванні комплексного 

підходу, який передбачає вивчення об’єкта з позиції цілісності та 

системності. У ході дослідження було використано дані Дер-

жавної служби статистики України за період з 2010 до 2020 рр. 

для Волинської, Рівненської, Житомирської та Чернігівської 

областей [3]. Для дослідження було обрано змінні (табл.1). 
 

Таблиця 1. Складові та індикатори економіко-екологічної безпеки 

Поліського економічного району 
№,п/п Складові та індикатори Од. вим. 

І. Економічна складова 

1 Кількість підприємств од. 

2 Питома вага підприємств, які отримали збиток % 

3 Кількість промислових підприємств, які впроваджували 

інновації 

од.. 

4 Темп приросту обороту роздрібної торгівлі,   % 

5 Коефіцієнт покриття експортом імпорту % 

6 Валовий регіональний продукт в розрахунку на 1 особу грн 

7 Індекс споживчих цін % 

ІІ. Екологічна складова 

8 Викиди забруднюючих речовин в атмосферне повітря 

від стаціонарних джерел викидів 

тис.тон 

9 Викиди забруднюючих речовин в атмосферне повітря 

від мобільних джерел забруднення  

тис.тон 

10 Поточні витрати на охорону навколишнього середовища  тис.грн 

11 Втрата води при транспортуванні  млн.м3 

12 Частка забруднених вод у загальному обсязі скидання у 

поверхневі водні об'єкти 

% 

13 Співвідношення обсягів водовідведення та потужностей 

очисних споруд 

% 

14 Питома вага утилізованих відходів у загальній кількості 

утворених 

% 

15 Частка площі відтворення лісів до площі вирубки % 

ІІІ. Соціальна складова 

16 Кількість лікарняних ліжок на 10 000 населення од.. 

17 Коефіцієнт міграційного приросту на 10 000 осіб 

населення 

‰ 

18 Рівень безробіття серед працездатного населення % 
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19 Рівень зайнятості серед працездатного населення % 

20 Приріст населення на 1000 осіб ‰ 

21 Середня заробітна плата за місяць грн 

Джерело: складено автором  
 

На основі методу таксономії було отримано інтегральні 

показники рівня економіко-екологічної безпеки Поліського 

економічного району (табл. 2).  
 

Таблиця 2. Інтегральні показники рівня економіко-екологічної безпеки 

Поліського економічного району 
 Область 

Рік 

Волинська Рівненська Житомирська Чернігівська 

2010 0,306 0,169 0,214 0,134 

2011 0,392 0,194 0,251 0,193 

2012 0,388 0,271 0,312 0,237 

2013 0,425 0,337 0,323 0,281 

2014 0,408 0,286 0,225 0,158 

2015 0,399 0,306 0,181 0,239 

2016 0,357 0,337 0,298 0,256 

2017 0,476 0,295 0,483 0,277 

2018 0,483 0,381 0,414 0,344 

2019 0,538 0,450 0,456 0,343 

2020 0,427 0,398 0,397 0,327 

Джерело: складено автором 
 

З метою пошуку напрямів підвищення рівня економіко-

екологічної безпеки з урахуванням результатів  прогнозування 

майбутнього стану регіону, необхідно побудувати економіко-

математичну модель, яка встановлює залежність між факторами 

ризику і рівнем безпеки. Для цього необхідно  застосувати метод 

головних компонент, який  заміняє усю множину ознак, що опису-

ють явище на декілька некорельованих величин [4]. Метод голов-

них компонент зводиться до вибору нової ортогональної системи 

координат. Зі збільшенням числа компонент кожна додаткова 

компонента пояснює меншу частку дисперсії. Кількість компонент 

обирається суб'єктивно, проте критерій Кайзера спрощує проце-

дуру вибору, ґрунтуючись на виборі факторів, які мають власні 

значення, більші за одиницю і якщо фактор не виділяє дисперсію, 

еквівалентну принаймні дисперсії однієї змінної, то він не 
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враховується. Розв’язання задачі методом головних компонент 

зводиться до поетапного перетворення матриці вихідних даних  X: 

 

𝑋 → 𝑍 → 𝑅(𝑆) → ( Λ
𝑈→𝑉

) → 𝐴 → 𝐹,                  (1) 

 

де Х – матриця вхідних даних розмірністю n x m; m – 

кількість елементарних ознак;  𝑍 – матриця стандартизованих 

значень; 𝑅 – матриця парних кореляцій 𝑅 =
1

𝑛
∗ 𝑍`𝑍; n – кількість 

об’єктів спостереження; А – матриця факторного відображення, 

її елементи 𝑎𝑟𝑗 – вагові коефіцієнти; Λ – діагональна матриця 

власних(характеристичних чисел). 

Загальне рівняння моделі головних компонент має такий 

вигляд: 

 

𝑌 = 𝑎0 + 𝑎1𝐾1 + 𝑎2𝐾2 + ⋯ + 𝑎𝑛𝐾𝑛 ,                   (2) 

 

де 𝑎0, 𝑎1, 𝑎2, 𝑎𝑛 – коефіцієнти моделі; 𝐾1, 𝐾2, 𝐾𝑛 – фактори 

впливу; n – кількість факторів впливу. 

 

 
Рис.1. Матриця компонентів моделі 

 

Оскільки Чернігівська область має найгірші показники, у мо-

делі головних компонент використовуватимуться дані цієї 

області за 2010-2020 рр. Усі розрахунки виконано у статис-

тичному пакеті Stata/IC 15.0. Для побудови моделі економіко-
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екологічної безпеки обрано змінні (табл.1), проведено стандарти-

зацію, щоб уникнути мультиколінеарності. Матриця компонентів 

моделі зображена на рисунку 1. 

Внесок перших чотирьох компонентів у загальну дисперсію 

факторних ознак становить 87%, що свідчить про високий ступінь 

факторизації. Згідно з критерієм Кайзера було обрано 4 фактори 

(внесок першого – 44%, другого – 23%, третього – 12%, четвертого – 

8%). Перший фактор (Comp1) чинить найбільше навантаження на 

змінні: кількість підприємств, які впроваджували інновації (Х1), 

коефіцієнт покриття експортом імпорту(Х2), питома вага підпри-

ємств, які отримали збиток(Х3), втрата води при транспортуванні 

(Х8), кількість лікарняних ліжок на 10 000 населення(Х12), коефі-

цієнт міграційного приросту на 10 000 населення(Х13). Другий 

фактор (Comp2) чинить найбільше навантаження на змінні: індекс 

споживчих цін(Х6), рівень зайнятості працездатного населення 

(Х15). Третій фактор (Comp3) чинить найбільше навантаження на 

змінні: темп приросту обороту роздрібної торгівлі(Х5), питома 

вага утилізованих відходів у загальній кількості(Х10), частка 

площі відтворення лісів(Х11), рівень безробіття(Х14). Четвертий 

фактор (Comp4) чинить найбільше навантаження на змінні: кіль-

кість підприємств(Х4), викиди забруднюючих речовин в атмос-

ферне повітря від стаціонарних джерел(Х7), частка забруднених 

вод у загальному обсязі скидання(Х9).  

Після підстановки значень змінних, обчислення головних 

компонент та факторів регресії(2), отримуємо модель: 

 

𝑌 = 0,418 − 0,025𝐾1 + 0,025𝐾2 − 0,003𝐾3 + 0,03𝐾4    (3) 

 

Модель залежності між факторами ризику і рівнем еконо-

міко-екологічної безпеки Чернігівської області має такий вигляд: 

 

𝑌 = 0.418 − 0.0825𝑋1 + 0.00699𝑋2 − 0.00848𝑋3 −

0.00848𝑋8 − 0.00898𝑋12 − 0.0075𝑋13 − 0.0117𝑋6 +

0.00868𝑋15 − 0.01277𝑋5 + 0.01194𝑋10 − 0.01189𝑋11 −

            0.00171𝑋14 + 0.01066𝑋4 − 0.01106𝑋7 − 0.01645𝑋9     (4) 
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Перевірка статистичної значущості параметрів моделі за 

допомогою t-критерію Стьюдента показала, що параметри К1 і К2 

статистично значимі з імовірністю зробити помилку 5%, Параметр 

К4 статистично значимий з імовірністю зробити помилку 10%. 

Табличне значення t-критерію – 1,86. Розрахункові значення пара-

метрів: 𝑡1= 5.216, 𝑡2=4.29, 𝑡3=0.92, 𝑡4=1.47. Результат F-тесту 

показав, що з рівнем значимості 5% модель є статистично 

значимою і її можна використовувати в дослідженнях(𝐹табл=3,18, 

𝐹розр=13,27). Коефіцієнт детермінації становить 90%, що свідчить 

про високий ступінь пояснення факторними ознаками варіації 

залежної змінної.  

У результаті проведеного було побудовано модель залеж-

ності рівня економіко-екологічної безпеки регіону від факторів 

ризику. На початку поточного десятиліття район мав низький 

рівень безпеки, після 2014 року спостерігається підвищення 

показника в усіх областях, Волинська та Житомирська області 

досягли середнього рівня безпеки, проте Чернігівська область має 

найнижчий результат і найнижчий рівень безпеки. Розроблення 

методики розрахунків економічної, екологічної та соціальної 

безпеки на державному та регіональному рівнях удосконалить 

наявні підходи до дослідження економіко-екологічної безпеки. У 

Поліському економічному районі необхідно розвивати турис-

тичну галузь, підтримувати розвиток малого і середнього  біз-

несу, створювати робочі місця, посилити контроль над вирубкою 

лісів та розширити площі лісонасаджень, збільшити витрати на 

охорону навколишнього середовища, пропагувати здоровий спо-

сіб життя громадян, залучати інвестиції, впроваджувати інновації 

на підприємствах. Такі заходи дадуть основу для зростання рівня 

економіко-екологічної безпеки, усуненню загроз та підтримки 

задовільного рівня життя населення. 
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Виклад основного матеріалу. Сутність інтерактивного 

навчання полягає в тому, що навчальний процес відбувається за 

умови постійної взаємодії всіх учнів, що базується на засадах 

співпраці, взаємонавчання. При цьому вчитель і учень – рівно-

правні, рівнозначні суб’єкти навчання. 

Педагогічна наука у процесі розвитку накопичила величез-

ний досвід використання різних методів навчання. Сучасні 

вчителі активно використовують як традиційні, так й інтерак-

тивні методи. Саме останні мають великі можливості в розвитку 

інтелектуально-творчих умінь молодших школярів. 

«Інтерактив − означає здатність взаємодіяти чи знаходитись 

в режимі бесіди, діалогу з чим-небудь (наприклад, комп’ютером) 

або ким-небудь (людиною). Отже, інтерактивне навчання – це 

насамперед діалогове навчання, під час якого здійснюється 

взаємодія вчителя та учня»  

Інтерактивність (або відкритість до спілкування) набирає в 

наші дні особливого значення. Інтерактивними сьогодні назива-

ють спеціальні засоби, що забезпечують безперервну діалогову 

взаємодію комп’ютера з користувачем. При збереженні кінцевої 

мети і основного змісту навчальної діяльності інтерактивне 

навчання міняє звичні форми на діалогові, що базуються на 

взаємопорозумінні та взаємодії. 
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Під час навчання учні мають робити набагато більше, ніж 

просто слухати та фіксувати готові думки вчителя. Вони можуть 

продукувати інформацію самостійно, визначати й обговорювати 

проблеми, знаходити шляхи їх розв’язання, спостерігати і плану-

вати. Школярі повинні мати змогу застосовувати нові знання та 

навички на практиці, створювати зворотні зв’язки. [1] 

За допомогою інтерактивних технологій учні мають змогу: 

- аналізувати навчальну інформацію, творчо підходити до 

засвоєння навчального матеріалу й таким чином зробити засво-

єння знань доступнішим; 

- навчитися формулювати власну думку, правильно її висло-

влювати, доводити власну позицію, аргументувати й дискуту-

вати; 

- навчитися слухати іншу людину, поважати альтернативну 

думку; 

- моделювати різні соціальні ситуації, збагачувати власний 

соціальний досвід через включення в різні життєві ситуації, їх 

моделювання; 

- вчитися будувати конструктивні стосунки у групі, уникати 

конфліктів, розв’язувати їх, шукати компроміси, прагнути діа-

логу та консенсусу; 

- розвивати навички проектної діяльності, самостійної 

роботи, виконання творчих робіт. [2] 

Науковцями і практиками визнано, що набуття знань, фор-

мування вмінь і навичок, розвиток особистісних якостей, набуття 

певних компетентностей особистості учня є найефективнішими, 

якщо в освітньому процесі використовують інтерактивні форми і 

методи. 

За допомогою інтерактивних технологій учні мають змогу: 

1. аналізувати навчальну інформацію, творчо підходити до 

засвоєння навчального матеріалу й таким чином зробити засво-

єння знань доступнішим; 

2. навчитися формулювати власну думку, правильно її 

висловлювати, доводити власну позицію, аргументувати й 

дискутувати; 
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3. навчитися слухати іншу людину, поважати альтернативну 

думку; 

4. моделювати різні соціальні ситуації, збагачувати власний 

соціальний досвід через включення в різні життєві ситуації, їх 

моделювання; 

5. вчитися будувати конструктивні стосунки у групі, уникати 

конфліктів, розв’язувати їх, шукати компроміси, прагнути 

діалогу та консенсусу; 

6. розвивати навички проектної діяльності, самостійної 

роботи, виконання творчих робіт. [3] 

Висновки. Отже, інтерактивна технологія навчання — це 

така організація навчального процесу, за якої кожен учень має 

конкретне завдання, за яке він повинен публічно прозвітувати, 

адже від його діяльності залежить завдання, якість виконання 

поставленого перед групою та класом. Інтерактивні технології 

навчання містять чітко спланований очікуваний результат 

навчання, окремі інтерактивні методи і прийоми, що стимулюють 

процес пізнання, розумові й навчальні умови і процедури, за 

допомогою яких можна досягти запланованих результатів. 

Взагалі, сучасні діти приходять до школи з бажанням 

успішно діяти. Їм подобається на уроках не просто слухати, а 

ставити запитання, обговорювати проблеми, брати інтерв’ю, 

приймати рішення, придумувати, фантазувати. Якщо ми, вчителі, 

будемо організовувати на уроках таку діяльність, то навчання 

буде успішним, а здобуті знання – якісними. 
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ПРОТИДІЯ БУЛІНГУ В ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ  
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науковий співробітник  

Відділу економіки та управління 

 загальною середньою освітою  

м. Київ, Україна 

Проблема булінгу в освітньому середовищі України викли-

кає реальне занепокоєння, оскільки образи й приниження, зну-

щання та цькування серед здобувачів освіти вже фактично стали 

буденною справою. На жаль, навіть під час російсько-української 

війни, можна побачити з різних інформаційних джерел (телеба-

чення, Інтернет та ін.) сюжети/ролики  (URL: https://www.youtube. 

com/watch?v=jahL1ceZG9g; URL:https://tsn.ua/video/video-novini/ 

novini-ukrayini-chomu-batki-b-yut-svoyih-ditey-i-yak-vchasno-rozpi-

znati-domashnye-nasilstvo.html) з відвертими сценами фізичних 

знущань (булінгу) як у закладах освіти чи поза ними. Це й не 

дивно, бо найбільше булінг прослідковується в домашньому й 

освітньому середовищі, де діти проводять значну частку свого 

повсякденного життя. 

Загалом, булінг (цькування) (від анг. to bull – переслідувати, 

задиратися, знущатися, змушувати погрозами) –  це небажана 

агресивна поведінка дітей шкільного віку, яка призводить до 

знущання та цькування дитини іншою дитиною чи групою дітей 

з метою приниження, залякування та демонстрації сили (за 

визначенням ЮНІСЕФ) (URL:https://www.unicef.org/ukraine/me-

dia/ 2886/file/Bulling_system.pdf).  

Найчастішими причинами булінгу є: фізичні вади чи зовніш-

ній вигляд підлітків, переконання, особливості поведінки 

(замкненість чи настирливість), несприйнятливі соціальні звички, 

хвороби, некомунікабельність і труднощі в навчанні, специфічні 

прояви в поведінці (імпульсивність, гіперактивність) та міжосо-

бистісній взаємодії, а також інші різні життєві (соціальні) 

https://tsn.ua/video/video-novini/%20novini-ukrayini-chomu-batki-b-yut-svoyih-ditey-i-yak-vchasno-rozpiznati-domashnye-nasilstvo.html
https://tsn.ua/video/video-novini/%20novini-ukrayini-chomu-batki-b-yut-svoyih-ditey-i-yak-vchasno-rozpiznati-domashnye-nasilstvo.html
https://tsn.ua/video/video-novini/%20novini-ukrayini-chomu-batki-b-yut-svoyih-ditey-i-yak-vchasno-rozpiznati-domashnye-nasilstvo.html
https://www.unicef.org/ukraine/media/%202886/file/Bulling_system.pdf
https://www.unicef.org/ukraine/media/%202886/file/Bulling_system.pdf
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обставини тощо.  Зазнають агресії через приниження й заляку-

вання діти сором’язливі, спокійні, із взірцевою поведінкою, а 

також діти, які, в силу різних життєвих обставин, «замкнуті в 

собі»/«закриті для спілкування». Зазначений перелік причин 

виникнення булінгу не є вичерпним та, в жодному випадку, не є 

підставою для цієї делінквентної поведінки.  

В Україні з 2000-х років розпочалося визнання на держав-

ному рівні в закладах освіти проблеми булінгу з висвітленням в 

інформаційному полі. З 2008 - по 2019 роки органами публічної 

влади різних рівнів проводився щорічний Всеукраїнський 

тиждень права (URL:https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1149/ 

2008#Text) для підвищення рівня правової культури населення та 

інформування громадян щодо їхніх конституційних прав й 

обов’язків, можливостей їх реалізації та захисту. Також прово-

дилися тематичні заходи інформаційного, освітнього та пізна-

вально-виховного характеру в навчальних закладах, закладах 

культури (семінари, прес-конференції, тренінги, лекції, соціальні 

проєкти та програми) із залученням громадських організацій ЗМІ, 

відомих діячів країни, освітні Інтернет-платформи тощо. 

Окрім цього, в 2018 році був прийнятий Закон України «Про 

внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо 

протидії булінгу (цькуванню)» від 18 грудня 2018 року № 2657-

VIII (URL:https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2657-19), який набув 

чинності 19 січня 2019 року. Цим Законом закладено  основні 

важелі й інструменти для профілактики, боротьби та протидії 

цькуванню в сфері освіти шляхом всебічної взаємодії усіх 

суб’єктів освітнього процесу. Також ним сформовано умови 

створення безпечного освітнього середовища, в якому серед дітей 

та молоді відсутні прояви булінгу в жодній формі [3]. 

За даними Єдиного державного реєстру судових рішень 

(актуальна статистика станом на 13 травня 2021 року) фактично 

за більше ніж 3 роки, суди розглянули  понад 900 справ щодо 

булінгу. При цьому, кожна третя справа була відправлена на 

доопрацювання до органів Національної поліції, інша частина 

справ була закрита за відсутністю складу правопорушення або у 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1149/%202008#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1149/%202008#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2657-19
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зв’язку зі спливом строку позовної давності. Також багато 

нарікань по справах щодо змісту протоколів, які є одними з най-

важливіших доказів, що досліджує суд. Це є показником нена-

лежного рівня кваліфікації та знань положень законодавства 

представниками правоохоронних органів, які займаються розслі-

дуванням відповідних справ [4]. 

Тож, позитивним моментом в подоланні проблеми булінгу є 

те, що цю проблему визнано на законодавчому рівні та закріплено 

відповідальність за цькування учасника/ів освітнього процесу, а 

показники вищезазначених статистичних даних можна віднести 

до негативних моментів, які потрібно вирішувати, залучаючи всі 

можливості та аспекти для комплексного їх подолання.  

Наприклад, аналізувати, адаптувати й враховувати міжна-

родний досвід запобігання й протидії булінгу в школах при 

розробці нормативно-правових актів та їх практичному впровад-

женні в сфері освіти України. Так, одним із вдалих прикладів 

боротьби з булінгом є досвід Японії. На початок 2018 року 

Міністерство освіти, культури, спорту, науки і технологій Японії 

(надалі - Міністерство) розпочало пілотну програму «Шкільний 

юрист», яка мала на меті вирішити проблеми боротьби з булінгом 

(цькуванням), знущаннями, прогулами та полегшити наванта-

ження на вчителів [1]. Сама ідея створення дослідницького 

проєкту «Шкільний юрист» була вперше запропонована в Японії 

в 2013 році в рамках здійснення реформи освіти, а проєкт вперше 

був втілений через три роки в префектурі Міє. В початкові й 

неповні середні школи цієї префектури були направлені адвокати 

з лекціями від Японської федерації асоціацій адвокатів. У межах 

зазначеної програми, для вирішення спірних питань, юрискон-

сульти/адвокати надавали консультації для вчителів, учнів, бать-

ків, проводили семінари, читали лекції з обговоренням конф-

ліктних ситуацій та прикладами реальних знущань за допомогою 

практичних кейсів.  

Окрім цього, активно напрацьовувалися й постійно оновлю-

валися навчальні матеріали для вчителів на основі рекомендацій 

юрисконсультів. За результатами впровадження проєкту, через 
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рік було проведено анкетування серед учнів, яке показало, що 

кількість дітей, які відповіли на запитання: «Я чітко розумію, що 

таке знущання» зросла з 65,7 % до 90 %, а кількість учнів, хто 

відповів: «Є речі, які я можу зробити, щоб запобігти знущанням» 

зросла з 46,2 % до 66,5 %. З огляду на позитивний результат, 

Міністерство на початку 2017 року збільшило кількість шкіл-

учасників пілотної програми «Шкільний юрист», приблизно до 

40 початкових і середніх шкіл, а згодом (кінець 2017-2018 років) 

діяльність програми була розширена на префектуру Оіта й місто 

Міно у префектурі Осаки. 

З 2018 року в програмі «Шкільний юрист» окрім початкових 

та неповних середніх шкіл і ЗВО брали участь і державні дитячі 

садочки. Директори та вчителі/викладачі закладів освіти та батьки/ 

опікуни учнів мали змогу особисто розмовляти з юрискон-

сультами по телефону й отримувати відповідні консультації. У 

середньому, за рік, префектурами проводилося близько 100 кон-

сультацій. Як показує практика, підтримка професійних юристів 

у вирішенні суперечок ефективна, оскільки сприяє налагоджен-

ню конструктивного діалогу усіх сторін конфлікту, зниженню 

ризиків звернення батьків учнів до суду, дотримання школами 

об’єктивності й нейтралітету у конфліктних ситуаціях [2]. 

Такий зарубіжний досвід проведення профілактичних захо-

дів у вирішенні булінг-конфліктів і спірних ситуацій у державних 

школах, ЗВО та дитячих садочках можна розглядати як прий-

нятний варіант для впровадження в закладах освіти в Україні. 

Зрозуміло, наразі, російсько-українська війна триває понад 10 

місяців й реальний стан економічної ситуації в Україні не сприяє 

фінансуванню сфери освіти в державі повною мірою. Але 

шляхом аналізу та адаптації позитивного зарубіжного досвіду, 

розроблення та впровадження освітніх програм й проектів в 

Україні, можна покращити освітній процес у майбутньому, що 

сприятиме створенню безпечних умов для здобувачів освіти. 

Наприклад, адміністрація закладу освіти у рамках протидії 

булінгу й насильству може співпрацювати із фахівцями з питань 

права (юристи/юрисконсульти/адвокати) з метою проведення 
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онлайн лекцій, семінарів, заходів, бесід, форумів, практичних 

занять (аналіз/розбір певних ситуацій тощо) на безоплатній та 

добровільній основах. Є можливість долучати до безоплатних 

правових навчально-роз’яснювальних бесід/лекцій/консультацій 

з зазначеної тематики на добровільних партнерський засадах 

батьків учнів, які є практикуючими фахівцями з правових питань.  

Також, разом із шкільним психологом, можна організову-

вати заходи для дітей, із залученням батьків з фахом психолога 

або практикуючих приватних психологів (на безоплатній/ платній) 

основі для подолання проблеми булінгу серед школярів шляхом 

організації лекцій/бесід/практичних занять/тренінгів, наприклад з 

метою розвитку у здобувачів освіти умінь відстоювати особисті 

кордони й впевнено, ввічливо й з гідністю говорити «Ні». 

Можлива співпраця з фахівцями Центру безоплатної допо-

моги (URL:https://www.legalaid.gov.ua/kliyentam/poshuk-najblyzh-

chogo-tsentru-ta-dystantsijnyh-punktiv/), який утворений Міністер-

ством юстиції України, та надає безоплатні консультації, роз’яс-

нення та іншу правову допомогу усім зацікавленим. Серед іншого, 

фахівці цього Центру також активно провадять просвітницьку 

діяльність у сфері протидії та боротьбі цькуванню серед молоді й 

активно співпрацюють із закладами освіти України (URL: 

https://www.legalaid.gov.ua/page/1/?s=%D0%B1%D1%83%D0%B

B%D1%96%D0%BD%D0%B3&from&to#038;from&to). Вони зо-

крема надають поради для використання адміністрацією школи, 

вчителями, шкільним психологом, батьками, учнями дидак-

тичних та розвивально-навчальних матеріалів у форматі онлайн 

лекцій, курсів, семінарів з протидії булінгу, насильства та 

цькуванню тощо.  

Також, фахівці Київського молодіжного центру (URL: 

https://kyc.org.ua/) розробили спеціальний проєкт із протидії 

булінгу для допомоги освітнім закладам країни, який містить 

поради експертів для захисту себе та протидії цькуванню та 

насильству (URL:https://dnipr.kyivcity.gov.ua/news/19819.html). 

Цікавим є безкоштовний та вільний у онлайн доступі відео-

курс для здобувачів освіти із практичними порадами «Протидія 

https://www.legalaid.gov.ua/kliyentam/poshuk-najblyzhchogo-tsentru-ta-dystantsijnyh-punktiv/
https://www.legalaid.gov.ua/kliyentam/poshuk-najblyzhchogo-tsentru-ta-dystantsijnyh-punktiv/
https://www.legalaid.gov.ua/page/1/?s=%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3&from&to#038;from&to
https://www.legalaid.gov.ua/page/1/?s=%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3&from&to#038;from&to
https://www.legalaid.gov.ua/page/1/?s=%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3&from&to#038;from&to
https://kyc.org.ua/
https://kyc.org.ua/
https://dnipr.kyivcity.gov.ua/news/19819.html
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булінгу серед молоді», який був створений громадською моло-

діжною організацією «Християнська асоціація YМСА» у межах 

конкурсу молодіжних проєктів за підтримки управління молоді 

та спорту Львівської облдержадміністрації. Цей курс складається 

з 10 відеороликів, що надають інструментарій  допомоги під-

літкам  захищатися від булінгу, розвивати лідерські й комуніка-

тивні навички, уміння захищати себе у різний спосіб, але 

дотримуючись норм моралі та права (URL: https://www.youtube. 

com/playlist?list=PLXJmQlFLql3ihzBe9E7QU0YHVBwbH201t). 

 Підсумовуючи, треба зазначити, що булінг (цькування) в 

освітньому середовищі має різний характер і природу, проявля-

ється у вигляді одноразових чи систематичних дій насильниць-

кого характеру, що «вчиняються стосовно малолітньої чи 

неповнолітньої особи або інших учасників освітнього процесу» 

та призводить до значних соціальних і психологічних наслідків, 

заподіює шкоду психічному або фізичному здоров’ю особи. 

Наслідки насильства впливають на  психічне, моральне й фізичне 

здоров’я учасників конфлікту, а також на  найближче їх оточення 

та життя за межами освітнього закладу. 

Тому важливо зазначити, що сьогодні в закладах освіти 

питання протидії насильству та булінгу вже стає основним, як і 

питання просвітництва. При цьому, партнерська співпраця на 

людиноцентристських довірчих засадах професійних юристів із 

закладами освіти в Україні позитивно вплине на налагодження 

просвітництва в боротьбі з булінгом (цькуванням) і допоможе 

підтримувати конструктивний діалог, об’єктивність та нейтралі-

тет в конфліктних ситуаціях усіма суб’єктами освітнього 

процесу. 
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Актуальність. Травматизація спинного мозку (СМ) є однією 

з найпоширеніших причин ураження м’язової тканини, яке 

проявляється зменшенням силових та активаційних характерис-

тик м’язів та не має 100% гаранту реабілітації, тому потребує 

детального вивчення цієї проблеми та пошук сучасних методів 

https://el-conf.com.ua/wp-content/uploads/2022/11/IF_281022.pdf
https://el-conf.com.ua/wp-content/uploads/2022/11/IF_281022.pdf
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терапії, які покращать результати лікування, які застосовуються 

на даний момент. 

Об'єкт дослідження. Вплив патології нервової системи на 

мускулатуру. 

Предмет дослідження. Зміна функціональних можливос-

тей м’язової тканини унаслідок ушкодження структури СМ. 

Мета дослідження. Проаналізувати дані досліджень, з 

визначенням м’язової сили у хворих з патологією СМ та визна-

чити найбільш якісний, та дієвий метод реабілітаційної терапії. 

Завдання дослідження. Вивчити вплив ураження нервової 

системи на м’язові характеристики, простежити та зафіксувати 

зміну м’язової сили при ушкодженні СМ та зазначити, який з 

існуючих на даний момент методів реабілітації є найкращим за 

показниками результативності та зручності застосування. 

Методи дослідження: огляд статистичних даних щодо 

травматизації СМ та порушення функціональних здібностей мус-

кулатури; аналіз світової тенденції захворюваності з ураженням 

СМ; розгляд досліджень пацієнтів з цією патологією та вивченням 

їхніх характеристик м’язів у порівнянні з контрольною групою. 

Згідно з Кумаром і співавторами [1], глобальна травмати-

зація  СМ становить 10,5 випадків на 100 000 населення, а її 

основними причинами є дорожньо-транспортні пригоди та 

падіння. 

За даними Лі Хай Лінг [2], кількість пацієнтів з тетраплегією 

зменшилася з 22,9% до 13,2%, що говорить про успішну 

допомогу пацієнтам на початковому етапі після травми. Проте, 

частка хворих з неповною параплегією збільшилася з 9,7% до 

27,9%, що показує неповноцінність чи неадекватність медичної 

допомоги людям з параплегією. 

Два дослідження однієї групи авторів [3,4] спрямовані на 

вивчення активаційних та силових характеристик м'язів у пацієн-

тів із травмами СМ різної локалізації. 

• За допомогою методу електроміографії, здійснювали оцінку 

амплітуди моторних реакцій м'язів верхніх та нижніх кінцівок. 

• Для дослідження сили м'язів верхніх кінцівок, застосовували 
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ручні динамометри стиснення (кистьовий динамометр ДПР-90, 

ДПР-30). 

Загалом у пацієнтів із пошкодженням СМ у шийних сегмен-

тах було зазначено: 

- зменшення амплітуди моторних реакцій; 

- відсутність моторних реакцій у 9% випадків на верхній 

кінцівці та 64% – на нижній кінцівці; 

- підвищення асиметрії електричної активності між м'язами 

правої та лівої кінцівки від 10,9% до 38%. 

Кистьовий стиск змогли виконати та утримати динамометр 

61% пацієнтів, з них отримати результати, які зміг зафіксувати 

динамометр – 59% пацієнтів. 

У хворих із пошкодженням СМ у грудному та поперекових 

відділах фіксують відмінність результатів залежно від типу 

захворювання. При першому типі, спільному з вже вказаними для 

вас результатами травм у шийному відділі, амплітуда моторних 

реакцій була знижена, тобто, і результати схожі, при другому з 

досліджуваних типів – відмінності від норми були незначними. 

Силові характеристики при цьому були значно знижені, особливо 

– згиначів гомілки. 

Тобто, виходячи із згаданого вище, травматизація спинного 

мозку є серйозною проблемою в розділі патології м'язів. Пору-

шення функції нервової системи призводить до пошкодження 

інших систем, у тому числі – зниження силових та активаційних 

характеристик м'язів. 

Сучасна терапія патології СМ, направленої на відновлення 

м’язових характеристик, повинна відповідати певним крітеріям: 

- Бути простою у доступі для пацієнтів; 

- Мати найкращі показники результату терапії; 

- Підходити більшої кількості пацієнтів з подібним уражен-

ням СМ; 

- Мати термін лікування, у рамках якого хворий без проблем 

зможе виконувати рекомендації. 

Невідповідність цим критеріям, не визначає терапію як 

«недієву», проте її ефективність, відповідно до характерної пове-
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дінки пацієнтів, згідно нашим прогнозам, не буде достатньою. 

Одним з найбільш дієвих та зручних для пацієнтів методів реабі-

літації, згідно з критеріями, ми вважаємо силові тренування, або 

тренування з обтяженнями. 

У результатах низки досліджень Морганасі, Ейтівіпарта та ін 

[5,6] силові тренування відзначаються здатністю збільшувати 

м'язову силу та функціональність верхніх кінцівок, цим самим, 

покращувати якість життя. Доступ у пацієнтів до вправ є майже 

необмеженим: в Інтернеті достатньо відео з поясненням та візу-

альною демонстрацією, у містах сформовані гуртки з добровіль-

ним відвідуванням, де проводять групові реабілітації, у доступі 

багатьох клінік є безкоштовні онлайн консультації та індивіду-

альні заняття за потребою та можливістю пацієнта, що дозволяє 

хворому проводити реабілітацію самостійно, чи під наглядом 

уповноваженої особи, без повторного звертання до лікаря. Таким 

чином, пацієнту буде зручно отримати офіційні показання до 

занять від лікаря і потім лише приходити на обстеження з певною 

періодичністю (залежно від різновиду захворювання, його стадії 

та тяжкості). 
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 Природничі науки 

 

БІОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ СОСНОВОГО П’ЯДУНА 

(BUPALUS PINIARIUS L.)  В ДП «МАЛИНСЬКЕ  

ЛІСОВЕ ГОСПОДАРСТВО» 
 

 Карпович М. С.,  

кандидат с.-г. наук, викладач  

Вітюк В. І.,  

студентка,  

Малинський фаховий коледж  

м. Малин, Україна 

Переважна більшість шкідників лісу належить до класу 

комах. Останнім часом через глобальне потепління все частіше 

виникають спалахи їх масового розмноження. Від характеру 

пошкоджуваних органів та частин рослин комах-фітофагів поді-

ляють на листо- та хвоєгризучих, стовбурових, кореневих, шкід-

ників плодів і насіння, сіянців, молодняків [3]. 

Зробивши аналіз даних Житомирського ОУЛМГ за 2021 рік 

щодо динаміки осередків шкідників  бачимо, що було виявлено 

соснового п’ядуна на площі 173 га в Малинському ЛГ.  

За сприятливих умов комаха-фітофаг інтенсивно розмножу-

ються і досягає великої чисельності – до кількох десятків тисяч 
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особин на одне дерево [3].  

Кожен спалах складається з чотирьох фаз. Під час почат-

кової фази чисельність шкідника збільшується у 3-4 рази. З 

наростанням чисельності формується осередок шкідників лісу. 

Під час спалаху чисельності, який відбувається в середньому 

через 8 років, комахи за короткі терміни поширюються на тисячі 

гектарів, об’їдають крони дерев, чим наносять лісам сильне 

ослаблення з подальшим усиханням дерев або цілих насаджень 

Останньою фазою є криза, під час якої спалах затухає [2]. 

Сосновий п’ядун поширений в межах ареалу сосни зви-

чайної. Рідше пошкоджує ялину, ялицю та інші хвойні породи [4]. 

Зимують лялечки без кокона в лісовій підстилці. Літ метеликів  

починається з другої половини травня при температурі вище 10 

°C і триває до кінця червня [4]. Дату появи метеликів можна 

визначити за феноіндикатором – дозріванням суниць [2]. Імаго не 

харчується, вже з другої доби самки починають відкладати яйця 

на стару хвою по 4-30 штук рядами. Плодючість 150-200 яєць [4]. 

Личинки відроджуються через 12-20 діб [4] у липні [2]. Під час 

переміщення вигинаються дугою[1]. Харчуються вночі, вдень 

нерухомі, витягнувшись, прикріплюються до хвоїнки. Молоді 

гусениці виїдають на хвоїнках жолобки, залишаючи жилкування, 

а старших віків з’їдають її повністю, залишаючи лише пеньочки. 

З кінця літа харчуються молодою хвоєю. За час свого розвитку 

самці проходять шість віків, в самки – п’ять, з’їдаючи по 3,5 г хвої 

[4]. У вересні-жовтні заляльковуються. Однорічна генерація [1, 

4]. 

Оскільки соснові п’ядуни ведуть відкритий спосіб життя, 

різноманітні фактори впливають на їх личинкову форму. Важ-

ливу роль в обмеженні чисельності фітофага відіграють більше 

100 видів перетинчастокрилих і двокрилих комах. Яйця інфі-

кують трихограми, гусениць та лялечок – браконіди, їздці-іхнев-

моніди. Лісові мурашки, жужелиці, землерийки, кроти та їжаки 

живляться личинками та лялечками. Їх також знищують птахи: 

ворони, дрозди, дятли, зяблики, зозулі синиці[4]. 

Таким чином, з біологічних методів боротьби застосовують 
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приваблення та охорону корисних птахів шляхом розвішування 

синичників. При створенні нових насаджень до їх складу вводять 

чагарникові та плодові деревні породи, здійснюють охорону й 

розселення лісових мурашок. Розробляють способи викорис-

тання паразитичних грибів, вірусів, бактерій, інших збудників 

хвороб. 

Окрім санітарно-профілактичних засобів боротьби проти 

хвоєгриза застосовують й хімічні. Як правило, під час наростання 

чисельності, що перевищує 2 лялечки на 1 м2 в проекції крони [4], 

насадження обробляють інсектицидами. коли личинки знахо-

дяться в молодшому віці, менш стійкі до них та завдають 

незначного збитку корисній фауні. 
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студент Ⅴ курсу  

юридичного факультету 

Дніпровський національний  
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м. Дніпро, Україна 

Вступ. Український парламентаризм поки що знаходиться 

на своєму етапі формування, перед ним стоїть ще чимало невирі-

шених питань. Для розбудови демократичної та правової держави 

на загальноприйнятих європейських стандартах актуальною про-

блемою залишається перейняття успішного багатовікового дос-

віду країн Європи. Дослідження послідовного досвіду станов-

лення парламентаризму в країнах ЄС дозволить виокремити 

головні тенденції та ідеї для розвитку українського парламента-

ризму, який буде побудований на найліпших демократичних 

засадах, утверджених всім європейським співтовариством. Зна-

чення досвіду країн Європи для становлення власного парламен-

таризму вкрай важливе для розвитку громадянського суспільства 

та вдосконалення політичної системи в Україні, адже, прове-

дений аналіз, дозволить сформувати уявлення про дієвий та 

ефективний парламентаризм, який буде відповідати сучасним 

політичним потребам держави. 

Мета роботи. Проаналізувати досвід становлення парламен-

таризму в країнах ЄС та можливості застосування європейських 

підходів для його застосування в українських реаліях. 

Матеріали та методи. Дана тематика виступала предметом 

дослідження таких вчених як: А. Георгіца, В. Гошовської, 

М.  Восленського, П. Кислого, А. Дацького, В. Литвин, Л. Пашко, 

К. Задоя. Методологічну основу роботи складають методи: 
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логічний, соціологічний, історичний, порівняльно-правовий, а 

також  методи всебічності та об’єктивності. 

Результати і обговорення. Коріння парламентаризму бере 

свій початок ще з давньої Греції Ⅴ ст. до н.е., де був зароджений 

перший законодавчий орган у його первісному вигляді на той час. 

Перший представницький орган мав назву «BOULE», якому 

підпорядковувалися народні збори «Ecclesia» і до якого щорічно 

обиралося 500 представників громадянами Афін. Представ-

ництво встановлювалося від кожного племені, на яке поділялось 

афінське суспільство [1]. З цього вбачається, що парламентаризм 

як система політичної організації влади зароджувався багато 

століть і має велику історію його становлення [2]. Слід заува-

жити, що його не слід пов’язувати з якими-небудь конкретними 

формами державного правління. У кожній країні світу конкретні 

форми парламентаризму визначаються історично. Тож, можна 

стверджувати про те, що становлення національного парламен-

таризму в той чи іншій країни залежить від різноманітних 

факторів, які здійснюють свій вплив на нього. Це залежить від тієї 

форми правління та політичної системи, котрі склалися в певних 

державах; історичних умов розвитку; політичних традицій; рівня 

правової культури населення; ролі парламенту та обсягу його 

повноважень. 

Не дивлячись на специфічні історичні передумови, в яких 

зароджується певна окрема форма парламентаризму в державі, 

можна виокремити загальні риси та головні засади сучасного 

парламентаризму, які є спільними для всіх країн ЄС. Саме в 

цьому і полягає основне завдання в нашій роботі, щоб встановити 

найбільш прийнятні ознаки парламентаризму та пріоритетні век-

тори розвитку для розбудови його в Україні на загально-

прийнятих європейських стандартах. 

Наразі,  із значною демократизацією суспільних відносин 

дедалі частіше простежується підвищення ролі парламентів в 

державах Європейського Союзу. Парламент є тим органом, який 

уособлює в собі стабільність, законність та суспільний розвиток. 

Тож, перш ніж розкрити підходи щодо вирішення проблематики 
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в цій роботі, потрібно звернути увагу на визначенні головних 

ознак і вихідних ідей парламентаризму, на базисі яких він і 

формується. Під час встановлення дефініції поняття «парламент» 

науковці часто зустрічаються з проблемою визначення його 

базових рис, які слугували б класифікуючим критерієм. Більшість 

вважають, що таким класифікатором виступає його представ-

ницький характер. Однак щодо встановлення цієї концепції існу-

ють і деякі протиріччя стосовно визначення характерної риси 

парламенту як єдиного представницького органу влади. Поміж 

цього, висуваються підходи про те, що говорити про парламент 

як єдиний представницький орган можна лише за умов відсутно-

сті інших органів загальнонаціонального рівня, які формуються 

безпосередньо народом, але це є неможливим за умов існування 

інституції Президента, який обирається прямим голосуванням і  

містить представницькі риси [3]. Однак постає питання, чи дійсно 

одна особа одночасно може представляти інтереси різних соці-

альних груп? Звичайно ж ні, оскільки зрозуміло, що Президент 

обирається більшістю голосів громадян, але її чисельність ніколи 

не буде сто відсотковою, тому ця інституція не може представ-

ляти інтереси всіх груп населення на відміно від парламенту, 

котрий є консолідованим представницьким органом всього насе-

лення. Таким чином, погляди меншості, які не збігаються з 

більшістю, також будуть представлені у парламенті, в тому числі 

в особі опозиції. Виходячи з вищенаведеного, можна визначити 

головні ознаки парламентаризму, а саме: його представницький 

характер; виборність органу; колегіальність; законотворчість; 

наявність специфічних повноважень (затвердження бюджету,  

встановлення податків, функції парламентського контролю і 

формування зовнішньої політики). 

Цінність досвіду країн ЄС у розбудові парламентаризму 

представляє значний теоретичний і практичний інтерес, адже 

його функціональна модель парламентської системи була випро-

бувана часом і є доволі ефективною. Широкий перелік повно-

важень парламенту вимагає від нього не тільки здійснення 

законотворчої діяльності, а і його функціонування на основі 
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предметного діалогу між державою і суспільством, владою й 

опозицією, тісною співпрацею з різними органами влади, діяль-

ності, сформованої на взаємоповазі, толерантності та відпові-

дальності – це є головними засадами, на яких грунтується 

європейська концепція розвитку парламентаризму. Також, важ-

ливим для України є перейняття практики парламентських 

процедур, досвід ведення публічних дебатів і дискусій, приклади 

етичної поведінки парламентаріїв як під час парламентських 

засідань, так і поза його межами.  

Посилення становища парламенту в державі та впровад-

ження головних європейських засад в його діяльність сприя-

тимуть розбудові українського парламентаризму, однак, поміж 

сильної ролі законодавчого органу, необхідною умовою є 

розвиток громадянського суспільства, інститутів суспільної 

демократії, такий взаємозв’язок сприятиме формуванню правової 

держави та стабілізації політичних процесів в Україні.  

Значний інтерес для становлення українського парламента-

ризму представляє практика країн ЄС, яка заснована на консти-

туційному принципі відповідального правління. Сутність такої 

концепції полягає в тому, що уряд є відповідальним перед парла-

ментом. Зазвичай, така практика простежується у державах з 

парламентською формою правління – це Австрія, Німеччина, 

Італія, Португалія. В таких країнах здійснюється парламентський 

контроль за діяльністю уряду, який відбувається у відповідності до 

доктрини міністерської відповідальності [4, с. 35]. Він полягає у 

тому, що міністр бере на себе відповідальність за роботу підпоряд-

кованого йому міністерства та у разі незадовільних результатів, 

такий міністр повинен піти у відставку. При цьому, парламент-

ський контроль здійснюється на засадах публічності, поєднується 

з громадським контролем та відповідальністю правлячої партії. 

Не дивлячись на давнє історичне минуле зародження україн-

ського парламентаризму, він все ще перебуває на етапі свого 

формування, адже Україна є доволі молодою у сенсі її державної 

незалежності, а тому є необхідність у пізнанні досвіду демокра-

тичних країн Європи з цих питань. Окрім впровадження головних 
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європейських рис та принципів функціонування парламенту, 

постає нагальна потреба в правильному підході щодо розуміння 

філософії управління, яка повинна будуватися на всебічному 

розумінні сьогоденних потреб та національних цінностей укра-

їнського народу, орієнтуючись на специфіку формування сус-

пільних правовідносин та багате історичне минуле нашої 

держави, адже не всі імплементовані європейські концепції роз-

будови парламентаризму зможуть ефективно функціонувати в 

Україні. Таким чином, його розуміння не повинно зводитися 

тільки до наявності вищого представницього і законодавчого 

органу в державі [5]. Розбудова парламентаризму пов’язане з 

такими факторами: 

• Демократичний спосіб формування парламенту як загаль-

нонаціонального органу представництва;  

• Активна або, навіть, домінуюча роль парламенту в системі 

органів державної влади; 

• Налагодження співпраці та взаємодії з усіма інститутами 

громадянського суспільства. 

Висновки. Підсумовуючи все вищенаведене, можна зробити 

висновок, що європейські країни довго йшли до парламента-

ризму, а тому їх досвід є дуже важливим для України, яка 

притримується демократичного шляху розвитку. Але, поміж 

перейняття досвіду країн ЄС, важливим є розуміння розбудови 

власного українського парламентаризму, який би відображав 

інтереси українського народу, сформованого з урахуванням 

специфічних факторів, які притаманні лише нашій державі. 

Наразі, можемо констатувати, що сьогоденний парламентаризм в 

Україні містить загальні риси та принципи, на яких функціо-

нують європейські парламенти. Однак, проблематика його 

розбудови полягає у відсутності правильного підходу стосовно 

філософії менеджменту зі сторони парламентаріїв, що проявля-

ється у  постійних суперечок і неузгоджених рішень. Відсутність 

сталих парламентських традицій, недостатній рівень професій-

ності кадрів негативно впливає на розбудову українського 

парламентаризму. У майбутньому Україні слід запозичити для 
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себе практику країн ЄС, яка полягає у політичній консолідації та 

злагоджених діях парламенту, налагодження тісної співпраці та 

постійного діалогу з інститутами громадянського суспільства. 

Лише так може бути побудований український парламентаризм, 

головною метою якого буде утвердження верховенства права в 

державі, зміцнення демократії та захист національних інтересів 

українського народу. 
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аспекти того, що собою представляє материнський інстинкт, 

від чого він залежить. Вказується на важливість врахування на 

практиці даних, відомих науці про фактори, що впливають на 
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Питання розвитку психічного та фізичного дітей та підлітків 

дуже актуальні. Різні аспекти розглядалися нами у попередніх 

роботах [1-7]. Виховання нового покоління саме  в любові дає 

найкращі результати.  В першу чергу дитині  дають любов батьки 

і їх виховання і вплив є ведучими. 

Вважається, що найбільш вірна та безумовна любов – це 

любов материнська. І вона базується на великому  природньому 

інстинкті – на материнському. Що собою представляє материнсь-

кий інстинкт, як проявляється, від чого залежить – основні аспекти 

питання. 

http://orsid.org/0000-0001-5016-7181
http://orsid.org/0000-0001-5016-7181
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Із розповідей деяких мам зрозуміло, що материнська любов 

не з’явилась із народженням дитини . Наприклад, “...Я, мабуть, 

ненормальна, але зрозуміла, що люблю свою доньку лише місяців 

через вісім після народження – коли дитина вперше осмислено 

мене обійняла. А до цього  я просто доглядала за дитиною на 

автоматі. Навіть сердилася, коли маля  вночі плакало і спати не 

давало. Можливо тому, що в мене роди були важкими...” Або таке 

:”Я дітей взагалі не люблю. Точніше, не сприймаю ніяк – ні їх кри-

ки, ні зовнішньої безпорадності... Кішки мені миліші. Не знаю, чи 

з’явиться цей материнський інстинкт, коли з’явиться своє диття...” 

Існування материнського інстинкту наука не відкидає, однак  

із природою його ще не все зрозуміло. 

Одні вчені вважають його вродженою особливістю жіночого  

організму, другі – результатом довгої еволюції ссавців, треті – 

непізнаною божественною іскрою, що з’являється між  матірью 

та диттям. Дослідження  загадкового материнського інстинкту ще 

ведуться по всьому світу. 

Один із моментів – материнський інстинкт залежить від 

генів. До цього висновку прийшли вчені у рамках міжнародного 

проєкту із розшифровки геному людини. Дослідники виявили два 

гени (вони отримали назву (Mest і Peg3), які прямо пов’язані із 

материнським інстинктом їх володарки.  

Досліди на мишах показали: самки із працюючими генами 

Mest і Peg3  ведуть себе як мами. А ось якщо ген не працює, зовні 

самка нічим не відрізняється від своїх подруг, поки справа не 

доходить до появи мишенят. Матері із таких мам виходять 

жахливі : вони не доводять до завершення створення геізда, не 

повертають у гніздо  мишенят, що загубилися, не слідкують за їх 

чистотою і взагалі приділяють нащадкам вкрай мало уваги. У 

природі виживають лише 8% дітей від таких матусь, у той час як 

від нормальних мишей матусь живими залишається більше 80% 

потомства. Гени передаються виключно по чоловічій лінії – від 

доньок до батьків. 

Другий аспект питання - материнський інстинкт – це гормо-

нальний стан. Дослідники із Університету штату Вісконсин 
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виявили, що материнський інстинкт напряму залежить від вмісту 

у крові жінки так званого адренокортикотропін-рилізінг фактора 

(гормону, що приймає участь у регуляції функції підшлункової 

залози). Якщо вироблення цього гормону з якихось причин 

виявляється нижче норми, материнський інстинкт практично 

зникає: жінка  фактично забуває про те, що у неї є син чи дочка.  

Такі  висновки американські медики зробили у ході експерименту 

на лабораторних тваринах. Однак вчені впевненні, що результати 

можна перенести на людей. 

Ще одна думка – сила материнського інстинкту залежить від 

того, як пройшли роди. Таку версію підтримує відомий українсь-

кий педіатр Комаровський Є.   

Є думка, що знеболення родів пригнічує та гасить материн-

ський інстинкт. У Канаді у якості експерименту  знеболили роди  

15 оленихам – жодна з них після цього не стала годувати та 

вилизувати своє оленя, всі кинули своїх оленят.  

Крім того обговорюється такий нюанс як: знаходились разом 

чи окремо мати та маля у перші дні після родів. Якщо маля та 

мати знаходяться у різних палатах, то мати позбавлена  фізичної 

близькості  із дитиною, можливості догляду за нею, емоційного 

спілкування і постійного нагляду, що дуже необхідне у перший 

час звикання один до одного. Як наслідок, можливе ослаблення 

материнської прив’язаності, вказують педіатри. 

Є ще один момент – деякі психологи вважають, що вміння 

любити (у тому числі свою майбутню дитину) формується у перші 

три роки життя. При цьому, здатність прив’язуватися, турбувати-

ся, відчувати ніжність виховується лише особистим прикладом – 

тією ласкою та  турботою, якою  оточує  свого малюка мати. Якщо  

ця риса у характері не сформується, дорослій людині, скоріш за 

все, буде дуже важко виявити у себе материнський чи бать-

ківський  інстинкт. А з точки зору деяких психологів, саме з цим 

фактом пов’язана поява  такого масового руху, як “ чайлд-фрі” – 

людей, що свідомо не  бажають заводити дітей виросло покоління, 

чиї матусі з тих чи інших причин надавали перевагу кар’єрі, а не 

сім’ї і не знаходили часу на власних нащадків. 
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Таким чином, необхідно створювати умови для контакту між 

мамою та дитиною, гігієнічні умови проживання та можливості 

якісного догляду та виховання дітей, працювати над міцним 

захистом своєї психіки [8-12], психіки батьків особливо у цей 

складний для України час, а також, над профілактикою  захворю-

вань,  підвищенням функціонального стану організму та його 

систем [13-19]. 
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СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНА ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ 

КОМУНІКАЦІЙ В УПРАВЛІНСЬКІЙ ДІЯЛЬНОСТІ 

 
Красняк О.П. 

кандидат економічних наук,  

доцент, доцент кафедри економіки  

та міжнародних відносин 

Вінницький торговельно- 

економічний інститут 

Державний торговельно- 

економічний університет 

м. Вінниця, Україна 

Піднімаючи питання про оцінювання ефективності комуні-

кацій в управлінській діяльності та способів її підвищення, 

мабуть, слід визначити, якою вона в ідеалі має бути і які пере-

шкоди цьому супроводжують. Насамперед це кількість комуніка-

ційних каналів та «якість» виконання спільних завдань, які 

потребують зусиль різних підрозділів підприємства одночасно. 

Кількість посередницьких ланок при передачі та отриманні 

інформації, а також кількість поширених чуток що є показовими 

у спілкуванні. Слід відзначити й поширення інформації яка 

надається вчасно та адекватність застосування інформаційно-

комунікаційних каналів залежно від розмірів бізнесу та сфери 

діяльності як важливих критеріїв оцінки ефективності системи 

комунікацій в управлінській діяльності. Також це наявність 

зв'язків між вертикальними та горизонтальними комунікаціями 

всередині підприємства, між документованою (формальною) 

інформацією та вербальними засобами внутрішніх комунікацій. 

Соціально-психологічний клімат в колективі також відображає 

стан внутрішніх систем комунікацій підприємства. 

 Соціально-психологічний клімат – це якісна сторона між-

особистісних відносин, яка проявляється у вигляді сукупності 

психологічних умов, які сприяють або перешкоджають спільній 
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продуктивній діяльності і всесторонньому розвитку особистості 

в групі [1]. 

Ряд авторів [2, с. 219] зазначають, що під соціально-психоло-

гічними методами слід розуміти сукупність специфічних методів 

дії на особисті стосунки і зв’язки між працівниками, а також на 

соціальні процеси в організації. 

На думку М. Козака для того, щоб налагодити соціально-

психологічний клімат в колективі спершу потрібно покращити 

комунікації. Багато проблем виникає, коли колеги не хочуть 

пояснити свої позиції або ж рішення, не усвідомлюють спільної 

мети [3]. 

Виходячи з цього можна наголосити, що ефективне форму-

вання комунікацій управлінської діяльності досягається кількома 

основними методами: 

- формування чіткої, практично досяжної мети організації, 

подальша її конкретизація на відповідні цілі, що відповідають 

кожному структурному підрозділу.  

- детальний план, який регламентує основні види робіт 

працівників та підрозділів підприємства, є ефективним засобом 

врегулювання ділових контактів та контролю за значними 

комунікаціями. 

- обраний тип організації (раціональна організаційна струк-

тура) сприяє формуванню та розвитку ефективної комуніка-

тивної мережі. 

- налагоджена система організаційного контролю, яка харак-

теризується справедливістю, зрозумілістю для співробітників, 

відкритістю та регулярністю. 

Основні сучасні ознаки сприятливого соціально-психологіч-

ного клімату в колективі є: довіра співробітників; справедлива 

виробнича критика; висловлення особистої думки працівників при 

обговоренні управлінських рішень; особиста відповідальність за 

прийняття управлінських рішень та ін. Як результат: низька плин-

ність кадрів; високий рівень трудової дисципліни; високі показни-

ки результативності управлінської діяльності; відсутність напру-

женості та конфліктності у трудовому колективі підприємства. 
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Сприятливий соціально-психологічний клімат в колективі 

підприємства найчастіше проявляється у стійких стосовно щодо 

факторів часу психологічних налаштувань співробітників, що 

безпосередньо впливає на їх виробничу діяльність. Тобто, це 

норми взаємодії та взаємовідносин колег, які є членами колек-

тиву та ставляться до своєї праці відповідально, спілкуючись 

один з одним, звертаються за допомогою один до одного, як 

реагують на події, які відбуваються в малій групі та поза нею, в 

організації й навіть ширше – у світі. Це визначається ціннісними 

орієнтирами кожного члена колективу окремо і групи в цілому, 

що сприяє ефективному морально-психологічному клімату коле-

ктиву [1]. 

Соціально-психологічна оцінка ефективності комунікацій 

враховує бар'єри (перешкоди) на її шляху: 

– спотворення повідомлень – ненавмисно, внаслідок трудно-

щів у міжособистісних комунікаціях; свідомо, коли хтось із 

менеджерів середньої ланки не згоден з повідомленням та 

модифікує його;  

– статусних відмінностей, є проявом у стилях спілкування 

між колегами;  

– інформаційних навантаженнях – перевищення реальних 

можливостей персоналу обробляти інформацію; 

– неефективних управлінських структурах – чим вище в 

організації вертикаль влади (кількість ієрархічних рівнів), тим 

більша ймовірність спотворення інформації; 

– некомпетентності персоналу – комунікативна, професійна 

та методологічна; 

– неефективний спосіб організації робіт та розподілу зав-

дань; 

– конфліктів як між підрозділами, так і між персоналом. 

Отже, соціально-психологічна оцінка ефективності комуні-

кацій в управлінській діяльності залежить від загальнокомандних 

цінностей які стоять вище особистих прагнень та амбіцій, що 

створює сприятливий морально-психологічний клімат у колек-

тиві. 
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Programming in marketing is not a bonus, but a necessity. There 

is more and more data, and it is becoming difficult to analyze it by 

hand. Big Data is at the forefront of the digital revolution. About 43% 

of organizations are making changes to their company structure to take 

advantage of big data. Big Data helps marketers better understand their 

audience and make more informed decisions to improve sales and 

ROI. 

If previously had to work with Excel or data visualization services 

(Tableau, Power BI) in the process of their analytical activities, today's 

trend is data analysis using the Python programming language. 
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Table 1 illustrates the main advantages of Python over Excel[5] 

Table 1. The main advantages of Python over Excel 

 

Advantage Description 

Scaling and automation Python can scale to memory capacity. 

On the top of that, Python can be 

applied to work with multiple data 

sources. If Excel is both a computing 

engine  and a storage, then Python is 

absolutely independent. 

Replicability With Python, you acquire all the tools 

designed to improve replicability and 

collaboration among programmers. 

Also, Python thrive in data connectivity. 

With its help, you can analyze data in 

the cloud and repeat this process 

immediately.  

Advanced tools Pandas: data cleaning, data wrangling 

Matplotlib, Plotly: visualization, 

plotting; 

Numpy, Scipy: scientific and vectorized 

calculus, linear algebra; 

Scikit-learn: machine learning 

 

 Python and Big Data technologies can be applied in such 

marketer tasks[1]: 

• Development of new products. Predictive analytics refers to the 

study of data about the past to calculate the probability of the future. If 

you have a huge amount of information, predictive analytics can help 

you implement a new product or service; 

• Sales forecasting. Studying the pattern of customer purchases 

will allow you to predict sales in the future. Calculation of customer 

metrics: acquisition cost, average check, customer lifetime value will 

allow to comprehend how much revenue each new customer will bring 

in the future; 

• Campaign optimization and cost reduction. Big Data helps you 

determine which channels deliver the best results and allocate your 

budget accordingly. Attribution modeling allows marketers to map   

the buyer journey for different audience segments and predict which 
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touchpoints will have the greatest influence on sales growth; 

• Increasing customer loyalty. In the case of increasing customer 

loyalty, data is necessary. And the more, the better. Sales analysis will 

help to understand what products can be offered.  

 

Figure 1 will demonstrate an algorithm for using the Python  

Pandas library for traffic analysis[4]. 

 
Fig. 1. Traffic analysis algorithm using Python in Jupyter Notebook 

 

CONCLUSIONS 

Due to the increase in the amount of data in our information 

environment, there will appear tools that allow us to analyze large data 

sets and make effective decisions based on the conducted research. In 

the field of marketing, the Python programming language is gaining 

popularity, thanks to being one of the most popular tool in the field of 

Data Science and Machine Learning due to the simplicity of its syntax 

and a large number of libraries for data analysis and visualization. It 

allows you to conduct market research, analyze consumer behavior, 

increase the effectiveness of advertising campaigns, etc. 
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 Функції сучасної держави як напрями її функціонування 

важливі соціальні проблеми, створені механізмами народовладдя, 

а його обсяг - конституційними обмеженнями. 

Держава все більше займаються глобальними проблемами – 

злочинність, зміна клімату, наступи пустель, епідемії, бідність, 

раціональне використання природних ресурсів. Змінюється і роль 

держави в суспільному житті. Сьогодні держава орієнтується на 

забезпечення потреб особистості, захист її прав, узгодження 

інтересів різних соціальних, етнічних та інших груп суспільства. 

Глобалізаційні процеси призводять до радикальної зміни позицій 

національних держав. Серед основних факторів, що підтримують 

феномен глобальності, можна побачити: розширення географії та 
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збільшення щільності контактів у сфері міжнародної торгівлі та 

фінансових ринків;  інформаційно-комунікаційна революція, що 

триває; популяризація вимог прав людини;  глобальний характер 

розвитку інфраструктури масової візуальної культури; посилення 

ролі транснаціональних акторів у світовій політиці; бідність гло-

балізації; повсюдне знищення навколишнього середовища; вибух 

транскультурних конфліктів на вулицях [2]. 

Захист прав і свобод людини має на меті попередження та 

недопущення порушень прав і свобод усіх учасників криміналь-

ного провадження. Захист прав сприймається у разі порушення 

прав, загрози їх порушення або перешкоджання їх здійсненню.  

Поняття правозахисної діяльності − це діяльність суб'єктів 

права щодо усунення перешкод у здійсненні охоронюваних 

законом суб'єктивних прав та інтересів, а також діяльність, спря-

мована на відновлення порушеного права засобами державного 

примусу в необхідних випадках. Захист має на меті запобігання 

порушенню прав, він діє на постійній основі. Суть захисту 

полягає в усуненні перешкод, які заважають суб'єктам здійсню-

вати свої права і законних інтересів. Захист починається після 

вчинення правопорушення або встановлення факту порушення. 

Захист вступає в дію, коли гарантії не спрацьовують. Законні 

права та інтереси охороняються в усі часи і захищаються, коли їх 

порушення. 

Конституційна юрисдикція це є зміцнення, розвиток і захист 

основних людських цінностей, це закріплено в конституціях, які 

лежать в основі діяльності судів країни. Його рішення та вис-

новки мають визначальний вплив на роботу органів державної 

влади, місцевої автономія та інститути громадянського суспіль-

ства. Повага до прав і основних свобод людини і громадянина, 

гарантованих Конституцією, є основою правового порядку і 

судові органи країн, які виконують законодавчі та правоохоронні 

функції, також повинні дотримуватися положень загальновиз-

наних актів міжнародного права, міжнародних документів, 

захист основних прав і свобод людини і громадянина[3]. 

Широке розуміння верховенства права обов’язково перед-
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бачає зв’язок між правами людини та правовим регулюванням, і 

цей зв’язок не є вичерпним. Питання верховенства права та 

становлення громадянського суспільства є фундаментальним. 

Держава є правовою, якщо вона діє на основі права, яким гаран-

туються права і свободи громадян, а також права і свободи 

людини і громадянина. Свобода громадян обмежується держа-

вою, а державна влада здійснюється на засадах державного 

суверенітету. Принцип верховенства права в рамках характерис-

тики правової держави займає центральне місце в системі 

верховенства права. Це пов'язано зі специфічними особливос-

тями самого права. Це характеристика верховенства права, його 

співвідношення з іншими регуляторами суспільних відносин. 

Право, безперечно, є проявом загальнолюдських цінностей і 

показником розвитку культури суспільства, воно є основним 

інструментом і метою суспільного розвитку, показником станов-

лення і розвитку правової системи. 

Поняття Прокуратура України − це є централізованим, 

незалежним від державної влади органом, який діє в системі 

державних правоохоронних органів і здійснює захист від проти-

правних посягань на суспільний і державний лад, права і свободи 

людини, основи демократії встановленими законом засобами і 

методами.  

Функцій прокуратури – це визначений соціальним призна-

ченням прокуратури вид діяльності її органів, що характеризу-

ється специфічним об'єктом управління та спрямованістю на 

вирішення відповідних завдань. До конституційних завдань про-

куратури належать: 1) допомога стороні обвинувачення в суді; 

2) організація і здійснення досудового розслідування, вирішення 

відповідно до закону інших питань у кримінальному провад-

женні, нагляд за негласними та іншими слідчими і розшуковими 

діями правоохоронних органів; 3) представництво інтересів дер-

жави в суді у виключних випадках і в порядку, визначених зако-

ном. Основні напрямки діяльності органів прокуратури, а саме 

визначаються предметом і завданнями, відображають сутність і 

соціальне призначення прокуратури певного виду, реалізуються 
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в межах діяльності прокуратури в межах компетенції органів 

прокуратури щодо визначені законом сфери правовідносин, що 

реалізуються відповідними видами діяльності, специфічне засто-

сування для кожного виду діяльності мається на увазі законо-

давчо визначена діяльність [1]. 

Судова влада в Україні представлена системою судових 

органів є самостійною і незалежною гілкою державної влади, яка 

виконує такі функції: конституційне, кримінальне, цивільне, 

господарське та адміністративне судочинство, врегулювання 

трудових, господарських та промислових спорів інші справи. 

Характерною ознакою судової системи є незалежна і самостійна 

гілка державної влади. Справедливість є невід'ємною категорією 

правосуддя. Справедливість − це філософська, соціально-етична 

та морально-правова категорія, одна з основоположні принципи 

права.  

Основними видами правосуддя є компенсаційне правосуддя, 

яке пов'язане з досягненням максимально можливої рівності прав 

і можливостей; розподільча, яка спрямована на зменшення від-

мінностей у розподіл матеріальних і духовних благ на основі 

природної рівності людей осіб, але з урахуванням заслуг кон-

кретної особи перед суспільством. Судова влада, як самостійна і 

незалежна гілка державної влади, має ряд характерних ознак 

відрізняти за своїм характером від інших гілок державної влади. 

Принцип незалежності суддів покликаний не лише захистити 

суддів від незаконного впливу організацій та окремих осіб. Він 

спрямований на посилення незалежності та підзвітності суддів у 

вирішенні правових питань. Це означає, що суд сам зобов'язаний 

з'ясувати всі обставини справи, самостійно обирати правову 

норму та робити з неї правові висновки. Незалежність означає 

відсутність будь-якої підпорядкованості судам і повинні погод-

жуватися з їхніми рішеннями. 

Поліцейська діяльність є однією з базових категорій поліцей-

ського права, яка, по суті, втілює в собі складові, спрямовані на 

досягнення мети сучасної держави у сфері забезпечення право-

порядку в суспільстві. Поліція загалом, розуміється як апарат 
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державної влади, що є універсальним інструментом примусу для 

охорони громадського порядку, громадської безпеки, життя, 

здоров'я і власності громадян у всіх країнах світу. Аналогічним 

чином термін "поліція" поєднується в системі всіх контролюючих 

і примусових органів, як воєнізованих, так і цивільні, які викорис-

товують адміністративний примус та адміністративну юстицію 

для охорони громадського порядку, тобто здійснення поліцейсь-

кої діяльності. Суспільні відносини, які можуть бути об'єктом 

державного примусу. А саме - об'єктом поліцейського права є: 

1) поліцейська функція держави; 2) діяльність поліції; 3) система 

державних інститутів, специфічним завданням яких є здійснення 

функцій і діяльності поліції; 4) правові норми, що регулюють 

роботу поліцейських інститутів 

Основним напрямком діяльності Національної поліції 

України є охорона правопорядку. Основним видом діяльності 

Національної поліції України є правоохоронна діяльність, яка 

здійснюється у разі протиправної поведінки суб'єкта. Відповідно 

до чинного законодавства Національна поліція України наділена 

повноваженнями щодо припиняти таку поведінку та застосову-

вати спеціальні заходи державного примусу. Форма організації 

необхідна для створення умов для забезпечити реалізацію репре-

сивних заходів. Регулювання діяльності Національної поліції 

України в частині забезпечення прав і свобод особи та громадяни 

[4]. 

Література: 

1. Закон України “Про прокуратуруˮ : чинне законодавство 

зі змінами та допов. станом на 5 квіт. 2018 р. (ОФІЦ. ТЕКСТ). – 

К: ПАЛИВОДА А.В.,2018. – с.136 – (Закони України). 

2. Войтович Р. Місце, роль та функції національної держави 

в контексті сучасних глобалізаційних процесів / Р. Войтович // 

Вісник Нац. акад. держ. упр. при Президентові України. – 2004. – 

№ 2. – С. 70-81. 

3. Корнієнко П.С. Співвідношення понять і практики 

здійснення правоохоронної та правозахисної діяльності в Україні 

[Електронний ресурс] / П.С. Корнієнко // Часопис Київського уні-



 

112 

верситету права. – 2014. – № 3. – С. 60-63. – Режим доступу: 

http://nbuv.gov.ua/UJRN/Chkup_2014_3_15. 

4. Проневич О. С. Поліцейська діяльність як вид державно-

управлінської діяльності / О. С. Проневич // Форум права. – 2009 – 

№ 2. – С. 350–356 [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

http://nbuv.gov.ua/j-pdf/FP_index.htm_2009_2_55.pdf. 

________________________________________________________  

УДК 53(07) Педагогічні науки 

 

ТЕХНІЧНІ ЗАСОБИ В ОРГАНІЗАЦІЇ  ДИСТАНЦІЙНОГО 

НАВЧАННЯ В УМОВАХ STEM-ОСВІТИ 

 

Ксендзенко О.П., 

аспірантка четвертого року навчання  

Уманського державного педагогічного 

 університету імені Павла Тичини,  

вчитель фізико-математичних дисциплін,  

вищої категорії Одеського ліцею № 81 

Анотація: У статті розглянуті різні технічні засоби організації 

дистанційної форми освіти. Зроблено поєднання дистанційної 

форми зі STEM-освітою. Зроблено аналіз різних  веб-ресурсів, які 

можна використовувати – їх переваги та недоліки. Розкрито 

основне використання електронних віртуальних лабораторії у 

STEM-освіті 

Ключові слова: дистанційного навчання, STEM-освіта, онлайн 

ресурси, електронні віртуальні лабораторії, технічні засоби. 

Використання інноваційних технічних засобів є однією з 

важливих основ для розвитку навчального процесу в сучасних 

умовах. Такі технології сприяють не лише підвищенню якості 

навчально-виховного процесу, а й створенню підвищення цифро-

вих компетенцій усіх учасників навчального процесу [2, с 142].  

Найголовнішим критерієм вибору інструментів для органі-

зації дистанційного навчання має бути відповідність поставленим 

методичним цілям. При цьому бажано також урахувати універса-

льність цих інструментів, щоб скоротити кількість різних плат-

http://nbuv.gov.ua/j-pdf/FP_index.htm_2009_2_55.pdf
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форм, які використовуються для навчання. Порівнюючи кілька 

інструментів, варто враховувати зрозумілість інтерфейсу для усіх 

учасників навчального процесу. Але у процесі вивчення та ана-

лізу різних платформ та методичних рекомендацій для ведення 

дистанційного навчання не враховується індивідуальність, пси-

хологічна готовність та рівень знань учасників навчального 

процесу. 

Тому на нашу думку дистанційне навчання потребує поєд-

нання декількох компонентів: інтерактивної співпраці усіх учас-

ників навчального процесу, надавати навчальні матеріал, конт-

роль виконання вправ та завдань, постійне оновлення і допов-

нення.  

До стандартних форм організації онлайн-навчання відно-

сяться [1]:  

- відеоконференція – це конференція в режимі реального 

часу онлайн; 

- форум – це ресурс із можливістю створення окремих груп 

за темами для обговорення. Програмне забезпечення для форумів 

дозволяє приєднувати файли. Кілька форумів можна об’єднати в 

один більший; 

- чат – це засіб для спілкування в режимі реального часу, 

засіб оперативної комунікації усіх учасників навчального про-

цесу через мережу Інтернет. Існує кілька різновидів чатів: тексто-

вий, голосовий, аудіо-, відеочат. Соціальні мережі, служби 

обміну миттєвими повідомленнями та мобільні додатки, дозво-

ляють створювати чати та вести обговорення тем, завдань, 

проблем, інформації; 

- електронна пошта – це сервіс для обміну повідомленнями 

як у формі звичайних текстів, так і в інших формах (графічній, 

звуковій, відео).  

Порівнявши ці інструменти та враховуючи зрозумілість 

інтерфейсу, потреби усіх учасників навчального процесу, доступ-

ність програмних засобів, можливість використання для різних 

платформ (персональні комп’ютери, планшети, мобільні прист-

рої тощо), для взаємодії використовувались наступні платформи 
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та програмні продукти: Messenger (чат, групу, спільноту можна 

організувати на платформі Facebook); Telegram (створення групи 

для переписки та обміну файлами, голосові повідомлення); Viber 

(чат для переписки та обміну файлами, можливе підключення 

понад 20 осіб, але без відеозв`язку); Skype (можливість приєд-

натися до бесіди зі зв`язком хорошої якості до 30 осіб). 

Для забезпечення дистанційного навчання також викладач 

може створювати власні веб-ресурси або використовувати веб-

ресурси, які вже існують. Розглянимо поширені веб-ресурси для 

дистанційного навчання: 

Платформа Moodle (https://moodle.org/) - безкоштовна від-

крита система управління дистанційним навчанням. Дозволяє 

використовувати широкий набір інструментів для освітньої взає-

модії усіх учасників навчального процесу. Зокрема, надає мож-

ливість подавати навчальний матеріал у різних форматах (текст, 

презентація, відеоматеріал, веб-сторінка; урок як сукупність веб-

сторінок з можливим проміжним виконанням тестових завдань). 

Платформа Google Classroom (https://classroom.google. com) - 

це сервіс, що пов’язує Google Docs, Google Drive і Gmail, дозволяє 

організувати онлайн-навчання, використовуючи відео-, текстову 

та графічну інформацію. Викладач має змогу проводити тесту-

вання, контролювати, систематизувати, оцінювати діяльність, 

переглядати результати виконання вправ, застосовувати різні 

форми оцінювання, коментувати. Також є можливість організо-

вувати ефективне спілкування з усіма учасниками в режимі 

реального часу.  

Відеоконференції можна проводити також за допомогою 

Zoom,  Microsoft Teams, Google Meet та інщі. 

Також один з важних елементом є онлайн дошки для роботи 

з графіками та формулами; на дошці можна розмістити попе-

редньо підготовлені матеріали (тексти, зображення, відео, аудіо), 

робити записи шляхом друкування тексту або створення малюнків. 

Крім того, є можливість використовувати додаткові інструменти 

побудови рівних фігур, готові шаблони організаційних діаграм 

(карти понять, алгоритм тощо). З дошкою можна організувати 
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спільну роботу, зокрема під час синхронного онлайн-заняття. Цей 

ресурс дуже зручний при проведенні онлайн-заняття, також  можуть 

робити записи на дошці одночасно або по черзі усі учасники. 

Важлива частина дистанційного навчання є налагодження 

діалогу між усіма учасниками навчального процесу як пись-

мового, так і усного онлайн-спілкування та при виконанні 

практичних завдань. При цьому необхідно, щоб існував якісний 

зворотний зв’язок, як додатковий стимул та мотивація до занять, 

створення ситуації успіху для кожного учасника [4, с. 76]. 

На нашу думку всі існуючи платформи для онлайн-освіти 

виконують тільки лише роль обміну інформацією та контролем в 

осередку викладач - слухач. Тому ми поєднуємо дистанційне нав-

чання в умовах STEM-освіти та ставим основні завдання перед 

учасниками освітнього процесу в своєї діяльності гнучко вико-

ристовувати новітні цифрові технології поєднуючи їх з педаго-

гічними підходами та донесення навчального матеріалу до 

учасників навчального процесу.  

Також це вимагає суттєвих змін у системі підготовки майбут-

ніх вчителів. Дає переваги у діяльність усіх здобувачів надаючи 

кожному широку можливость для вдосконалення, поглиблення 

професійної підготовки в прийнятний спосіб, у тому числі у формі 

дистанційного навчання із застосуванням цифрових технологій. 

Упровадження дистанційного навчання в умовах STEM-

освіти  дозволить полегшити та виконати один з напрямків 

цифрової компетенції здобувачів освіти: 

- підвищити якість освіти, інтегрувати систему освіти 

України у світовий і європейський простори; 

- формувати і розвивати навички науково-дослідницької та 

інженерної діяльності, ранню професійну самовизначеність і 

готовність до усвідомленого вибору майбутньої професії; 

- популяризувати інженерні професії; 

- надати учасникам освітнього процесу з особливими 

освітніми потребами доступ до реалізації STEM-проєктів; 

- поширювати інноваційний педагогічний досвід та освітні 

технології. 
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Тому у своєї практиці ми широко стали застосовувати та 

пропонувати використання електронні віртуальні лабораторії. 

Електронні віртуальні лабораторії – це комплекси програм, 

за допомогою яких імітують виконання лабораторних робіт в 

лабораторії. Освітні інтерактивні роботи дозволяють учасникам 

навчального процесу проводити віртуальні експерименти з 

фізики, хімії, біології, екології та інших предметів, як в двомір-

ному, так і в тривимірному просторі. Сьогодні створено велику 

кількість віртуальних лабораторій [5, с. 113]: 

- Interactive Simulations (http://phet.colorado.edu) – програма 

моделювання окремих дослідів з встановленням різних пара-

метрів їх перебігу і вибору інструментарію для їх проведення. 

- Physics Simulations (https://www.myphysicslab.com/) – це 

один з симуляторів з фізики, який дозволяє продивитися аніма-

цію в реальному часі та зможете взаємодіяти з ними, перетягуючи 

об’єкти або змінюючи параметри, наприклад гравітацію. 

- Virtual Chemistry Laboratory (http://chemcollective.org/ 

applets/vlab.php) – віртуальна лабораторія, що представляє собою 

інтернет-моделювання лабораторії хімії. Лабораторія дозволяє 

учням вибрати необхідні реагенти і маніпулювати ними в манері, 

що нагадує справжню лабораторію. 

Також можна використовувати інші онлайн ресурси для 

поєднання дистанційного навчання в умовах STEM-освіти, таких 

як Learning.ua, Transum Trophies тощо.   

При використанні віртуальних лабораторій при вивченні 

різноманітних тем: по перше створюється ілюзія роботи на 

реальному обладнанні, а по друге – розуміння тої теорії, що 

надавалася у теоретичному матеріалі. 

Впровадження дистанційного навчання в умовах STEM-

освіти у свою науково-педагогічну діяльність це вибір кожного 

учасника навчального процесу, але узагальнюючи вищесказане 

можна зробити висновок, що STEM-технології є невід’ємним 

елементом сучасного навчання. Таки віртуальні ресурси можна 

використовувати як у навчальних закладах як одна зі складових 

цифрових компетенцій, так і в навчальних центрах різних 

https://www.myphysicslab.com/
http://chemcollective.org/
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організацій. Також STEM-освіта підвищує ефективність навчаль-

ного процесу і надає широку можливість для формування та 

вдосконалення професійних навичок та інтуїції, а також розви-

вають творчі здібності усіх учасників навчального процесу.  
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ФОРМУВАННЯ МЕТОДИЧНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

МАЙБУТНІХ ВИХОВАТЕЛІВ ЗАКЛАДІВ ДОШКІЛЬНОЇ 

ОСВІТИ ЗАСОБАМИ ЕЛЕКТРОННИХ ОСВІТНІХ РЕСУРСІВ 

 

Мамчур А. Я., 

магістрантка факультету дошкільної та  

початкової освіти, історії та мистецтв 

Кременецька обласна гуманітарно- 

педагогічна академія ім. Тараса Шевченка 

м. Кременець, Україна 

Сьогодення змінює орієнтири та пріоритети у підготовці май-

бутніх вихователів закладів дошкільної освіти: виникає потреба у 

включенні в освітній процес ЗДО особистісно-орієнтованих 

технологій, які дадуть змогу розвивати методичну компетент-

ність самого вихователя та особистісний потенціал дитини 

дошкільного віку. Провідна роль в організації життєдіяльності 

дошкільника покладається на вихователя і вимагає від нього 

професійної, методичної та особистісної компетентності. 

Пріоритетність методичної роботи, а відтак і необхідність 

формування та розвитку методичної компетентності вихователів 

закладів дошкільної освіти наразі зумовлена новими тенденціями 

в інформаційному суспільстві ХХІ століття, пов’язаними з нако-

пиченням наукових та методичних знань, необхідністю пошуку 

ефективних механізмів їх передачі та використання, швидкою 

зміною дидактико-методичного забезпечення освітнього процесу 

в ЗДО. Підготовка майбутнього вихователя у закладі вищої 

освіти повинна враховувати всі означені тенденції та бути 

спрямована на формування належного рівня його методичної 

компетентності, яка буде основою для реалізації освітньої та 

вихованої діяльності у ЗДО, здатності застосовувати різні види 

електронних освітніх ресурсів тощо. 

Проблеми підготовки майбутніх вихователів ЗДО знайшли 

відображені в працях: Л. Артемової, В. Бондар, Г. Бєлєнької, 
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О. Богініч та в дослідженнях А. Богуш, Н. Гавриш, Н. Каліні-

ченко, О. Кононко, К. Крутій, В. Майбороди, Т. Поніманської, 

О. Проскури, О. Сухомлинської, М. Собчинської, Т. Танько. Фор-

мування професійної компетентності вихователів у своїх роботах 

висвітлювали Г. Бєлєнька, К. Савченко, А. Харченко та ін. Різно-

видом професійної компетентності педагога Н. Кузьміна вважає 

методичну компетентність. Формування методичної компетент-

ності досліджували Л. Алексеєнко-Лемовська, А. Борисова, О. Бі-

ляковська, О. Бігич, Л. Мінда, І. Петрук, О. Фесенко та ін.  

Щодо поняття електронних засобів навчання, то воно ґрун-

товно розглянуто в роботах Д. Чернилевського, І. Богданової, 

О. Спіріна, О. Башмакової, І.  Роберт,  М.  Жалдака, І.  Мархеля, 

Є.  Полат, О.  Хуторського, А. Осіна та  ін.  

Електронні освітні ресурси, як основу сучасного навчаль-

ного середовища загальноосвітнього навчального закладу роз-

крито в наукових публікаціях А. Гужій та В. Лапінського [5], а 

електронні ресурси у професійному становленні майбутніх 

вихователів ЗДО – М. Демченко та О. Аматьєва [2]. Особливості 

використання освітніх інтернет-ресурсів у процесі підготовки 

майбутніх вихователів до роботи з дошкільниками – Л. Зданевич 

[4], а критерії оцінювання локальних електронних ресурсів 

досліджувала С. Литвинова  та ін. У зв'язку з цим виникає потреба 

в оптимізації підготовки майбутніх вихователів ЗДО з вико-

ристанням електронних освітніх ресурсів, яка враховує умови 

особистісного розвитку і безперервно розвиває професійну та 

методичну компетентність вихователів ЗДО. 

Зауважимо, що впровадження електронних освітніх ресурсів 

в освіту дозволяє осучаснити процес підготовки майбутніх вихо-

вателів ЗДО, а саме: забезпечити можливість доступу до 

електронних освітніх ресурсів з будь-якого місця протягом 24/7, 

дистанційну організацію якісно нового рівня взаємодії учасників 

освітнього процесу, швидкий перехід від пасивного до активного 

навчання, стимулювання до саморозвитку через самоосвіту.  

Методичну компетентність вихователів ЗДО науковиця 

Людмила Владиславівна Алексєєнко-Лемовська розглядає, як 
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«інтегральну багаторівневу професійно значущу характеристику 

особистості та діяльності педагога, яка базується на результатив-

ному професійному досвіді; що відображатиме системний рівень 

функціонування методологічних, методичних і дослідницьких 

знань, умінь, досвіду, мотивації, здібностей і готовності до твор-

чої самореалізації в науково-методичній і педагогічній діяльності 

в цілому, передбачає оптимальне поєднання методів професійної 

педагогічної діяльності» [1, с. 3]. Вона наголошує, що завдання 

формування та розвитку методичної компетентності вихователів 

ЗДО необхідно вирішувати під час професійної підготовки та 

перепідготовки вихователів, збагачення рівня методичної компе-

тентності, вдосконалення методичного інструментарію для орга-

нізації методичної роботи в ЗДО і створення навчально-мето-

дичного забезпечення, яке б максимально враховувало всі обста-

вини середовища й особливості розвитку сучасних дошкільників.  

Отож, формування методичної компетентності – процес, що 

триває протягом усієї професійнопедагогічної діяльності вихова-

теля ЗДО, тому початок формування методичної компетентності 

розпочинається у закладі вищої освіти і триває, допоки вихо-

ватель займається самоосвітою впродовж всієї професійної 

діяльності.  

З-поміж принципів формування методичної компетентності 

вихователів ЗДО можна виділити такі: принцип систематичності 

та послідовності, наочності, саморозвитку особистості, активного 

поєднання індивідуальних і колективних форм методичної робо-

ти, випереджаючого реагування; продуктивності, покроковості, 

проблемності, професійної доцільності, креативності, інновацій-

ності та самооцінювання. Реалізація означених принципів відбу-

вається під час використання електронних освітніх ресурсів під 

час професійної підготовки майбутніх вихователів ЗДО. 

У «Положенні про електронні освітні ресурси» визначено, 

що електронні освітні ресурси – це «засоби навчання на цифрових 

носіях будь-якого типу або розміщені в інформаційно-телекому-

нікаційних системах, які відтворюються за допомогою електрон-

них технічних засобів і застосовуються в освітньому процесі» [6, 
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с. 1]. У цьому ж документі окреслена мета електронних освітніх 

ресурсів: «забезпечення модернізації освітнього процесу, зміс-

тове наповнення освітнього простору, надання рівного доступу 

учасникам освітнього процесу незалежно від місця їх прожи-

вання та форми навчання відповідно до якісних навчальних і 

методичних матеріалів, створених на основі інформаційно-кому-

нікаційних технологій». З огляду на важливість реалізації вказа-

ної мети є вагомим удосконалення професійної підготовки май-

бутніх вихователів ЗДО в контексті формування методичної 

компетентності останніх. 

Серед найпоширеніших видів електронних освітніх ресурсів, 

на які варто звернути увагу під час формування методичної 

компетентності майбутніх вихователів такі: 

1. Електронні навчальні видання (електронна версія (копія, 

аналог) друкованого підручника, електронний підручник, елек-

тронний практикум, електронна хрестоматія, електронний курс 

лекцій, електронний навчальний посібник, ЕОІР тощо). 

2. Електронні довідкові видання (електронний довідник, 

електронна енциклопедія, електронний словник тощо). 

3. Електронні практичні видання (збірник віртуальних лабо-

раторних робіт, електронні методичні рекомендації, електронний 

робочий зошит тощо) [6, с. 2]. 

Серед загальних вимог до електронних освітніх ресурсів 

виділимо: функціональність, безпечність, надійність функціону-

вання, зручність використання для користувача, крос-платформ-

ність, відповідність засадам реалізації принципів державної полі-

тики цифрового розвитку, відповідність законодавству України 

щодо захисту авторських прав, відповідність міжнародним 

стандартам (Experience API тощо) [3, с. 1].  

Таким чином, використання електронних освітніх ресурсів у 

закладі вищої освіти задля формування методичної компетент-

ності майбутніх вихователів ЗДО дозволяє їм самостійно обирати 

темп навчання, надає можливість повернутися до попередніх тем, 

зберегти й переглянути необхідні матеріали, електронне листу-

вання з викладачем, щоб уточнити певні моменти, на які варто 
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звернути увагу повторно тощо, створити собі портфоліо необ-

хідних матеріалів для подальшої методичної роботи в ЗДО. 
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м. Київ, Україна 

Сучасний бізнес намагається максимально автоматизувати 

усі процеси. Однак повністю позбавитися людської присутності 

не вдасться, отже, необхідно виробити систему управління 

кадровими ресурсами. 

Управління людськими ресурсами – це створення системи, 

якою регулюються робочі відносини між членами команди, ви-

значається оптимальний рівень завантаженості і під час роботи. 

Однак важливо не плутати цей термін із «управлінням персона-

лом». Під керівництвом персоналом розуміються лише повсяк-

денні завдання, які можна виконати без адміністративного 

втручання. Наприклад: 

- підбір кадрів, розміщення людей за відповідними поса-

дами; 

- мотивація працівників; 

- вирішення конфліктних ситуацій; 

- визначення справедливої оплати праці; 

- розробка рейтингової системи оцінки. 

Управління працівниками як ресурсом підприємства передба-

чає вирішення глобальніших проблем. Наприклад, удосконалення 

механізмів управління, підвищення кваліфікації працівників, 

розробку стратегічних планів з працевлаштування працівників. 

У більшості компаній, навіть якщо у них налагоджено управ-

ління фінансами, можуть виникнути проблеми з управлінням 

трудовими ресурсами. Особливо гостро вони відчуваються під 
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час кризи. Ось з якими труднощами стикаються підприємці [1]: 

- немає осмисленої кадрової політики; 

- працівники вирішують завдання, що не відповідають стра-

тегічним цілям підприємства; 

- обмін інформацією між структурними підрозділами налаш-

тований недостатньо якісно. Співробітники отримують інформа-

цію від колег або повільно, або у спотвореному вигляді; 

- всередині колективу немає командного духу. 

З іншого боку, керівники підрозділів ставлять перед підлег-

лими нечіткі завдання, використовують невідповідні критерії 

оцінки, які управлінські рішення виявляються економічно необ-

ґрунтованими. Наприклад, рішення базується не на розрахунках, 

а на інтуїції керівника. 

Якщо керування ведеться нераціонально, можливі такі 

наслідки [2]: 

- виробництво стане менш ефективним через брак кадрів або 

їх недостатню кваліфікацію; 

- між підрозділами виникнуть конфлікти, бо ресурсів усім не 

вистачить. 

Щоб уникнути цих складнощів, необхідно налаштувати такі 

механізми [3]: 

- підбирати кадри, які максимально відповідають портрету 

посади. Для цього потрібно створити систему відбору кандидатів; 

- допомагати новачкам адаптуватись на новому робочому 

місці, проводити необхідне навчання; 

- розробляти систему оцінки персоналу; 

- навчати співробітників, покращувати їх професійні навички; 

- створювати змогу кар'єрного зростання; 

- запроваджувати систему виплати допомоги, компенсацій; 

- розробляти схеми регулювання трудових відносин; 

- планувати стратегію розвитку компанії з урахуванням 

здібностей її спеціалістів; 

- проектувати, як будуть задіяні ресурси працівників під час 

виконання процесів. 

Отже, для досягнення успіху, підприємство повинно залучати 



 

125 

та мотивувати працівників, з метою утримання у штаті цінних 

кадрів. Для підвищення кваліфікації спеціалістів роботодавець 

організує навчальні програми. Якщо плинність кадрів занадто 

висока, то підприємець проводить заходи щодо її зниження. 

В цілому для здійснення ефективного управління кадровими 

ресурсами необхідний добре налагоджений зворотний зв'язок, що 

дозволяє здійснювати обґрунтовані коригувальні дії. Однією з 

форм такого зв'язку є залучення професійних HR-консультантів, 

які роблять важливий внесок у розвиток компанії, забезпечуючи 

системі управління персоналом незалежний кадровий аудит та 

зниження ризиків правового характеру. 
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Українська нація – самобутня нація, що має свої особливості 

способу  життя, поведінки, звичаїв, традицій, культури, які впли-

вають на формування національного економічного мислення  та 

економічної поведінки споживача. 

 «Економічне мислення – 1) система поглядів індивіда на 

закономірності економічного розвитку, сутність економічних 

явищ і процесів та причини їх виникнення, 2) діалектичне поєд-

нання і взаємодія економічних знань, ідей, теорій тощо в 

економічній системі» [2, с. 362].  

На думку В.Д. Базилевича, «Економічне мислення – це 

сукупність поглядів, уявлень та суджень людини про реальну 

економічну дійсність, які визначають  її господарську поведінку» 

[3, с. 34]. 

Економічне мислення споживача впливає на економічну 

поведінку покупця. «Поведінка покупця – процес прийняття 

рішення, через який проходить споживач, вирішуючи, які товари  

купувати  та з яких  джерел» [4, с. 235]. 

Економічна поведінка споживача залежить від рівня грошо-

вих доходів. У довоєнний період  українці значну частину доходів 

спрямовували на споживчі витрати. Зокрема, у Волинському регі-

оні споживчі грошові витрати  домогосподарств становили 91,8%, 

з них продовольчі  товари – 51,2%, непродовольчі товари – 40,6%, 

грошова допомога друзям, родичам – 2,7%, інші витрати (на осо-

бисте підсобне господарство, купівлю акцій, сертифікатів, вклади 

до банків, аліменти, будівництво житла тощо) – 5,5%. [6, с. 104]. 
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На поведінку споживача можуть впливати наступні фактори: 

очікування підвищення цін, передбачення подальшого змен-

шення обсягів  виробництва, бажання захиститись від кризи 

недовиробництва та негативних наслідків інфляції. 

На поведінку споживача впливають спонукальні фактори: 

товар, ціна, способи реалізації товару, стимулювання збуту [1, 

с. 225] .                                  

Результативність суспільного виробництва, його ефектив-

ність і національний дохід залежить від державного регулювання 

національної економіки .  

Увага виробників товарів спрямовується на дослідження 

поведінки споживачів з метою збільшення прибутків. Важливо не 

лише розуміти мотиви прийняття рішень споживачем, але й 

управляти економічною поведінкою споживача.  

Поведінка споживача в умовах російської агресії залежить 

від конкретної економічної ситуації. Економічна трудова 

поведінка людей в умовах війни пов’язана з процесами майно-

вого розшарування. Значна частина українців орієнтується на 

роботу з невеликим, але гарантованим доходом.. Велика кількість  

українців втративши житло, роботу і засоби для існування  

змушена мігрувати за кордон.  

Важливим чинником, що визначає економічну поведінку 

споживача, є економічна культура. Українці як нація є носіями 

певної економічної культури, складовими якої є звичаї, традиції, 

цінності, що забезпечують  мотивацію економічної діяльності.  

В умовах російської агресії на формування правильного 

економічного мислення українців вливають національна самосві-

домість, національні ідеї, дух  народу.  

Споживачі намагаються забезпечити себе товарами, що є 

найнеобхіднішими в умовах війни. Незважаючи на поширення 

кризових явищ, значна кількість споживачів, керуючись націо-

нальними інтересами, купує необхідні товари, щоб надати волон-

терську допомогу українській армії. 

Така поведінка українського споживача демонструє патріо-

тичні якості, бажання зберегти матеріальні і духовні досягнення 
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свого народу, своєї Батьківщини, бажання захищати інтереси та 

культурні надбання свого  народу. 

Складовою успішного забезпечення необхідними групами 

товарів не тільки споживачів, але й української армії є націо-

нальна кооперація патріотичних сил, що проявляється в єдності 

народу при створенні волонтерських загонів, які демонструють 

національну єдність і успішно здійснюють національний  поділ 

праці. Волонтерська діяльність споживачів через конкретну, 

практичну діяльність сприяє встановленню соціальних зв’язків,  

формує відповідальну патріотичну поведінку, моральні та ду-

ховні якості  справжнього громадянина України. 

В умовах російської агресії українське суспільство повинне 

розвивати галузі, які мають створювати єдиний соціокультурний 

простір нації: це розвиток військової сфери, легкої промислово-

сті, харчової сфери з урахування національної самобутності. 

Тобто кожен виробник має виготовляти  продукцію  відповідно 

до потреб та інтересів  споживачів, їхніх  національних цінностей. 

Лише завдяки національній єдності, національному поділу 

праці та національному  кооперуванню продуктивних сил,  нація 

здатна досягнути високого рівня могутності й добробуту, збе-

рігши національні інтелектуальні та матеріальні багатства. 
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Текст доповіді. Економічні перетворення у розрізі єдиного 

процесу трансформації в Україні відбуваються щодня. Вони не 

характеризуються постійними якісними змінами — передумовою 

для цього є нагромадження кількісних. Але щоразу, коли система 

“дозріває”, то переходить до стану нової якості. Тож, невід'ємною 

складовою економічної трансформації є її природа: це безперер-

вний нелінійний процес, який відбувається упродовж усієї історії 

людства. І є за своїм змістом нескінченним, адже система ніколи 

не зупиняється на досягнутому і продовжує рух до свого подаль-

шого розвитку. 

Трансформаційний процес тісно пов'язаний зі зміною макро-

економічної та інституціональної структури суспільства. На 

зміну інститутам планового централізованого господарства, що 

передбачають планування натуральних та вартісних показників 

роботи підприємств, приходять інститути децентралізованого 

ринкового господарства. Усі вони, виходячи з особливостей 

трансформації, тісно пов'язані з політично-організаційною скла-

довою процесу, а також динамікою змін, які відбуваються 

всередині нього. 
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Особливістю процесу постсоціалістичної трансформації є 

наявність впливів між окремими сферами. Економічне підне-

сення країни впливає на соціальну систему, зміна інститутів — на 

потенційні можливості економіки. Тому, коли перетворення 

відбуваються у цих сферах, з часом вони відображатимуться й в 

інших сферах, які знаходяться у тісному взаємозв'язку. 

У більшості постсоціалістичних країн яскравим прикладом 

цього стала поява еліт, яка фактично змінила соціальну структуру 

і мала важливе значення на  формування політичного впливу та 

ідеологій нового суспільства. У Чехії, як зазначають економісти 

П. Махонін, М. Тучек та М. Некола, на початкових етапах у 

суспільстві паралельно існували стара та нова соціальні та куль-

турно-цивілізаційні структури, які зіштовхнулися одна з одною 

[1, . І лише завдяки реформам всередині країни та з плином часу 

нові еліти виявилися більш адаптованими до реалій та повністю 

витіснили старі. 

Нові еліти не могли виникнути без відповідних змін у 

соціальній структурі населення. У західних країнах, як зазначає 

вчений М. Козловець, “зміни в соціальній структурі відбувалися 

під впливом нових виробничих та інформаційних технологій, 

зростання матеріального добробуту людей, зміщення їх цінніс-

них орієнтацій на користь вільного часу і культури, розширення 

міжособистісних зв’язків і відносин" [2, с. 42]. Підтверджує цю 

тезу і американський економіст Девід Істон, який окреслив 

взаємозалежність політичної та соціальних сфер та пояснив, як 

відбувається еволюція системи, виходячи з наявності запитів від 

суспільства та реакції з боку політичної влади. 

1. зміни у соціальному чи зовнішньому середовищі, які 

оточують політичну систему, формують потреби або ж підтримку 

дій політичної влади. 

2. вищезазначені потреби стимулюють конкуренцію всере-

дині політичної системи та призводять до прийняття рішень і 

результатів, спрямованих на соціальне або зовнішнє середовище; 

3. після того, як рішення прийняте, відбувається взаємодія 

між політичною системою та соціальним середовищем.  
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4. нова політика під час взаємодії з середовищем може стати 

передумовою для формування нових вимог від середовища [3, 

c. 42]. 

Україна за останні 100 років перед процесом постсоціа-

лістичної трансформації пройшла через перетворення у розрізі 

соціалістичної трансформації як частин СРСР. Особливість змін 

та перетворень, що відбуваються всередині України, та їхня 

відмінність від того, як вони проходили в Польщі, Чехії та інших 

країнах, пов'язана з особливістю шляху, який було пройдено — 

path dependence. М. Галабурда розглядає динаміку постсоціаліс-

тичної трансформації через послідовність квазірівноважних про-

цесів, які безперервно змінюють один одного і супроводжують 

динаміку кардинальних соціально-економічних та організаційно-

політичних перетворень від командно-адміністративної системи 

соціалізму до ринкового капіталізму [4, с. 62]. 

Як наслідок, з моменту проголошення незалежності прой-

шла щонайменше через три біфуркації, кожна з яких вносила 

корективи у подальший вектор руху системи: 

- першою (нульовою) точкою біфуркації, яка змінила 

політичний устрій країни, стало проголошення незалежності у 

1991 році. Україна отримала право самостійно формувати як 

внутрішній, так і зовнішній політичні вектори. Головною перепо-

ною впровадження реальних змін стали саме політичні еліти, які 

прийшли до влади в Україну: попри зміну вектору та проголо-

шення побудови ринкової економіки, вони виявилися нездатні до 

інтеграції нових інститутів західного зразка та впроваджували 

неефективну політику. А, як зазначає В, Геєць інституційна 

трансформація у пострадянських країнах на початковому періоді 

обмежилася лише процесом роздержавлення на першому етапі 

реформ [5, c. 159], а тому остаточною ця точка біфуркації для 

України не стала. 

- проголошення незалежності лише заклало фундамент до 

подальших змін, які, відповідно до закону переходу кількісних 

змін у якісні, мали реалізуватися миттєво — у другій точці біфур-

кації. Нею став 2004 рік та інша важлива на політичному рівні 
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подія — Помаранчева революція: сформовані соціумом запити 

знайшли відображення у політичній системі лише завдяки такій 

формі конкуренції на політичному рівні. Головною у період 

Помаранчевій революції стала переорієнтація розвитку України 

у геополітичному сенсі: замість збереження тісних взаємозв'язків 

з Росією та іншими колишніми республіками СРСР, нова 

політична влада почала активно розглядати західний вектор та ту 

систему цінностей, яку вони пропонували; 

1. злам у 2013-2014 роках став третьою точкою біфуркції і 

ще одним етапом постсоціалістичної трансформації. Початок 

війни, анексія Криму та окупація Донбасу почали призводити до 

розриву економічних зв'язків. А також до закріплення на законо-

давчому рівні геополітичного вектору України: Україна остато-

чно повернулася до європейської інтеграції. 

У 2022 році відбувся останній (четвертий) злам, який остато-

чно закріпив цей напрямок, а також відрив усіх зв'язків від радян-

ського минулого. Повномасштабне вторгнення Росії в Україну 

започаткувало процес останнього розриву, який існував між Украї-

ною та колишніми пострадянськими країнами. Вищезазначений 

розрив має соціальний характер, а його сутність полягає у суттєвій 

відмінності ціннісних орієнтирів між країнами: вони підтвердили 

розрив у самому характері трансформаційних процесів. 

Таким чином, повномасштабне вторгнення РФ в Україну 

стало і продовжує бути складовою каскаду біфуркацій для всього 

пострадянського простору. Те, яким буде вектор подальших змін, 

багато в чому залежатиме від ендогенних факторів розвитку 

українського суспільства (сприйняття свободи, ефективності,  

справедливості та загальноцивілізаційних інституціональних цін-

ностей). Однак за будь-яких обставин в результаті каскаду 

біфуркацій в Україні, та й в усій Європі, буде сформована нова 

система суспільної взаємодії. 
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Актуальність. Ушкодження та захворювання хребта у спорт-

сменів становлять 11,5% від усієї патології опорно-рухового 

апарату. За характером та локалізацією патологічного процесу ці 

зміни дуже різноманітні. Серед ушкоджень переважають пере-

ломи кісткової системи хребта (тіл хребців, поперечних, остистих 

відростків), що становить 7,7%. Проблема лікування постраж-

далих із компресійними переломами грудних хребців протягом 

останніх десятиліть зберігає свою актуальність. Пов'язано це з 

неухильним зростанням кількості переломів хребта у загальній 

структурі травм кістково-м'язової системи [1, с. 10].  

Згідно із статистичними даними, пошкодження хребта скла-

дають від 0,5% до10% від усіх травм опорно-рухового апарату, при 
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цьому 20–30% постраждалих потребують оперативного лікування 

на рівні одного двох хребетно-рухових сегментів та одночасно 

консервативного лікуванні суміжних сегментів [1, с. 5]. Дуже часто 

тяжкі ушкодження хребта зустрічаються в умовах політравми. Збе-

рігається значний відсоток незадовільних результатом лікування. 

Мета дослідження – за даними літератури проаналізувати 

сучасні науково-методичні знання з питання застосування засобів 

і методів фізичної терапії при компресійних переломах хребта у 

спортсменів. 

Результати дослідження. Pеабілітаційні заходи спрямовані 

на поліпшення стану працездатності, попередження післяопе-

раційних ускладнень. 

Мета реабілітації - найбільш повне відновлення втраченних 

можливостей організму, але якщо це недосяжно, ставиться зав-

дання часткового відновлення або компенсації порушених або 

втрачених функцій. Проблема компенсації та відновлення функ-

цій організму є однією з актуальних біологічних, психологічних 

та соціальних проблем, від своєчасного і правильного рішення 

яких залежить відновлення особистого і соціального статусу 

хворих, зокрема, з ушкодженнями хребта. Важливе місце в реабі-

літації осіб із переломами хребта належить засобам фізичної 

терапії (ФТ) [1, с. 25].  

У рекомендаціях щодо фізичної терапії закордонних фахів-

ців у першу чергу, рекоменовано максимально скоротити гостру 

фазу реабілітації (період коли пацієнт лежить у ліжку). Реко-

мендується зменшити перебування пацієнта у ліжку для уник-

нення ускладнень або для зниження ступеня ускладнень, які вже 

виникли. Також пацієнту необхідно приступати до виконання 

вправ для нервово-м’язової стабілізації торако-поперекового 

відділу хребта, що не потребує мобілізації. В цілому, закордонні 

дослідження щодо фізичних реабілітаційних заходів, допомога-

ють підтримати переконання, що немедикаментозне реабіліта-

ційне лікування переломів грудного відділу хребта за умовою 

правильного використання, є вигідним і економічним засобом 

лікування при ушкодженнях хребта [2, с. 425]. 
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Як показав аналіз вітчизняних літературних джерел, на 

сьогоднішній день переважна частина досліджень, присвячених 

розглянутої проблеми, приділяють особливу увагу розробкам 

комплексів лікувальної гімнастики та застосуванню так званих 

пасивних засобів ФТ – масажу, ортезуванню тощо [1, с. 26].  

З іношого боку, відчувається брак робіт, в яких містився б 

комплексний аналіз даного питання, запропоновані принципи 

застосування засобів фізичної терапії при компресійних пере-

ломах хребта грудного відділу, які враховують сучасні підходи та 

принципи Міжнародної класифікації функціонування (МКФ).   

Висновки. Організація реабілітаційної допомоги хворим з 

гострою хребтовою травмою залишається актуальною пробле-

мою. Незадовільні результати лікування цих потерпілих спону-

кають до вдосконалення існуючих та пошуку більш ефективних 

нових методів лікування та реабілітації. 

В даний час у вітчизняних рекомендаціях з фізичної терапії 

при компресійних переломах хребта домінує опис методики 

лікувальної гімнастики, для якої характерне тривале перебування 

на кожному періоді реабілітації в стаціонарі без урахування 

сучасних рекомендацій щодо скорочення термінів перебування 

на ліжковому режимі. 

Аналіз літературних джерел дозволив встановити, що основ-

ними способами підвищення ефективності існуючої  системи 

фізичної терапії є: перехід до біопсихосоціальної моделі реабілі-

тації, використання МКФ в управлінні реабілітаційним процесом 

та дотримання принципів практики, заснованої на доказах. 
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Actuality. Abundance of tuberculosis (TB) in Ukraine through 

the population is very significant and serious problem. As well as 

chronic obstructive pulmonary disease (COPD) is one of the most 

widespread pulmonary disease in this country. 

Moreover, enormous humanitarian catastrophes (such as war in 

Ukraine) definitely assist in morbidity spreading of this pathologies. 

With the foreknowledge about instant further spreading of two of those 

diseases we would like to check if there is any connection between 

chronic obstructive pulmonary disease and tuberculosis. 

Purpose. Prediction of possible tuberculosis morbidity dynamics 

in patients with chronic obstructive pulmonary disease. 

Materials and methods. Analysis of statistical data given by 

Public Health Centre of Ukraine about prevalence of tuberculosis 

during 2015-2020 years. 

Results. Affection of lungs in patients with tuberculosis is the 

most common symptom of that disease [1]. Despite the tendency of 

general reduction of this pathology, the situation was not so good as 

we wanted it to be. According to the report of World Health 
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Organization [2], Ukraine was the country with high level morbidity 

through new and previously treated patients with multi-drug-resistance 

[2]. However, comparing to the data that was collected during 2020, 

the amount of patients decreased for 40%.  

According to the data of Ukrainian Public Health Centre [3], there 

is visible reduction of hospitalization cases number (53% less in 2020 

comparing to 2015) and decreasing of the amount of registered patients 

in TB clinics (20% less in 2020 comparing to 2015). This information 

can point us to the solution that there are two options why we can 

observe it: it is either because of real decreasing of the tuberculosis 

morbidity or due to inappropriate diagnosing and registration of 

patients with TB. 

Traditionally COPD is included into the list of the most common 

reasons of death in the whole world and is in the 3rd  place there [4, 5]. 

The most severe variant of COPD is its chronical permanent form. 

Both of those pathologies have some similar clinical symptoms, 

factors of risk and stages of pathogenesis that can complicate diagnostics 

of TB [6]. Moreover, COPD is related to potential aggravations after TB 

treatment [7] and can lead to increasing the risk of TB reinfection [8]. 

Conclusions. This way we can make a general conclusion about 

the necessity of high attention to patients with COPD, including the 

monitoring of adherence of preventive measures, especially in actual 

circumstances of restrained access for medical help in Ukraine. 
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На тлі продовження загарбницької війни російської 

федерації проти України, зростає роль військово-патріотичного 

виховання молоді, що передбачає формування високого ідеалу 
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служіння народові, готовності до героїчного подвигу в ім’я неза-

лежності, територіальної цілісності та процвітання Української 

держави.  

Військово-патріотичне виховання покликане сформувати 

громадянина-патріота, виробляти у нього глибоке розуміння 

громадянського обов’язку, готовність у будь-який час стати на 

захист Батьківщини, оволодівати військовими і військово-

технічними знаннями, спонукати до фізичного самовдоскона-

лення, а також вивчати бойові традиції та героїчні сторінки історії 

українського народу, його Збройних Сил [1, с. 3]. 

В зв’язку з цим (війною та необхідністю формування 

підготовленого громадянина-патріота) надзвичайно цікавим та 

корисним видом спорту є практична стрільба. 

Практична стрільба це динамічна стрілецька дисципліна, що 

поєднує в собі три рівнозначних елементи: потужність, влучність 

та швидкість. Практична стрільба розподіляється за видами зброї: 

«Пістолет», «Карабін» та «Рушниця». Кожен з видів зброї, в 

залежності від її характеристик, ділиться на класи: стандартний, 

відкритий, серійний, модифікований тощо [2]. 

Крім того, зброя в практичній стрільбі розподіляється за 

фактором потужності: Мажор/Мінор. Перевага віддається більш 

потужним калібрам. Тобто стрільцям які використовують зброю 

мажорного калібру нараховується більше балів за враження 

окремих видів мішеней. Таким чином в практичній стрільбі 

втілено елемент «Потужність». 

Баланс між швидкістю та влучністю стрільби досягається 

завдяки системі підрахунку результатів. Основою визначення 

результатів є Хіт Фактор. Щоб вирахувати Хіт Фактор треба очки 

отримані за влучну стрільбу поділити на час виконання вправи. 

Тобто, чим більше очок набрано і чим менше витрачено для цього 

часу, тим кращий Хіт Фактор [2]. 

Така система підрахунку результатів робить практичну 

стрільбу неповторною та неймовірно цікавою, оскільки кожен 

стрілець самостійно вирішує якої тактики йому дотримуватись та 

який Гейм План використовувати. Дехто більше зосереджується 
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на точності влучань, дехто на швидкості стрільби, маніпуляцій та 

переміщень, але завжди перемагає саме той, хто досяг опти-

мального балансу між влучністю і швидкістю. Завдяки цьому, в 

практичній стрільбі акумульовано три рівнозначні елементи: 

потужність, влучність та швидкість. Практична стрільба – це уні-

версальна система визначення та удосконалення рівня стрілець-

кої майстерності [2]. 

Спортивна підготовка з практичної стрільби залежить від 

перших кроків початкового навчально-тренувального процесу, 

правильного застосування методів навчання, шляхів і способів 

формування відповідних навичок та умінь, розвитку та удоскона-

лення потрібних фізичних і психічних якостей [3, с. 3]. 

Спортивна підготовка з практичної стрільби – цілеспрямова-

ний педагогічний процес розвитку фізичних якостей та здіб-

ностей вихованців, зорієнтований на досягнення запланованого 

ефективного результату в змагальній діяльності. Мета навчально-

тренувального процесу – покращення функціональних можли-

востей організму вихованців, навчання та удосконалення техніки, 

розвиток необхідних якостей, що здійснюється в рамках [3, с. 4]: 

- фізичної підготовки – як розділу тренувань, спрямованого 

на розвиток як загальної, так і спеціальної фізичної підготов-

леності, удосконалення функцій різних органів і систем орга-

нізму, покращення фізичної прецездатності; 

- технічної підготовки, зокрема тієї частини тренування, в 

якій проводиться навчання й удосконалення техніки; 

- тактичної підготовки, завдання якої – підведення вихован-

ців до високого рівня здатності використовувати свої потенційні 

фізичні, технічні й тактичні можливості; 

- психологічної підготовки, завданнями якої є сприяння 

розвитку морально-вольових якостей, сприяння виробленню 

емоційної стійкості до стресових ситуацій, дисциплінованості, 

охайності, старанності та відповідальності; 

- теоретичної підготовки. Її завданням є ознайомлення вихо-

ванців із основами тренування і завдяки цьому брати активну 

участь в управлінні процесом тренування та відновлення. 
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Основні принципи проектування вправ з практичної стріль-

би: критерії, відповідальність і обмеження [3, с. 17–18]: 

1. Безпека. У тренувальному процесі має бути спроектована, 

побудована і проведена згідно з правилами безпеки. 

2. Якість. Якісний рівень практичної стрільби визначається 

складністю стрілецьких випробувань, представлених у вправах. 

Вправи мають бути спроектовані так, щоб перш за все перевірити 

стрілецьку майстерність вихованців, а не їхні фізичні здібності. 

3. Баланс. Точність, потужність і швидкість є рівноцінними 

елементами практичної стрільби – латинською «Diligentia, Vis, 

Celeritas» (DVC). Баланс вправи визначається різноманітністю 

стрілецьких випробувань. Всі ці три елементи повинні рівноцінно 

поєднуватися у вправах під час проведення тренувальних    

занять. 

4. Різноманітність. Стрілецькі завдання практичної стрільби 

– найрізноманітніші. Не обов’язково створювати абсолютно нові 

вправи для кожного виду змагань, але жодна вправа не повинна 

повторюватися часто, щоб не стати критерієм стрілецької май-

стерності у практичній стрільбі. 

5. Вільний стиль. Матчі з практичної стрільби – це вільний 

стиль. Учасникам дозволено вирішувати представлені стрілецькі 

завдання на свій розсуд. Після стартового сигналу умови вправ не 

повинні змушувати учасника робити обов’язкові перезаряд-

ження, приймати певні положення, стійки або стрілецькі позиції. 

Проте можуть бути створені умови, побудовані бар’єри та інші 

фізичні обмеження з метою змусити учасника прийняти певне 

положення, стійку або вибрати стрілецьку позицію. 

При підготовці до змагань I і II рівнів не є обов’язковими 

суворе дотримання вимог вільного стилю або обмеження на 

кількість пострілів. Короткі та класифікаційні вправи можуть 

включати обов’язкові перезарядження і визначають стійку, 

стрілецьку позицію і положення. 

Умови основних і класифікаційних вправ можуть визначати 

стрільбу лише сильною або лише слабкою рукою без обмеження 

використання фізичних засобів підтримки (застібка-липучка 
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тощо). Стрільба вказаною рукою повинна проводитися з певного 

моменту і до завершення вправи. 

6. Складність. Матчі з практичної стрільби представляють 

різні рівні складності, які повинні в розумних межах враховувати 

різницю в рості та статурі вихованців. 

У процесі навчання вихованці мають здобути теоретичні 

знання, навички з техніки практичної стрільби, а також навички, 

потрібні для суддівства змагань з практичної стрільби. 

Суддівську практику вони проходять на навчально-тренувальних 

заняттях і змаганнях [3, с. 18]. 

Під час проведення навчально-тренувальних занять і змагань 

тренери і викладачі зобов’язані суворо дотримуватись встановле-

них вимог до медичного контролю за станом здоров’я вихован-

ців, заходів щодо запобігання травм і забезпечення належного 

санітарно-гігієнічного стану місць занять та обладнання [3, с. 19]. 

В Україні розвитком цього захопливого, змагального, дина-

мічного та безпечного виду спорту займається Всеукраїнська 

федерація практичної та високоточної стрільби [4]. 
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Вcтуп. Серед усіх неінфекційних та неврологічних захворю-

вань інсульт – одна з найбільш руйнівних хвороб, що часто 

призводить до смерті або стійкої втрати працездатності та інва-

лідності. Щорічна захворюваність на інсульт у світі складає 

п’ятнадцять мільйонів людей, з яких п’ять мільйонів осіб зали-

шаються жити з інвалідністю. За останні 25 років спостерігається 

збільшення тягаря інсульту через старіння населення, вдоско-

налення екстреної допомоги та інвазивних технологій, що 

призводить до збільшення кількості пацієнтів, що вижили, що 

потребують реабілітації [1, с. 209].  

Незважаючи на наявний в останні роки суттєвий прогрес у 

лікуванні інсульту, активне використання різноманітних методів 

реабілітації, як інноваційних, так і рутинних, число пацієнтів, у 

яких зберігається різного ступеня виразності неврологічний 

дефіцит, у тому числі руховий, залишається значним [2, с. 38] 

Порушення ходи - найпоширеніший наслідок, який форму-

ється приблизно у 80% пацієнтів вже в перші 3 місяці після 

інсульту [3, с. 23]. 

Неможливість самостійної ходьби дезадаптує пацієнтів, оскі-

льки позбавляє їх свободи пересування, «приковує» до будинку, 

робить залежними від допомоги сторонніх осіб, підвищує ризик 

падіння в усі періоди після інсульту та викликає низку інших 

проблем.  
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В останні роки опубліковано багато нейрофізіологічних та 

клінічних досліджень, присвячених ходьбі; з'явилися нові дані 

про невральний та біомеханічний контроль рухів, що допомагає 

краще зрозуміти фактори, що впливають на механізми її віднов-

лення після інсульту; збільшилася кількість оглядів, що вивчають 

різні реабілітаційні стратегії відновлення ходьби у пацієнтів після 

інсульту, що обумовлює актуальність теми роботи.  

Мета роботи – за даними аналізу літертури розглянути 

сучасні підходи до відновлення ходьби у постінсультних 

пацієнтів.   

Результати дослідження. Спастичний парез нижньої кін-

цівки - найчастіша причина зміни ходи в осіб, що перенесли 

інсульт. М'язова слабкість (парез) та наявність гіперактивності 

(спастичність) у м'язах ніг є основними моторними проблемами 

після інсульту, що утворюють різноманітні патологічні патерни, 

що часто деформують кінцівку та роблять ходьбу небезпечною. 

Спастичність розвивається у різні терміни після інсульту у 20-

40% пацієнтів. Клінічно постінсультна спастичність проявля-

ється у вигляді підвищення тонічних рефлексів розтягування 

(«м'язового тонусу»), що з'являються в момент пасивного розтя-

гання м'яза, і супроводжується підвищеними сухожильними 

рефлексами, патологічними рефлексами та іншими симптомами 

[2, с. 40]. 

Відсутність нормальної опори на паретичну ногу у зв'язку зі 

змінами в м'язах суттєво змінює ходу, знижує її швидкість, 

викликає укорочення довжини кроку, створює нестійкість під час 

ходьби та у вертикальному положенні, зумовлює високий ризик 

падінь через скорочення фази опори та подовження фази перене-

сення паретичної ноги. Крім того, виникає надмірний перероз-

поділ навантаження на здорову кінцівку, що також призводить до 

виникнення асиметричної ходи та порушує баланс. У зв'язку з 

цим підвищення безпеки та швидкості ходьби, а також 

профілактика падінь та покращення якості життя є основними 

цілями реабілітації у пацієнтів зі спастичним парезом після 

інсульту. 
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Відновлення ходьби є непростим завданням у зв'язку зі 

складністю її організації в нормі, а комплекс змін, що відбува-

ються в м'язах нижньої кінцівки після інсульту, їхня модульна 

реорганізація та утворення різноманітних патологічних патернів, 

порушення регуляції рухів з боку центральної нервової системи 

(ЦНС), швидко виникаючі вторинні зміни в суглобах та інших 

частинах тіла обмежують цей процес, а іноді роблять його немож-

ливим [3, с. 23]. 

Оптимальні моделі навчання ходьбі після інсульту досі не-

відомі. Більшість реабілітаційних стратегій відновлення ходьби 

спрямовано на поліпшення вертикальної пози, контролю балансу 

і пересування. 

Для забезпечення стійкості та підтримки балансу виробля-

ється компенсаторна поведінка з використанням здорової сто-

рони у зв'язку з паретичною слабкістю. 

З метою її зміцнення показано включення програм фітнес-

тренувань: кардіо-респіраторних, з обтяженням та/або змішаних, 

оскільки загальна фізична підготовка після інсульту знижується. 

Для відновлення швидкості ходьби і балансу, зменшення 

асиметрії ходи і збільшення пройденої дистанції на будь-якій 

стадії після інсульту використовують різні способи тренування 

ходьби: з завданнями, що повторюються; за допомогою простих 

засобів та виконанням рухових завдань, відмінних від ходьби; 

навчання вставанню із положення сидячи на стабільну або 

нестійку поверхню (з використанням баланс-майданчика); а 

також тренування за допомогою електромеханічних та роботизо-

ваних засобів та тренувань на біговій доріжці з розвантаженням 

маси тіла (тредмілл-тренінг) [4, с. 95]. 

Вже очевидно, що ефективність реабілітації пацієнтів із 

порушенням ходьби потребує поєднання кількох методів та неод-

мінного залучення самих пацієнтів. Тому важливим аспектом є не 

лише наявність можливостей для проведення реабілітації, а й 

збереження тривалої мотивації пацієнта на всіх етапах реабілі-

тації після інсульту (стаціонарному та амбулаторному), особливо 

у хронічній фазі інсульту. Аналіз існуючої в Україні системи 
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медичної реабілітації для хворих після інсульту свідчить, що 

надання реабілітаційної допомоги не відповідає потребам, пов'я-

заним з показниками захворюваності і поширеності пацієнтів з 

руховим дефіцитом внаслідок спастичного парезу нижньої 

кінцівки, що створює передумови для ретельного аналізу наявних 

методів, в тому числі з упором на активне залучення пацієнтів до 

процесу навчання програм самореабілітації в домашніх умовах. 

Сучасні погляди на відновлення пацієнтів після перенесе-

ного інсульту будуються на концепції Міжнародної класифікації 

функціонування, обмежень життєдіяльності та здоров'я (МКФ), 

яка впроваджує визначення компонентів здоров'я, та наголошує 

на здоров'ї і функціонуванні, а не на неповносправності. Дове-

дено, що такий підхід сприяє кращим результатам відновлення [4, 

с. 96]. Проте, досліджень щодо ефективності застосування 

заходів фізичної терапії для відновлення ходьби після інсульту на 

основі концепції МКФ у вітчизняній літературі практично немає.  

Висновки. Реабілітація пацієнтів після перенесеного 

інсульту є досить актуальною і постійно досліджуваною.  

Порушення ходи є дуже поширеним наслідком інсульту. 

Формування порушення ходи через розвиток спастичного парезу 

в нижній кінцівці є наслідком широкого спектра порушень в 

організації моторного контролю, а також відображенням меха-

нічних наслідків м'язової слабкості, спастичності, аномальної 

синергетичної активації та їхньої сукупної взаємодії. Всі ці 

фактори негативно впливають на функціональні можливості 

пацієнта та обмежують його побутову, соціальну активність, 

збільшують залежність від оточуючих. 

Очевидна необхідність поєднання реабілітаційних методів, а 

також пролонгованості реабілітації та залучення пацієнта до 

цього процесу. Для більш детального аналізу відновлення ходьби 

засобами фізичної терапії та іншими методами потрібні подальші 

дослідження. 
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ЦЕНТРАЛЬНОЇ РАДИ 
 

Панова О.С. 

викладач другої категорії 

ВСП «Харківський фаховий коледж 

 інформаційних технологій  

Національного аерокосмічного  

університету ім. М. Є. Жуковського 

«Харківський авіаційний інститут» 

м. Харків, Україна 

16–17 березня члени Товариства українських поступовців 

скористалися інструкціями Тимчасового уряду й стали форму-

вати за зразком міських або губернських рад представницький 

орган київських українських громадських організацій — Україн-

ську Центральну Раду (УЦР) для координації національного ру-

ху. 20 березня 1917 р. було сформовано керівництво УЦР. Ця дата 

була визнана засновниками ради днем її створення [1, с.26-27].  

Керівником Української Центральної Ради був обраний 

Михайло Грушевський, видатний український історик і полі-
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тичний діяч. Від самого початку діяльності Центральної Ради 

М.Грушевський стояв на автономістських позиціях [3, с.493].  

Тому, носієм ідеї національного відродження України стала 

Українська Центральна Рада. УЦР поступово перетворилася на 

справжній керівний осередок національно-демократичної рево-

люції, своєрідний український парламент, що, крім ТУП, об’єд-

нував представників провідних українських політичних партій, а 

також прихильників українського національно-державного від-

родження [2, с.249].  

Соціально-економічну політику Ради необхідно характери-

зувати приймаючи до уваги прийняті нею документи. Так, ІІІ 

Універсал, в якому йшла мова про освіту Української Народної 

Республіки, декларував демократичні принципи свободи слова, 

друку, віросповідання, зборів, анулював смертну кару, амністію 

для всіх політичних в’язнів, справедливий суд тощо.  

III Універсал визначав територію УНР, її владні органи й 

містив широку програму соціально-економічних перетворень:  до 

Установчих зборів вся влада в Україні переходила до УЦР та 

Генерального Секретаріату; територія УНР визначалася в межах 

Київщини, Поділля, Волині, Чернігівщини, Полтавщини, Харків-

щини, Катеринославщини, Херсонщини, Таврії (без Криму). 

Остаточне визначення кордонів УНР, а також прилучення 

частини Курщини, Холмщини, де більшість населення україн-

ське; скасовувалося право власності на землю поміщиків та 

інших нетрудових господарств, а також на удільні, монастирські, 

кабінетні та церковні землі; земля проголошувалася власністю 

народу і передавалася йому без викупу; установлювався 8-

годинний робочий день для робітників тощо [1, с.41].  

Принципи, сформовані в цьому документі, були розвинені та 

закріплені в окремих законах УНР. 9 січня 1918 р. був затверд-

жений закон про охорону прав національних меншин України. 

Наприкінці січня 1918 р. Центральна Рада прийняла закони про 

соціалізацію землі та про 8-годинний робочий день. Потім, 

прийнято закони про Державний герб, про громадянство, про 

новий адміністративний поділ України (на землі), про грошову 
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систему. В відповідності із законом Центральної Ради від 1 

березня 1918 р. грошової одиниці УНР стала гривня. 

Отже, Українська Центральна Рада домоглася визнання прав 

українського народу на власну державу, культуру, мову. Її неза-

лежність дипломатично визнали європейські країни. Центральна 

Рада зуміла перемогти більшовиків України. Була прийнята 

Конституція Української Народної Республіки. 
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"Київський національний економічний 

 університет імені Вадима Гетьмана" 
м. Київ, Україна 

В сучасних ринкових умовах та під впливом процесів 

глобалізації дефініція "ефективність діяльності компанії" є одні-

єю із самих найважливіших характеристик як результативності 

управління підприємством, так і його дохідністю, що сприяє під-

вищенню його конкурентоспроможності, подальшій діяльності 

та необхідному розвитку. 
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На нашу думку, ефективність діяльності компанії – це спів-

відношення між результатом і ресурсами, витраченими компа-

нією на досягнення цього результату. Цей термін вважається 

більш конкретним для економічних процесів, оскільки він конк-

ретно спрямований на максимізацію результату із мінімальними 

витратами для його досягнення. 

Найчастіше в науковій літературі, за загальновживаною 

класифікацією для оцінювання результатів діяльності компанії, 

виділяють такі види ефективності як економічна, організаційна, 

соціальна, екологічна, науково-технічна, технологічна. 

Сутність дефініції "ефективність діяльності компанії" роз-

глядають також через призму організаційно-економічного меха-

нізму забезпечення результативності цієї діяльності. В системі 

управління ефективністю діяльності компанії найчастіше виді-

ляють чотири групи основних індикаторів, до яких входять 

фінансові, ринкові, витратні та управлінські показники. На під-

ставі цих чотирьох груп аналітичних показників визначають 

тенденції розвитку та встановлюють результативність діяльності 

компанії. 

Науковці виокремлюють декілька методичних підходів до 

порядку оцінювання ефективності діяльності підприємств, у 

також узагальнюють їх у два підходи – традиційний (модель 

Дюпона) та багатофакторний. Загалом всі показники ефектив-

ності функціонування бізнесу можна поділити на два основних 

типи: це оціночні (за результатами господарської діяльності) та 

витратні (сума витрат пов'язаних із здійсненням певних видів 

діяльності). 

Найважливішими показниками для вимірювання ефектив-

ності компанії є рентабельність сукупних активів і рентабель-

ність власного капіталу. Поряд із ними важливі також такі показ-

ники, як робочий (оборотний) капітал, рентабельність продажів 

(послуг), коефіцієнт фінансової автономності, коефіцієнт фінан-

сового левериджу, середній період обороту запасів, середній 

період погашення кредиторської та дебіторської заборгованості, 

відношення виручки від продажу до використаного капіталу, 
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виручка від продажу на одного робітника, оскільки кожен з них ві-

діграє значну роль у комплексному дослідженні стану підприємства. 

Всі ці показники безпосередньо пов'язані з таким найбільш 

ліквідним активом підприємства, як грошові кошти, сума яких 

має бути збалансованою, адже велика кількість цього ресурсу 

свідчить про те, що компанія не застосовує потенціальні мож-

ливості від їх використання, натомість недостатність грошових 

коштів може стати наслідком неплатоспроможності. Саме тому 

важливу роль в оцінці ефективності ведення бізнесу відіграє 

більш достовірна інформація про обсяг надходжень та вибуття 

грошових коштів, яка вказується у звіті про рух грошових коштів 

та є індикатором змін в економічних ресурсах підприємства. 

Постійний контроль за економічною ефективністю бізнесу, 

її аналіз, а також здатність дієво нею керувати є об'єктивною 

необхідністю сучасності та дозволяють підприємству досягти 

необхідних конкурентних переваг у ринковому середовищі. 

Таким чином, контроль рівня економічної ефективності бізнесу 

має бути сталим, та незмінно спрямованим на його підвищення. 

Проведення оцінювання ефективності має певну загальну 

мету (оцінка функціонування та розвитку бізнесу, оцінка доціль-

ності інвестування капіталу) та для конкретних споживачів цієї 

інформації (власники, управлінці, інвестори). 

Зазвичай власники компанії ухвалюють концептуальні 

рішення, наслідком реалізації яких є загалом ефективність і 

дохідність бізнесу та його конкурентоспроможність у довго-

строковій перспективі. Саме тому складання та обґрунтування 

довгострокової стратегії та проекту ефективності діяльності ком-

панії на підставі даних наявного рівня економічної ефективності 

мають вкрай важливе значення досягнення цілей компанії 

Оскільки ефективність діяльності компанії – це відносний 

показник та величина, що є співвідношенням між кінцевим 

результатом (ефектом) і ресурсами, витраченими компанією на 

досягнення цього результату (ефекту), то результати оціню-

вання рівня економічної ефективності діяльності компанії є 

відображенням загальної раціональності її діяльності. 
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Напрямами ж підвищення ефективності діяльності компанії 

є взаємопов'язані та комплексні певні заходи, спрямовані на 

реальне підвищення цієї ефективності як в обраних напрямках, 

так і в діяльності компанії загалом. 

Реалізацію напрямків збільшення рівня ефективності діяль-

ності компанії слід здійснювати через спеціальний механізм 

застосування різноманітних заходів зміцнення економічної ефек-

тивності, з урахуванням особливостей щодо кожної із її функціо-

нальних складових та наявного стану і рівня ефективності функ-

ціонування підприємства. 

Для визначення дійових напрямків підвищення ефективності 

діяльності компанії необхідно визначити головні чинники її 

зростання, які згруповані у трьох основних напрямках: 

➢ управління витратами і ресурсами компанії; 

➢ розвиток і удосконалення виробництва та іншої діяль-

ності компанії; 

➢ удосконалення системи управління компанією та всіма 

видами її діяльності. 

Основне завдання проекту підвищення ефективності діяль-

ності суб'єкта господарювання полягає в тому, щоб на кожну 

одиницю наявних ресурсів або понесених витрат забезпечити 

досягнення максимального збільшення доходів компанії або мак-

симального можливого розширення обсягу виробництва, про-

дажу товарів (робіт, послуг). 

Шляхи підвищення ефективності діяльності компанії повинні 

бути чітко визначеним та сформованим комплексом конкретних 

заходів, які мають призвести до зростання ефективності вироб-

ництва товарів, робіт або послуг в заданих напрямках. 

Серед основних напрямків підвищення ефективності діяль-

ності господарюючих суб'єктів виокремлюють такі, як: 

➢ підвищення продуктивності та зниження трудомісткості 

праці; 

➢ зниження фондомісткості продукції; 

➢ раціональне використання підприємством природних 

ресурсів та зниження матеріаломісткості продукції; 
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➢ активізація та розвиток інвестиційної діяльності компанії. 

Для реалізації цих напрямків необхідна фінансова та мате-

ріальна підтримка, яка може надходити різноманітними шляхами 

(кредитування, активна інвестиційна діяльність компанії в нау-

кову діяльність щодо впровадження та розвитку новітніх 

технологій тощо). Для забезпечення конкурентоспроможності 

компанії важливим чинником економічної ефективності є якість 

її продукції (робіт, послуг), що у свою чергу вимагає впровад-

ження належної системи контролю якості. Також рекомендується  

впровадження системи контролю ефективності та виконання 

стратегічних цілей компанії, яка дає акціонерам і власникам 

реальнішу картину поточного стану діяльності, однією із яких є 

Збалансована система показників (англ. – Balanced Scorecard, 

BSC), що активно застосовується у світовій практиці і впровад-

жується на українських підприємствах. 

Таким чином підприємствам необхідна система менедж-

менту якістю що складається з дій, за допомогою яких підпри-

ємство визначає власні цілі та встановлює потрібні процеси і 

ресурси, необхідні для досягнення запланованих результатів, а 

також керує такими процесами і ресурсами які взаємодіють між 

собою та є важливими для досягнення встановленої мети. 

Дослідження та оцінювання ефективності будь-яких видів 

діяльності повинні забезпечувати виявлення "слабких місць" 

функціонування компанії та сегментів, у яких зусилля доклада-

ються недостатньо. З'ясовані таким чином проблеми та недоліки 

будуть слугувати орієнтирами для вдосконалення процесу 

підвищення рівня ефективності діяльності підприємства. 
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Розглядаючи виховання ціннісних орієнтирів у дошкіль-

ників, необхідно зупинитися на ролі дорослих у цьому процесі. 

Л.С. Виготський у культурно-історичній теорії розвитку особис-

тості вважав, що у розвитку дитини існує як дві переплетені лінії 

(перша – це природне дозрівання, друга полягає у оволодінні 

культурою). Л.С. Виготський розглядав соціальне середовище та 

співробітництво з іншими людьми, з дорослими як головне дже-

рело розвитку дитини. Введене Л.С. Виготським поняття «зона 

найближчого розвитку», як простір дій, які дитина поки що не 

може виконати сама, але може здійснити разом із дорослими та 

завдяки їм у ході спільної діяльності, використано у нашому 

дослідженні як найважливіший фактор розвитку дитини [1]. 

На визначальну та найважливішу роль дорослих у розвитку 

дитини вказували Р.С. Буре, А.В. Запорожець, С.П. Тищенко та ін. 

Роль дорослого у ціннісному становленні дитини може 

визначатися потребою дитини у визнанні дорослого. Потреба ця 

настільки сильна, що дитина, маючи слабкі сили, готова відпо-

відати очікуванням дорослих з усією старанністю, аби отримати 

її визнання та схвалення. Прагнення бути визнаним дорослим, 

отримати його схвалення та підтримку, відповідати його вимогам 

та очікуванням є основою створення позитивного образу Я. «Я 

добрий» – отже, я – коханий, отже, в мені є щось дуже цінне. Ство-

рення позитивного образу Я – необхідна точка опори у прагненні 

дитини стати кращою [3]. Дитина спостерігає за дорослим у всіх 

ситуаціях, завжди готова до наслідування. Тому дорослий несе 

відповідальність за те, що можуть спостерігати і переймати діти, 

як у вчинках, що зовні виявляються, так і в оціночних судженнях. 

Взаємодія дитини з дорослим під час передачі цінностей 

може включати два типи відносин дорослого та дитини. Перший 

тип – примус, у якому дорослий в односторонньому порядку 

наказує дитині правила поведінки, стежить за їх виконанням і 

накладає санкції за порушення. Дитина повинна будувати свою 

поведінку відповідно до вимог і займає пасивну роль. Другий тип 

взаємодії дорослого та дитини полягає в тому, що дитина 

долучається до духовної та матеріальної культури, створюваної 
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суспільством, не пасивно, а активно, у процесі діяльності, від 

характеру якої та особливостей взаємодії з оточуючими дорос-

лими залежить процес розвитку особистості [4]. 

Значимість впливу дорослого у процесі прилучення дітей до 

цінностей широко представлена роботах Братусь І., Лях Т. 

Патинок О., на думку автора, може визначатися «рівнем наближе-

ності» [2]. Рівень наближеності» характеризується трьома показ-

никами: частотою контактів дорослих та дітей емоційною наси-

ченістю контактів, інформативністю. До першого рівня набли-

женості належать батьки, до другого рівня – вихователі закладу 

дошкільної освіти. За визначенням О. М. Леонтьєва, перший і 

другий рівні наближеності можна віднести до «інтимного кола 

спілкування» дітей та дорослих. Відповідно, найбільш значний 

вплив на соціалізацію особистості дитини та на процес залучення 

дітей до цінностей надає «інтимне коло спілкування» дорослих – 

батьки та педагоги, їх світоглядні настанови та ціннісні 

пріоритети. 

Розглядаючи питання залучення дітей до соціальної дійс-

ності, ролі дорослого у плані виховання ціннісних орієнтирів, 

учені вказує на те, що в процесі залучення дітей до цінностей 

дорослий постає перед дітьми у двох функціях: 

- як носій усвідомленого та прийнятого соціального досвіду, 

моральних цінностей, знань про світ, накопичений людством; 

- Як організатор процесу передачі цінностей, соціального 

досвіду [2]. 

Цю функцію реалізує педагог у цілеспрямованій формі, 

здійснюючи свою професійну діяльність і чим вищий рівень 

професіоналізму педагога, тим більше він компетентний у 

питанні залучення дітей до цінностей. 

Функції носія, транслятора цінностей, дорослі можуть реалі-

зовувати цілеспрямовано, навмисно демонструючи дитині свої 

оцінки, ставлення, вчинки, роблячи себе образом для насліду-

вання. В основі реалізації цієї функції лежать такі механізми 

залучення до цінностей, як наслідування та потреба дитини 

долучитися до світу дорослих людей. 
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Т.О. Піроженко зазначає, що рішення проблеми станов-

лення ціннісних орієнтирів розвитку дитини дошкільного віку в 

сучасному соціопросторі потребує посилення уваги суспіль-   ства 

до якості розвитку дитинства шляхом гуманізації соціокуль-

турного середовища, що сприяє збереженню простору дитячої 

субкультури, становленню моральних почуттів та ціннісних 

орієнтирів, опірності до негативних соціальних впливів [4].  

Таким чином, теоретичний аналіз проблеми дослідження 

засвідчує, що хоча формування ціннісних орієнтирів у дітей 

дошкільного віку може відбуватися і стихійно, але для їх якісних 

характеристик необхідний цілеспрямований педагогічний вплив 

дорослих, що виховують, їх тісна співпраця, узгодженість і 

взаємодія в педагогічному процесі, як у дитячому садку, так і в 

домашніх умовах, та у соціумі. 
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In emergency medicine, there is a phenomenon, the essence of 

which is a decrease in contractile activity after ischemia or reperfusion, 

that is, in patients with a neurological or neurosurgical profile, in 

which death of the heart muscle tissue does not occur. 

 Purpose. To shed light on the phenomenon of myocardial 

stabbing by studying the works of domestic and foreign scientists who 

have devoted their work to the topic of the stabbing phenomenon in 

emergency medicine, as a result of the systematics of the accumulated 

clinical material.[1] 

Materials and methods.  Study of clinical studies devoted to the 

topic of reduction of myocardial contractility in patients operating in 

critical conditions, but not as a result of detection of acute coronary 

syndrome. 

The very mechanism of the development of myocardial stunning 

is explained by the negative effect of the rapid and massive release of 

catecholamines into the bloodstream under conditions of severe stress;  

when calcium overloads in cardiomyocytes;  excessive activation of 

the free radical oxidation process.  One of the main severe clinical 

manifestations is the development of central pulmonary edema and the 

onset of cardiogenic shock. [2] 
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 Diagnostic methods include: ECG monitoring and thorough 

transthoracic ultrasound examination, thermodilution and determina-

tion of a moderate increase in the concentration of cardiac troponins in 

the blood plasma.  These methods are available and common and are 

used in the therapy of neurological stinging. [3] 

The European Cardiology Association of Heart Failure has singled 

out neurogenic myocardial stunning as a separate syndrome called tako-

tsubo.  If earlier this phenomenon was associated with one of the mani-

festations of coronary heart disease, now scientists have come to the 

conclusion that standing complicates a completely different pathology. [4] 

We can highlight the following signs of the phenomenon: 

1. First, after the patient has undergone ischemia, the coronary 

blood flow is almost completely restored. And after the ischemia itself, 

doctors register a period of hyperfusion, which is short-lived. 

2. Secondly, regardless of the restorative properties of the blood 

flow, a long-term decrease in the contractile activity of the 

myocardium is revealed. 

3. The moment of reduced contractility of the heart after ischemia 

and subsequent reperfusion is a completely reversible stage. 

4. Complete irreversible damage of cardiomyocytes during 

ischemia does not occur. [5] 

They also include a violation or decrease in coupling between the 

contractility of the myocardium and the process of electrical excitation 

of the myocardium of the heart. 

 Angiotensin products I, II and protocyclin, production of 

bradykinin, angiotensin-converting enzyme have the property to 

model the level of severity of the phenomenon. 

We can observe this condition with subarachnoid hemorrhages, 

with hemorrhagic or septic shock, as a result of hemodialysis after a 

crisis in pheochromocytoma, after resuscitation. [6] 

Conclusions. We can conclude that myocardial stunning should 

be diagnosed in a timely manner due to the fact that the patient's 

condition can deteriorate sharply due to a strong load on an already 

weakened heart.  And the main point, namely, geodynamic correction 

should not be with the help of inotropic help, but in other directions: 
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increasing the speed volume of the load (aggressive infusion therapy) 

or using vasopressors. [4] 
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Використання гормональних контрацептивів (ГК) зростає у 

всьому світі. У 2019 році приблизно 1,1 мільярда жінок репро-

дуктивного віку потребували послуг з планування сім’ї, причому 

майже 50% цих жінок використовували різні гормональні методи 

контрацепції, включаючи естроген і прогестерон. Ці препарати 

доступні в різних дозах і формах, таких як таблетки, імплантати, 

внутрішньоматкові системи, внутрішньом’язові ін’єкції, інтрава-

гінальні кільця та шкірні пластирі. [1] 

Як прогестини, так і естрогени пригнічують вісь гіпота-

ламус–гіпофіз–яєчники, яка контролює репродуктивний цикл. 

Прогестини запобігають вагітності, пригнічуючи активність лю-

теїнізуючого гормону (ЛГ). Таким чином пригнічують овуляцію, 

згущують цервікальний слиз, знижують рухливість фаллопієвих 

труб і спричинюють атрофію ендометрію. Естрогени запобігають 

вагітності, пригнічуючи вироблення фолікулостимулюючого 

гормону (ФСГ), що перешкоджає розвитку домінантного фолі-

кула. Прогестин відповідає за більшість як контрацептивної, так 

і побічної дії. [2, с.60] 

Були запропоновані короткострокові дослідження на основі 

того, що комбіновані гормональні контрацептиви можуть спри-

чинити легке підвищення артеріального тиску. [3, с.8] 

ГК викликають гіпертензію приблизно у 5% споживачів висо-

кодозової таблетки, що містить принаймні 50 мкг естрогену і 1–4 мг 

прогестину; однак незначне підвищення артеріального тиску спо-

стерігалось навіть при прийомі низькодозованих препаратів [4, с.71].  
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Повідомлялося, що низькі дози ГК можуть спричинити 

помірне підвищення артеріального тиску, приблизно на 4 мм рт. 

систолічного і 1,0 мм рт.ст. діастолічного, в 1,5% користувачів. 

Це збільшення є статистично значущим, але клінічно неваж-

ливим, може призвести до припинення вживання ГК. 

Різниця в артеріальному тиску між тими, хто користується 

ГК, і тими, хто його не використовує збільшується з віком. Крім 

того, ожиріння, сімейний анамнез гіпертензії та попередні 

гіпертензивні розлади під час вагітності, впливають на ризик 

збільшення артеріального тиску під час прийому ГК. [5, с.8]  

Проспективне когортне дослідження, проведене серед 

користувачів ГК та колишніх користувачів віком 28–75 років, 

показали, що гормональні контрацептиви підвищують артеріаль-

ний тиск і екскрецію альбуміну з сечею,  може мати шкідливий 

вплив на функцію сечовипускання у 6,3% користувачів, відміна 

препарату може призвести до зникнення цих побічних  ефектів. 

Жінки, які приймають ГК, мають підвищений ризик розвитку 

нової артеріальної гіпертензії, яка повертається до вихідного 

рівня протягом 1–3 місяців після припинення ГК. Хоча повідом-

лялося про деякі випадки необоротної гіпертензії, ниркової 

недостатності та злоякісного нефросклерозу [6, с.31].  

Жінки з артеріальною гіпертензією, які приймають ГК, 

мають підвищений ризик інсульту та інфаркту міокарда порів-

няно з жінками з гіпертензією, які не приймають ГК. Жінки, які 

палять, під час прийому ГК мають підвищений ризик артеріаль-

ної гіпертензії (у 2–3 рази). Куріння підвищує ризик пошкод-

ження судин через підвищення симпатичного тонусу, липкості та 

реактивності тромбоцитів, утворення вільних радикалів, пошкод-

ження ендотелію та стрибків артеріального тиску. По суті, у 

жінок із зловживанням нікотином, гіпертензією та гіперхолесте-

ринемією пошкоджений ендотелій. Вплив комбінованого гормо-

нального контрацептиву на ендотелій може включати зниження 

здатності вивільняти сильний вазодилататор оксид азоту і, як нас-

лідок, порушення вазодилатації. Цей підвищений ризик знижу-

ється при відмові від сигарет протягом 2–3 місяців. [7, с.89-92] 
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Підвищення артеріального тиску зазвичай пояснюють естро-

геном, але є докази також ролі прогестину. Механізм розвитку 

артеріальної гіпертензії у деяких споживачів ГК недостатньо 

вивчений, але він може бути пов’язаний зі змінами в системі 

ренін-ангіотензин-альдостерон. Підвищення АТ часто пов’язане 

зі збільшенням ваги, що може бути наслідком підвищеної затрим-

ки рідини у жінок, які приймають гормональні контрацептиви, осо-

бливо у жінок старше 35 років. Андрогенні прогестини посилюють 

затримку натрію, що може відігравати важливу роль. [8, с.29-37]. 

Короткострокове дослідження показало статистично незна-

чуще середнє підвищення САТ на 4 мм рт. ст. та ДАТ на 2 мм рт.ст. 

у першій групі та відповідне підвищення на 3 і 2 мм рт.ст. у другій 

групі.  

Враховуючи роль ренін-ангіотензин-альдостеронової систе-

ми у розвитку артеріальної гіпертензії, можна пояснити відсут-

ність впливу на артеріальну гіпертензію прогестинів, що містять 

ГК з антиандрогенними властивостями, і, зокрема, дроспіренону, 

похідного альдостерону. 

Проблемою є призначення ГК та подальше їх використання 

при неконтрольованій гіпертензії. Жінок з гіпертонією слід 

попереджати про вплив оральних контрацептивів, що містять 

естроген і можуть спричинити подальше підвищення загального 

артеріального тиску. Жінки з гіпертензією мають підвищений 

ризик серцево-судинних подій.  

Користувачі ГК, яким не вимірювали артеріальний тиск 

перед початком використання ГК, мали вищий ризик розвитку 

ішемічного інсульту та інфаркту міокарда, але не геморагічного 

інсульту чи венозної тромбоемболії (ВТЕ), ніж користувачі ГК, 

яким вимірювали артеріальний тиск. Тим часом, щоб оцінити 

фактори ризику ВТЕ та серцево-судинних захворювань, перед 

призначенням комбінованих гормональних контрацептивів має 

бути зібраний повний клінічний, особистий та сімейний анамнез 

разом із вимірюванням артеріального тиску та індексу маси тіла 

(ІМТ). У будь-якому випадку абсолютний ризик здається дуже 

малим і становить половину ризику, пов’язаного з вагітністю. 
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Проте результати показують, що немає підвищеного ризику 

інфаркту міокарда або інсульту, пов’язаного з використанням 

оральних контрацептивів у здорових жінок, які не палять і мають 

нормальний тиск. Також є багато переваг для здоров’я завдяки 

використанню оральних контрацептивів, покращення стану 

здоров’я у жінок будь-якого репродуктивного віку, включаючи 

жінок у перименопаузі. [9, с.69-84]. 
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Успішні організації сьогодні розглядають корпоративну 

культуру як важливий інструмент управління бізнесом та засіб 

створення значних переваг на сучасному ринку. У сучасному 

бізнесі корпоративна культура є важливою умовою успішної 

роботи організації, основою його динамічного зростання та та 

підвищення ефективності його діяльності.  

Проблемою обґрунтування та формування механізмів різних 

аспектів корпоративної культури з точки зору формування пове-

дінки персоналу займались як вітчизняні так і зарубіжні вчені 

(К. Голд,  Д. Елдрідж, А. Кромбі, , О.С. Віханський, Є. Шейн, 

Н. Армстронг, Д. Мацумото, П.В. Журавльов, Р.А. Кричевський, 

Ю.Г. Одегов, Т.О. Соломанідіна, В.А. Погребняк). 

Метою корпоративної культури організації є формування 

поведінки персоналу, яка забезпечує досягнення цілей діяльності 

суб’єктів господарювання. Досягнення заданої мети в процесі 

управління персоналом організації можливо при вирішуванні 

наступних завдань [1]: 

-розвиток у персоналу почуття причетності до справ організації;  

-заохочення залучення персоналу у спільну діяльність на 

благо організації;  

-зміцнення стабільності системи соціальних відносин; 

підтримка індивідуальної ініціативи працівників;  

-надання допомоги персоналу в досягненні особистого успіху;  

-створення атмосфери єдності менеджерів і персоналу в організації; 

-делегування відповідальності;  
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-зміцнення корпоративної родини (поздоровлення персо-

налу із сімейними, трудовими святами, подіями і т.д.).  

Необхідно відзначити, що немає компаній з ідентичною 

корпоративною культурою задля її розвитку можуть використо-

вуватися подібні методи, способи, засади. Одним із таких шляхів 

є використання принципів корпоративної культури. І для того, 

щоб чітко визначитись із корпоративною культурою організації, 

передусім, необхідно розробити її принципи, які відображають 

вихідні засади, положення з ефективного управління персоналом. 

Принципи корпоративної культури можна поділити на дві скла-

дові: загальні та спеціальні та визначити спрямовані на розвиток 

персоналу [2]. До загальних можна віднести: 

-соціально-економічний та інтелектуальний розвиток, 

-системний розвиток; 

-відкритості та постійного вдосконалення; 

-координації та обов’язковості; 

-вимірності та корисності винагороди; 

-відповідності чинному законодавству. 

Спеціальні принципи корпоративної культури стосуються 

розвитку особистості, як складової персоналу організації: 

-індивідуального вільного прояву; 

-узгодженості та відповідності; 

-єдності; 

-незалежність; 

-чіткості виконання обов’язків; 

-особистісно-орієнтованого управління; 

-формування ієрархії стосунків. 

Наведені принципи є базовими, які притаманні різним ком-

паніям в залежності від сфери та напряму діяльності та можуть 

бути розширені індивідуальними.  

Основними принципами державної податкової служби є 

принцип єдності податкової політики, принцип незалежності та 

централізації. 

Етика службовців Державної податкової служби є різновидом 

професійної етики державних службовців. Вони відображають 
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культуру особистості працівника, рівень його моральної зрілості 

і характеризують стійкі прояви моральної свідомості у його 

поведінці та вчинках.  

Головною складовою етики Східного міжрегіонального 

управління ДПС по роботі з великими платниками податків, на 

нашу думку, моральний аспект взаємодії і відносин із громадя-

нами та юридичними особами як платниками податків.  

Етики службовців податкової служби, формується з таких 

основних положень [3]:  

1) етика податкової служби характеризує професійну мораль 

як духовно-практичний феномен; 

2) загальнолюдські цінності;  

3) до специфічних моральних цінностей службовців Дер-

жавної податкової служби можна віднести сукупність принципів, 

які забезпечують реалізацію її соціального і культурно-гуманіс-

тичного призначення: служіння, законність, професіоналізм, 

позапартійність, чесність, конфіденційність, службова солідар-

ність, непідкупність, неупередженість, співучасть. 

Зміст професійної етики службовців ДПС відображається у 

формі Кодексу етики поведінки.  Професійна етика службовця 

ДПС, яка характеризує його як суб’єкта поведінки й діяльності, 

виявляється у спілкуванні та практичній взаємодії з колегами по 

роботі та платниками податків. 

У системі державного управління Державна податкова 

служба України виконує контрольну функцію. Якщо загальні 

вимоги до етики поведінки її службовців визначаються Законом 

України «Про державну службу» і Загальними правилами пове-

дінки, то специфічні вимоги, зумовлені соціальним призначенням 

податкової служби як органу влади, який відповідає за наповнення 

бюджету держави, визначаються Законом України «Про державну 

податкову службу в Україні». Закон формулює комплексний 

управлінський підхід до реалізації функції контролю.  

Модель поведінки працівників Східного Міжрегіонального 

управління ДПС по роботі з великими платниками податків 

наведено в табл.1[4]. 
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Таблиця 1  

Загальна модель поведінки працівників управління ДПС 

Риси характеру 

працівників пода-

ткових органів 

Типові прояви поведінки працівників податкових органів 

у спілкуванні з платниками податків 

Тактовність говорити стисло і лаконічно, завжди аргументувати свою 

відповідь; 

не згадувати про негативні моменти; 

підтримувати впевненість у своїй компетентності і в ком-

петентності платника податків; 

надавати перевагу діалогу, а не монологу; 

намагатися погоджуватися, а не заперечувати тощо. 

Ввічливість звертаючись до конкретного відвідувача, враховувати його 

стать, вік, зовнішній вигляд, манеру спілкування тощо; 

не вживати жаргонних слів і виразів, завжди уникати 

лайки на будь-чию адресу; 

неприємне висловлювання супроводити приємними 

словами; 

заперечувати треба м’яко; 

уникати різкості у словах, у тоні, у жестах; 

спілкування з відвідувачем потрібно закінчувати 

подякою тощо. 

Стриманість дати відвідувачеві змогу подискутувати; 

висловити захоплення логікою платника податків; 

не сперечатися через дрібниці; 

не сперечатися з тими, хто не хоче докладно з’ясувати 

питання; 

не розпочинати суперечку першим; 

не залучати до суперечки третю особу; 

уникати категоричності тощо. 

Врівноваженість говорити впевнено; 

дивитися слухачеві в очі; 

розпочинати розмову тільки в тиші із зрозумілого і 

чіткого звертання; 

говорити чітко, не швидко і не монотонно; 

уважно стежити за відвідувачем, який слухає тощо. 

Джерело: за даними Східного міжрегіонального управління ДПС 

по роботі з великими платниками податків 
 

Отже у міру посилення конкуренції організації необхідно 

створювати додаткові конкурентні переваги, які основі на 

принципах корпоративної культури. Адже організації необхідно 

бути «привабливою» як для власних співробітників, так і для 

потенційних співробітників, щойно починається боротьба за 
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високу кваліфікацію працівників. Залучення найкращого 

персоналу вимагає від менеджерів та власників формувати та 

впроваджувати принципи корпоративної культури оскільки, чим 

вищий професійний і особистісний рівень працівника, тим 

більше його зацікавленість не тільки в матеріальній винагороді, а 

й у стилі управління організації, рівня менеджменту, перспективи 

професійного зростання та роботи в команді.  
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Одним із завдань сучасного практичного психолога в цілому 

є збереження і зміцнення психологічного здоров'я дітей. Необхід-

ність вирішення цієї проблеми зростає особливо сьогодні, коли 

стрімко зростає кількість дітей, які переживають емоційне небла-

гополуччя. Це призводить до соматичного ослаблення дітей і 

розвитку неврозів. 

В даний час в психологічній роботі з дітьми, які відчувають 

психоемоційне напруження, все більшої популярності набувають 

різноманітні методи арт-терапії. Незважаючи на тісний зв'язок з 

медичною практикою, арт-терапія в багатьох випадках виконує 

психопрофілактичну, соціалізуючу і розвиваючу функції, звідси 

численні спроби її використання в навчальних закладах і пси-

хологічно-корекційній роботі. 

Вивчення ролі мистецтва і творчої діяльності в розвитку 

психіки і особистості людини присвячені праці Ю. Бабаева, 

Д. Богоявленська, Л. Виготського, Є. Голубєва, А. Запорожця, 

М. Каган, О. Леонтьєв, В. Моляко, О. Попель, В. Риндак, С. Ру-

бінштейн, В. Шадріков та ін. Вплив методів арт-терапії на пси-

хіку людини відображено в роботах представників функціональ-

ної теорії мистецтва ‒ таких як Ю. Борев, М. Каган, А. Карягін, 

М. Марков,  З. Рапоппорт,  Л. Столович та ін. Щодо впровад-
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ження арт-терапевтичних технік та прийомів у систему освіти, 

можна відзначити роботи Т. Грабенко, Т. Зінкевич-Євстигнєєва, 

Л. Аметової, А. Копитіна, Л. Лебедєвої, які містять програми по 

роботі з дітьми засобами арт-терапії. 

Велика увага в літературі приділяється шкільній тривож-

ності і тривожності очікувань в соціальному спілкуванні. Багато 

досліджень присвячують тривожності і пов'язаних з нею згодом 

неврозів та інших розладів, пов'язаних з психосоматикою, і в 

тому числі у дітей шкільного віку [4]. 

Тривогу вивчають і в якості тимчасового стану психіки у 

людини і як феномен, який супроводжують фрустрації соціаль-

них потреб, а також у вигляді специфіки особистісних особли-

востей [4, с. 175]. 

Поняття «тривожність», як і будь-яке інше поняття не має 

одне чітке і загальноприйняте визначення. Існує велика кількість 

думок і пояснень визначення даного терміна. 

Тривога і тривожність займають перші місця в теоретичній 

моделі психічної адаптації, оскільки є важливою відмінною 

рисою прояву емоцій в соціально-стресовій ситуації, свого роду 

яскравим відгуком при порушенні психічної адаптації (Ю. Олек-

сандрівський, А. Альохін, Ф. Березін, Л.  Вассерман, О. Щелкова, 

Е. Ільїн, М. Куликова) [4, с. 176]. 

Багато різних підходів у вивченні тривоги, які є в літературі, 

говорять про відсутність чіткого уявлення про сутність цього 

явища. Деякі розуміють тривогу в рамках доступних спостере-

женню поведінкових ознак, інші – в якості захисних механізмів, 

треті схиляються до співвіднесення з минулими подіями, четверті 

вважають як різновид афекту. 

У дитячому віці, коли ще не вироблені способи подолання зі 

стресом, тривога, тривалий час пережита дитиною, заважає у 

формуванні нормальної поведінки і може бути причиною дезор-

ганізації психічної діяльності [1, с. 124]. Розглянемо це питання 

детальніше. 

Часто маленькі діти, говорячи про свої «шкільні» проблеми, 

розповідають про стану постійної тривоги, що супроводжує часті 
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вікові проблеми. У великій кількості наукових оглядів тривожні 

розлади підносяться як найпоширеніший клас психічних розладів 

дитячого та підліткового віку [2, с. 32]. 

У період навчання дитини в школі доводиться стикатися з 

віковими кризами, які звичайно впливають на її емоційну сферу і 

психосоматику. Крім кризи семи років, пов'язаної з початком 

шкільного навчання виникає також необхідність в адаптації і до 

нових педагогічних умов. Всі ці складові, впливають на підви-

щення рівня тривожності школярів. 

Потрібно відзначити в більшості випадків, важка тривога 

шкодить дитині в різному ступені і в різних ситуаціях. Діти, 

розповідаючи про шкільні проблеми, описують стану не перестає 

тривоги, що супроводжує багато вікові проблеми, страх, який 

вони відчувають досить стійкий і заважає їм в повсякденному 

житті. У різних випадках вони говорять про те, що постійно 

відчувають занепокоєння, втому, пригніченість і дратівливість [1, 

с. 123]. Можна констатувати, що тривожні прояви в шкільному 

віці багатогранні, вони визначаються багатьма факторами. 

Переваги арт-терапії у корекції тривожності дітей молод-

шого шкільного віку перед іншими формами роботи: у даній 

роботі можуть брати участь будь-хто, тому що тут не потрібно 

ніяких художніх навичок; така робота є потужним інструментом, 

щоб зблизити учасників цього захоплюючого процесу; вона 

служить відмінним інструментом для самореалізації; розкриває 

тільки найпозитивніші емоції, вчить сформувати досить активну 

по життю позицію [3, с. 72]. 

Нові перетворення у віці від 6 до 10 років – природні психічні 

процеси, внутрішня самосвідомість, усвідомлення своєї поведін-

ки. Малювання відіграє важливу роль у вдосконаленні психіки. У 

процесі малювання відбувається координація образного мис-

лення, в якому бере участь права півкуля головного мозку. 

Малюючи, дитина формує об'єкт або думка заново, зображуючи 

його графічно [5, с. 108]. 

Таким чином, при формуванні психокорекційних методів і 

підходів з розвитку психологічних знарядь опосередкування 
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тривоги і страхів у дітей молодшого шкільного віку ефективними 

методами є: ігрова терапія, ізотерапія, казкотерапія, пісочна 

терапія, лялькотерапія. Подібні методи вважаються найбільш 

ефективними, оскільки їх використання призводить до опосеред-

кування знарядь і розвитку вищих психічних функцій. 
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174 

________________________________________________________  

УДК 37.01            Педагогічні науки 

 

ДУХОВНІСТЬ І МОРАЛЬ В ЖИТТІ ЛЮДИНИ І 

СУСПІЛЬСТВА 

 

Сурело Є.А. 
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магістерського рівня, кафедри педагогіки,  

адміністрування і спеціальної освіти 

ННПІМП ДЗВО «УМО» НАПНУ, 

учитель  комунального закладу  

«Чаплинська середня загальноосвітня  

опорна школа Дубовиківської сільської ради 

 Дніпропетровської області» 

Актуальність теми дослідження визначається соціальним 

замовленням. Динаміка демократичних змін, складність соці-

ально-економічних процесів і протиріч загострюють проблему у 

зверненні до духовних коренів існування людства. Майбутнє 

української нації залежить від збереження і відтворення традицій-

них християнських моральних цінностей, ідеалів добра і любові. 

Реформування системи освіти України в контексті соціальних 

перетворень зумовлює необхідність її вдосконалення, наближення 

до рівнів світових освітніх стандартів. Освітній процес сучасної 

школи має віддзеркалювати реальний характер життєвого процесу, 

його суперечності, негаразди, позитивні й негативні тони й 

відтінки. У сучасній філософії освіти вважається, що дитина, яка  

навчається, має бути зорієнтована в тому, що побачить за межами 

школи, з якою реальністю матиме справу, коли ступить у 

самостійне життя. Разом з тим, школа, система освіти мають бути 

романтичними в тому розумінні, щоб дитина не відривалася від 

ідеалу, вірила у прекрасне, надіялася на добро і прагнула любові. 

Від рівня сформованості моральних рис, внутрішніх само-

ресурсів дитини, насамперед духовних цінностей і моральних 

настанов, залежать її майбутнє та життєздатність соціуму в 

цілому [2. с.6]. 
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Характерні риси ідеалу духовного життя людини сформу-

вались протягом тисячолітнього православного устрою життя 

нашого народу. За словами В. Зеньковського, це: глибока відвер-

тість, зв’язок добросердя та мудрих дій; розумність життєвих 

проявів, неприязнь до нерозумних, тваринних проявів низинної 

частини людського єства; життєва установка на самопожертву, на 

служіння загальним цілям, таким, як служіння Богу, Батьківщині 

і ближнім; естетичне відношення до світу, жадання до краси та 

гармонії в усьому. 

У своєму дослідженні І. Сіданіч зазначає, шо в «Концепції 

забезпечення морального складника в освітньому процесі 

України» (2010 р.) однією з найважливіших складових подаль-

шого розвитку держави і суспільства визначається духовно-

моральне становлення дітей і учнівської молоді, необхідність 

підготовки їх до активної, творчої, соціально вагомої, сповненої 

особистісного сенсу життєдіяльності [2, с. 7]. 

Систематичне залучення до духовно-моральних цінностей 

здійснюється за допомогою пояснень, розповідей, лекцій, диску-

сій, рольових ігор. Така робота часто супроводжується удоско-

наленням знань про мораль та корекцію уявлень дітей про вимоги 

до власної поведінки через самооцінку і самоконтроль. 

Дослідження ґенези формування духовно-моральних ціннос-

тей у дітей засобами християнської етики у філософії, психології 

і педагогіці засвідчує інтерес до зазначеної проблеми у наці, 

різноманіття наукових підходів і досліджень. До сьогодні триває 

процес визначення і шліфування як самого поняття, так і 

основних характеристик, пошук адекватних методів і прийомів 

формування духовно-моральних цінностей у школярів. 

На сучасному етапі демократичної розбудови держави, від-

стоювання її суверенних інтересів та національного відродження, 

актуалізується проблема виховання підростаючого покоління на 

основі духовно-моральних цінностей засобами християнської 

етики, утвердження  етичних ідеалів та зразків моральної поведінки. 

Духовність породжує шляхетність, допомагає кожній людині 

стати людиною, а нації – нацією. У християнській моралі 
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сконцентровані найвищі цінності європейської цивілізації, тому 

християнські аргументи залишаються найвагомішими. 

Відображаючи потреби як окремої особистості, так і суспіль-

ства в цілому, духовно-моральні цінності є вивіреними часом, 

носять загальноприйнятий характер і не змінюються під впливом 

приватних поглядів. Інтересів і обставин. 

Повернення людей до вічних духовних цінностей (любові, 

віри, надії, правди, патріотизму, Бога та ін.), є визначним крите-

рієм духовної особистості. Формування у дітей почуття любові 

до своєї держави, Бога, рідної землі, мови, культури народу 

сприяє більш ефективному вихованню у молоді соціальної 

активності, громадянської зрілості. Системи активного дійового 

ставлення особистості до Батьківщини, суспільства, природи, до 

праці, до самого себе, а також прилучає дитину до національної 

культури свого народу, його історії, розвиває почуття власної 

гідності, поваги до духовної спадщини свого народу. 

Г.Рожаловська наводить такі найголовніші ціннісні орієнтації[1]: 

- утвердження гуманних начал у міжлюдських стосунках: 

доброти, принциповості, взаємоповаги, сумлінності, щирості, 

справедливості, толерантності; турботливе й відповідальне став-

лення до навколишніх; 

- вірність у коханні та відповідальне ставлення до сімейних 

обов’язків, особливо – у вихованні дітей; 

- здатність мислити критично й самокритично, прислухо-

вуючись до думки, порад інших людей, водночас самостійно 

плекати власні життєві погляди на сутність людини, сенс її життя, 

місце на землі, у всесвіті; 

- ставлення до праці як основи і мети життя; патріотизм як 

самовіддана любов до рідної землі, її народу, держави; 

- інтерес до минулого рідного краю, прагнення збагнути як 

величні, героїчні моменти в його історії, так і причини трагічних 

занепадів, страждань народу; 

- шана до видатних людей, героїв нації, які жертовно 

служили народові, збагачували його культуру, науку, примно-

жували внесок Вітчизни у скарбницю світової цивілізації; 
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- усвідомлення невичерпних можливостей віри у вищу ідею, 

в безсмертя душі людської – як символу людського в Людині. як 

можливість самовдосконалюватись, творити себе заради осяг-

нення найвищої і святої мети – служити людині, народові, 

Батьківщині і знаходити в цьому справжнє людське щастя; 

- розвинена національна самосвідомість, прагнення до 

самоідентифікації з нацією, національна гордість і самоповага; 

- усвідомлення неоціненного значення рідної мови, в якій на 

генетичному рівні втілюється творча сила народного духу, його 

помисли, сподівання, віра і воля.   

Майбутнє нашої держави, що має тисячолітню християнську 

культуру, залежить від християнського виховання, від змісти тих 

цінностей, які закладаються в серця молоді, від усвідомлення 

ідентичності зі своїм народом, його історією, традиціями, від 

мудрої книжки, рідного слова. Враховуючи потребу духовного 

відродження України, школа покликана забезпечити наповнення 

всіх ланок освітнього процесу змістом, який би допомагав 

педагогам виховувати душу, чесні і сильні характери, формувати 

сумління і громадянські чесноти: працьовитість, повагу до 

старших – і спонукав школярів у єдності з Богом вирости 

корисними своєму народові [3, 19]. 
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Ефективність всієї страхової системи безпосередньо зале-

жить від регулювання діяльності страхових компаній. Встанов-

люючи чіткі правила та норми, можна налагодити функціону-

вання конкурентних фінансових установ. Незважаючи на те, що 

страховий ринок України займає перше місце на ринку небан-

ківських фінансових послуг, існує ряд проблем, що не дозволя-

ють йому ефективно розвиватись та функціонувати, серед яких: 

низька фінансова стійкість страховиків, висока вартість стра-

ховий послуг, часті випадки шахрайства на ринку, низький рівень 

довіри населення до вітчизняних страховиків та ін. Радикальне 

реформування системи державного регулювання страхового 

ринку в Україні створює необхідність нових наукових пошуків у 

даному напрямку.  

З початком повномасштабного вторгнення в нашу державу і 

активізації Європейського інтеграційного процесу, очевидним 

стала зміна динаміки, і перехід на новий етап. Тому фіксування 

як досягнень сьогодення в теоретичній розробці питання, так і 

аналітичних показників і їх рівнів, матиме характер «завершаль-

них» для теперішнього етапу, формуючи базис, приклад і 

орієнтир для наступного [1].  

В  Україні  процес  реформування  системи  регулювання  

фінансового  ринку  розпочався  із  прийняття Закону України 
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«Про внесення змін до деяких законодавчих актів щодо удоско-

налення функцій із державного регулювання ринків фінансових 

послуг» [2] (так званий закон про «спліт»), згідно з яким з 01 

липня 2020 р. Національний банк України стає регулятором та 

наглядовим органом на ринку страхування. До способів регулю-

вання діяльності страхових компаній в Україні відносяться 

ліцензування, нормативи та платоспроможність, пруденційний 

нагляд, захист прав споживачів та належна ринкова поведінка, 

фінансовий моніторинг, звітність та зовнішній аудит, припи-

нення діяльності та вихід з ринку [3].  

Вітчизняне законодавство передбачає вектор орієнтиру на 

міжнародні стандарти регулювання діяльності страхових ком-

паній в Україні. Реформування системи регулювання в Україні, 

яке передбачено «Про внесення змін до деяких законодавчих 

актів щодо удосконалення функцій із державного регулювання 

ринків фінансових послуг» [2], передбачає адаптацію та орієнта-

цію вітчизняних вимог до Директиви Європейського Парламенту 

та Ради No 2009/138/ЄС (Solvency II) від 25 листопада 2009 р., а 

саме вимог: 

– капіталу і платоспроможності, технічних резервів, якості 

системи корпоративного управління та ризик-менеджменту; 

– розкриття інформації, правил підготовки та складання 

регуляторної і фінансової звітності;  

– ринкової поведінки та продажу страхових продуктів [3]. 

Більшість науковців, вважають що запровадження таких 

стандартів є занадто жорсткими, враховуючи параметри страхо-

вого ринку України, проте їх використання дозволить підвищити 

конкурентоспроможність вітчизняних страхових компаній та 

матиме позитивне відображення щодо якості страхових послуг. 

Проте є цілий ряд негативних факторів, що не дають змогу 

страховому ринку повноцінно розвиватися, відповідно це впли-

ває на іноземних інвесторів, які шукають інші, більш приваб-

ливіші варіанти вкладання коштів в сферу страхування.  

Особливості функціонування та розвитку зарубіжних 

страхових ринків досліджували у своїх працях Заволока Л.О., 
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Лаптєв І.О., Януль І.Є., Касьянюк Т.С, Кулина Г. та інші [5].  

Задля покращення ситуації на страховому ринку України 

варто вивчити закордонний досвід країн Європи, США та Японії.  

Американський страховий ринок характеризується високим 

рівнем розвитку та впевнено лідирує у світі за всіма можливими 

показниками. Одним з ключових факторів стрімкого розвитку 

вважається високий ступінь розповсюдженості страхових послуг 

та значна довіра населення до наявних страхових компаній.  

Діяльність страхових компаній США є надзвичайно важли-

вою, тому цьому сектору держава приділяє особливу увагу. 

Правове та державне регулювання в США постійно змінюється 

та вдосконалюється. Система контролю за страховою галуззю 

вповноважена виявляти та усувати недоліки у державному 

нагляді, та ставить жорстокі умови перед кожною страховою 

компанією, діяльність якої суворо регламентується урядом [6].  

Як бачимо, стабільність, популярність та довіра населення 

дозволяє страховій системі США бути найбільшою в світі за 

обсягом доходу. 

Страховий ринок Японії характеризується високим рівнем 

націоналізації, що пов’язано з суворим державним регулюванням 

страхової діяльності. Останнім часом одним із напрямків рефор-

мування страхової галузі є лібералізація страхового бізнесу, що 

дозволяє іноземним страховикам доступ на ринок. Поява інозем-

них страхових компаній призведе до збільшення конкуренції, 

розширення страхових продуктів, що викличе додатковий інтерес 

серед споживачів [6].  

Страхові компанії Японії мають у своєму штаті велику 

кількість кваліфікованих працівників, які активно займаються 

розробкою перспективних видів страхування. Зокрема у зв’язку з 

довго тривалістю життя населення, особливого попиту набуває 

медичне страхування літніх людей та пенсійне страхування [7].  

Страховий ринок країн Європейського Союзу характеризу-

ється високим рівнем ефективності та організованості. Це 

забезпечується створенням організації «Європейське страху-

вання», яка забезпечує координацію діяльності усіх страхових 



 

181 

компаній, представляє інтереси страховиків та забезпечує обмін 

інформацією та досвідом з метою ефективного розвитку [8]. 

Зокрема страховий ринок провідних країн (Великобританії, 

Франції, Німеччини) характеризується переважанням non-life, 

ніж страхування життя. Також страховий ринок європейських 

країн характеризується високим рівнем конкуренції, що сприяє 

страховим компаніям надавати якісний страховий захист за 

досить низьку плату [7]. 

 Розвиток світових страхових ринків характеризується модер-

нізацією традиційних видів страхових послуг та впровадженням 

ІТ-технологій.  Зокрема у США у зв’язку із кібератаками та зло-

мами корпоративних та урядових ресурсів широкого поширення 

набуло страхування кібер-ризиків.  Хоча в більшості страхових 

компаній досі відсутні спеціалізовані фахівці, експерти вважають 

що цей вид страхування в майбутньому конкуруватиме навіть зі 

страхуванням життя [9]. 

Ще одним ноу-хау у сфері страхування є страхування 

роботів, що пов’язане з вражаючими темпами розвитку ринку 

робототехніки. В основному цей вид страхування буде перспек-

тивним для країн Сходу – Китаю та Японії [5]. 

 Для досягнення стабільного розвитку страхового ринку 

важливим є входження страховиків України в міжнародну євро-

пейську спільноту, що покращить якість страхового захисту, за 

допомогою використання інноваційних технологій та стимулює 

страхові компанії до досягнення високих рейтингів серед 

іноземних страховиків. 

Проаналізуємо ситуацію на ринку страхових послуг в 

Україні на прикладі ПрАТ «СК «Альфа Страхування». Струк-

туру, та динаміку премій страхової компанії  за видами страху-

вання подано в таблиці 1. 

Впродовж аналізованого періоду найбільшу частку  станов-

лять платежі за іншими видами страхування – 42,08% у 2017р., 

49,09% у 2018, 45,54% у 2019, та 40,23% у 2020р., сюди входить 

страхування від нещасних випадків, та на випадок хвороби. На 

другому місці премії із медичного страхування – їх частка почала 
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збільшуватися із 2019р. і вже у 2020р. становила аж 29,05%,  
 

Таблиця 1 - Структуру, та динаміку  премій 

ПрАТ “СК “Альфа Страхування” за 2017-2020рр. 

Вид 

страхування 

2017 2018 2019 2020 
Від. 

відх. 

тис. грн. % тис. грн. % тис. грн. % тис. грн. % 2020/ 2017 

Страхування 

наземного 

транспорту 

67137 11,64 81381 10,02 101645 10,33 156915 13,64 233,72 

Медичне 

страхування 
124665 21,62 177945 21,91 266184 27,05 334517 29,07 268,33 

Страхування 

цивільної 

відповідальн

ості власни-

ків транспор-

тних засобів 

за вн. дог. 

20820 3,61 21775 2,68 42531 4,32 48948 4,25 235,10 

Страхування 

майна 
33898 5,88 66482 8,18 113825 11,57 123044 10,69 362,98 

Страхування 

від вогневих 

ризиків 

9476 1,64 28175 3,47 1005 0,10 115 0,01 1,21 

Страхування 

відповідальн

ості перед 

третіми 

особами 

71023 12,32 27347 3,37 3502 0,36 19433 1,69 27,36 

Інші види 

страхування 
242629 42,08 398740 49,09 448180 45,54 462903 40,23 190,79 

Страхування 

вантажів і 

багажу 

6950 1,21 10469 1,29 7283 0,74 4707 0,41 67,73 

Авіаційне 

страхування 
25 0,004 0 0 24 0,002 75 0,01 300,00 

Разом 576623 100 812314 100 984179 100 1150657 100 199,55 

 

частка премій із страхування наземного транспорту впродовж 

2017 – 2020рр. коливалася від 10,13% до 13,64%, а премії із 

страхування майна за даний період збільшилися на 263%, їх 

частка станом на кінець 2020р. дорівнює 10,69%, при тому що у 

2017р. - 5,88%, страхування цивільної відповідальності власників 
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транспортних засобів за внутрішніми договорами – 4,25% у 

2020р, частки інших видів страхування досить незначні у струк-

турі премій ПрАТ “СК “Альфа Страхування”. 

Згідно рейтингу Insurance TOP ПрАТ “СК “Альфа Страху-

вання” лідирує у таких номінаціях: страхування на випадок 

хвороби, страхування від нещасного випадку, та добровільне 

медичне страхування.  

Незважаючи на те, що поліси добровільного медичного 

страхування можуть дозволити собі лише забезпечені громадяни 

країни. Значною перешкодою для розвитку добровільного медич-

ного страхування серед корпоративних клієнтів є відсутність 

податкових заохочень, адже підприємства сплачують страхові 

платежі на медичне страхування за рахунок чистого прибутку 

після оподаткування [5]. Проте бачимо, що незважаючи на 

перешкоди добровільне медичне страхування розвивається на 

ринку України, і в найближчі роки може бути лідером по 

кількості страхових премій. 

Також  залишається відкритим питання щодо впровадження 

обов’язкового медичного страхування, але на даний момент немає 

змін щодо підготовки та запровадження даного законопроекту.  

Існування здорового сектора страхування має важливе 

значення для всіх верств населення та секторів економіки. 

Страхування життя, здоров‘я та цивільної відповідальності 

власників транспортних засобів дозволяє домогосподарствам 

досягати вищого рівня життя шляхом задоволення їх потреби в 

безпеці та гарантованого рівня доходу. Страхування транспор-

тування, майна та відповідальності за продукцію сприяє розвитку 

підприємницької та комерційної діяльності. Страхування на 

випадок ранньої смерті та інвалідності частково заміщує 

державні соціальні видатки та дозволяє державі зберегти кошти 

для інших важливих соціальних завдань. Отже, страхування 

повинно розглядатися не як товар розкошу, а як необхідна 

передумова стійкого економічного зростання країни [11].  

Незважаючи на складні умови ринок страхових послуг 

досить швидко адаптовується під нові реалії, на прикладі бачимо 
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як у 2020р. з’явився новий вид медичного страхування, а саме 

страхування на випадок захворювання Covid-19. 

Впровадження закордонних тенденцій розвитку страхового 

ринку вбачається в модернізації та посиленні ефективності 

державного нагляду за страховою галуззю, оптимізації страхових 

процесів всередині страхової компанії та розробки нових перс-

пективних страхових продуктів. На даний момент найбільш 

актуальним в Україні є страхових захист військових, який варто 

запровадити найближчим часом. 

 Для досягнення стабільного розвитку страхового ринку 

важливим є входження страховиків України в міжнародну 

європейську спільноту, що покращить якість страхового захисту, 

за допомогою використання інноваційних технологій та 

стимулює страхові компанії до досягнення високих рейтингів 

серед іноземних страховиків. 
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ПРАВОВЕ РЕГУЛЮВАННЯ ЗДІЙСНЕННЯ ПОДАТКОВОГО 

КОНТРОЛЮ, ЯК РІЗНОВИДУ ФІНАНСОВОГО КОНТРОЛЮ 

 

Федоренко Д.В., 

студентка  економічного факультету  

Національного університету  

«Черігівська політехніка» 

науковий керівник: Шпомер А. І.,  

к.ю.н., доцент 

м. Чернігів, Україна 

Актуальність теми дослідження. Будь-яка держава сьогодні, 

незалежно від її статусу, політичного устрою, соціально-еко-

номічного розвитку, не може нормально функціонувати без 

формування централізованих фондів коштів та їх накопичення, 

які в майбутньому забезпечуватимуть фінансування покладених 

на державу завдань і функцій. У зв’язку з тим, що більшу частину 

надходжень до бюджету складають податки і збори, велику роль 

відіграє податкова дисципліна та податкова культура платників 

податків, однозначність вимог законодавства з питань оподат-

кування, а також податковий контроль. 

Мета дослідження полягає у визначенні правового регулю-

вання здійснення податкового контролю як різновиду фінан-

сового контролю. 

Відповідно до вказаної мети дослідження необхідно вико-

нати такі завдання: дослідити нормативно-правову базу подат-

кового контролю, визначити його ознаки, запропонувати власне 

бачення щодо нормативного врегулювання податкового конт-

ролю як різновиду фінансового контролю. 

Стан дослідження теми. Проблемні аспекти даного питання 

досліджували в своїх працях М.П. Кучерявенко, А.В. Бризгалін, 

Н.А. Маринів, Т.О. Єфремова, С.В. Василенко та ін. 

Виклад основного матеріалу. Відповідно до п. 61.1 ст. 61 

Податкового кодексу України податковий контроль – це система 
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заходів, що вживаються контролюючими органами та координу-

ються центральним органом виконавчої влади, що забезпечує 

формування та реалізує державну фінансову політику, з метою 

контролю правильності нарахування, повноти і своєчасності 

сплати податків і зборів, а також дотримання законодавства з 

питань регулювання обігу готівки, проведення розрахункових та 

касових операцій, патентування, ліцензування та іншого законо-

давства, контроль за дотриманням якого покладено на контролю-

ючі органи [1]. 

Податковий контроль відноситься до владного, оскільки, з 

одного боку, здійснюється державними контролюючими орга-

нами, які наділені певними повноваженнями щодо підконтроль-

них суб’єктів, а з іншого боку, фінанси як економічна категорія 

характеризуються не тільки розподілом, а й за функціями керу-

вання. У зв'язку з цим податковий контроль є одним із різновидів 

державного фінансового контролю. Податковий контроль відріз-

няється від інших видів державного фінансового контролю тим, 

що він регулюється окремими нормами законодавства, його 

об’єктом є різні види податків, організація функціонування сис-

теми сплати податків та податкові правовідносини в цілому [2]. 

Податковий контроль розглядається з двох сторін: як еле-

мент державного управління податковою системою та як окрема 

основна форма адміністрування податків. Податковий контроль, 

як окремий вид діяльності, має всі ознаки фінансового контролю 

і водночас має специфічні риси, які проявляються у більш вузькій 

сфері діяльності щодо реалізації податкового законодавства 

України. Проте обидві сторони податкового контролю взаємо-

пов'язані [2]. 

Слід зазначити, що оперативність та результативність подат-

кового контролю залежить від чіткого визначення та законо-

давчого закріплення його об’єкта та предмета та характеризу-

ється рівнем мобілізації податкових надходжень та інших 

обов’язкових платежів до бюджетної системи, повнотою обліку 

податкових надходжень та інших обов’язкових платежів, плат-

ників податків та об’єктів оподаткування, якість проведення 
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податкових перевірок, зменшення кількості судових позовів та 

скарг платників податків на дії суб’єктів податкового контролю, 

скорочення часу на контакти з платниками податків. 

 На думку С.В. Василенка, податковий контроль охоплює дії 

податкових органів та їх посадових осіб щодо контролю за 

додержанням платниками податків та іншими зобов’язаними осо-

бами податкового законодавства, інших прийнятих відповідно до 

нього нормативно-правових актів для здійснення заходів щодо 

запобігання та усунення порушень, а також притягнення винних 

осіб до відповідальності за вчинення податкових правопорушень. 

Дії податкових органів та їх посадових і службових осіб можуть 

бути спрямовані на збір податкової інформації, встановлення 

фактів податкових правопорушень, складання відповідних актів 

(довідок) та здійснення інших заходів податкового контролю [3, 

с.146]. 

Відповідно, органами, що здійснюють контроль відповідно 

до п. 41.1. ст. 41 Податкового кодексу України є: 1) податкові 

органи (центральний орган виконавчої влади, що реалізує дер-

жавну податкову політику, його територіальні органи) щодо 

дотримання законодавства з питань оподаткування (крім випад-

ків, визначених підпунктом 41.1.2 цього пункту), законодавства з 

питань сплати єдиного внеску, а також щодо дотримання іншого 

законодавства, контроль за виконанням якого покладено на 

центральний орган виконавчої влади, що реалізує державну 

податкову політику, чи його територіальні органи; 2) митні 

органи (центральний орган виконавчої влади, що реалізує дер-

жавну митну політику, його територіальні органи) – щодо дотри-

мання законодавства з питань митної справи та оподаткування 

митом, акцизним податком, податком на додану вартість, іншими 

податками та зборами, які відповідно до податкового, митного та 

іншого законодавства справляються у зв’язку із ввезенням 

(пересиланням) товарів на митну територію України або терито-

рію вільної митної зони або вивезенням (пересиланням) товарів з 

митної території України або території вільної митної зони [1]. 

Відповідно до ст. 62. Податкового кодексу України до 
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методів податкового контролю належать: 1) ведення обліку 

платників податків; 2) інформаційно-аналітичне забезпечення 

діяльності контролюючих органів; 3) перевірки та звірки згідно з 

вимогами Податкового Кодексу, а також перевірки дотримання 

законодавства, контроль за дотриманням якого покладено на кон-

тролюючі органи, у порядку, встановленому законами України, 

що регулюють відповідну сферу правових відносин; 4) прове-

дення моніторингу контрольованих операцій та опитування 

посадових, уповноважених осіб та/або працівників платників 

податків відповідно до ст. 39 цього Кодексу[1]. 

Податковий контроль та взаємовідносини між платником 

податків і контролюючими органами мають низку проблем, які 

існують вже давно. Крім того, актуальним залишається питання 

ефективних податкових перевірок, зменшення кількості помилок 

під час їх проведення та формування на їх основі правдивих 

висновків [4]. 

Висновки. Отже, контроль є важливим елементом будь-якої 

галузі державного управління. Податковий контроль як само-

стійний напрямок державного фінансового контролю має свою 

мету, завдання, суб’єктів та відповідні об’єкти. Головною метою 

податкового контролю є наповнення дохідної частини держав-

ного бюджету за рахунок повної й своєчасної сплати податків і 

зборів, а головним призначенням податкового контролю є 

контроль за дотриманням норм податкового законодавства щодо 

сплати податків. Удосконалення податкового контролю та пере-

орієнтація чинної податкової системи в Україні в напрямку 

гармонізації відносин між податковими органами та платниками 

податків – основне завдання, яке слід вирішити для втілення 

світового досвіду адміністрування податків та для формування в 

вітчизняних платників податків податкової свідомості й 

податкової культури, що передбачатиме добровільну сплату 

податків та інших обов’язкових платежів. 
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УДК  17:001           Філософські науки 

 

ЕТИЧНІ ПРОБЛЕМИ НАУКИ 

 

Чебан О.М. 

кандидатка філософських наук,  

доцент кафедри суспільно-гуманітарних наук,  

Одеський державний аграрний університет,    

м. Одеса, Україна  

В наш час розмови про етику і застосовування етичних норм 

в науковому середовищі лунають все частіше, і причин  таких 

розмов є багато. Сфера науки є доволі специфічним видом 

діяльності людини, і зазвичай, використовуючи звичні моральні 

регулятори виникає потреба і в деяких додаткових етичних 

нормах, що віддзеркалюватимуть особливий характер наукової 

діяльності.  

Систему подібних цінностей, норм і принципів прийнято 

називати етосом науки. [3, с.348]. Він включає два рівні науково-

етичних проблем. Перший пов'язаний з регуляцією взаємостосун-

ків всередині самого наукового співтовариства. Другий обумов-

лений «загостренням відносин» між суспільством загалом і 

наукою як одним із багатьох соціальних інститутів. «Внутрішній» 

етос науки, що формується на основі застосування до наукової 

https://www.molodyivchenyi.ua/index.php/journal/article/download/3118/3087
https://www.molodyivchenyi.ua/index.php/journal/article/download/3118/3087
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діяльності етичного та оцінювального розподілу явищ на «добро» 

і «зло», має на увазі наступні принципи: 

− самоцінність істини; 

− новизна наукового знання як мета і необхідна умова успіху 

вченого; 

− повна свобода наукової творчості; 

− абсолютна рівність всіх дослідників «перед обличчям 

істини»; 

− наукові істини- надбання всього людства; 

− вихідний критицизм. 

Перераховані принципи етосу науки породжують множину  

більш об’ємних, більш «технічних» вимог до діяльності вченого, 

серед яких: обов’язкові для наукових робіт цитування  автора тих 

або інших ідей, прозорість методів отримання кінцевих резуль-

татів, відповідальність та достовірність наведених результатів. 

Призначення всіх цих принципів і норм  - самозбереження науки 

і її можливостей у пошуках істини. І все це не просто технічний 

регламент але і одночасно і етичні принципи. Їх спільність з 

мораллю виражається в тому,  що контроль за виконанням голов-

ним чином виражається моральними механізмами внутрішнього 

контроля особистості: гідністю, обов’язком, совістю вченого. Їх по-

рушення караються здебільшого моральними санкціями. [5, с. 92]. 

Друге коло проблем, пов’язане з моральними регуляторами 

наукового творчості,  виникає в ХХ ст. у зв’язку з перетворенням  

науки у безпосередню виробничу силу і набуттям нею надзви-

чайного впливу в планетарному масштабі. Моральний вимір 

регламентації науки в цьому випадку відбувається тому, що 

діяльність в зазначеній сфері починає відображатися на інтересах 

суспільства (людства загалом) і не завжди у позитивному аспекті. 

Це можна пояснити за допомогою наступних факторів: 

− створення сучасної експериментальної бази та інформа-

ційне забезпечення науки вимагають використання значних мате-

ріальних і людських ресурсів, і суспільству далеко не байдуже 

наскільки ефективно ці ресурси будуть використані; 

− до кола проблем сьогоднішньої науки потрапили природн 
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об’єкти, до яких, в якості вагомого елементу, входить сама 

людина: це екологічні, біотехнологічні, нейро-інформаційні та 

інші системи, а також вся біосфера загалом; експериментування і 

взаємодія з такими об’єктами потенційно містять в собі ката-

строфічні для людини наслідки, тому внутрішньонаукові цінності 

(прагнення до істини, новизна) повинні бути підпорядковані 

цінностям загальнолюдським та загальногуманним; 

− навіть якщо наукові дослідження не загрожують безпеці 

всього людства, не менш важливо уникнути можливості нане-

сення ними шкоди честі і гідності будь-якої окремої людини; 

− вибір конкретної стратегії наукового пошуку  сьогодні вже 

не може здійснюватися на підставі внутрішньонаукових цілей і мо-

тивів, але потребує обліку чітко прорахованих загальносоціальних 

цілей і цінностей, що вимагають пріоритетність рішень багатьох 

проблем: екологічних, медичних, боротьбу з голодом та бідністю. 

Таким чином, необхідність регламентації етичними і 

правовими нормами, науки як соціального інституту наприкінці 

ХХ століття обумовлена тим, що деякі цілі-цінності внутріш-

нього етосу науки зіткнулись з цінностями загальносоціального і 

індивідуального характеру.  

Наука, наприклад, упродовж всієї своєї історії вимагала 

повної свободи творчості і вибору стратегії наукового пошуку і 

експериментування. Сучасні вимоги суспільного (етичного, 

політичного, правого) контролю за прийняттям в науці оста-

точних  рішень викликають у наукової спільноти непорозуміння 

і здивування. Дилема, що виникає насправді є непростою: або 

дозволити суспільству прискіпливо контролювати ( здебільшого 

бюрократично і не компетентно) розвиток науки, або виробити 

власні додаткові  соціально-етичні регулятори наукової творчості 

і намагатися впровадити їх в дійсність. На сьогоднішній день 

робота відбувається в обох напрямках, але оскільки сама мета 

таких зусиль має ряд протирічь, то справа в цьому напрямку 

рухається повільно. 

Остаточне рішення проблеми певною мірою буде діалектич-

ним, тобто поєднає в собі протилежності. Свобода, згідно 
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визначення Бенедикта Спінози є пізнана необхідність. [2, с.76].  

Коли батьки насильно заставляють дитину умиватися або чис-

тити зуби, то він, звичайно страждає від таких обмежень його 

свободи. Лише ставши більш дорослим людина здійснює ті ж 

самі нехитрі операції звично і добровільно, тому що їх необ-

хідність усвідомлена.  

Свобода наукового пошуку також повинна бути внутрішньо 

детермінована необхідністю прийняття обмежень, пов’язаних з 

можливими негативними наслідками наукових досліджень. Якщо 

необхідність цих обмежень зрозуміла і прийнятна добровільно то 

свобода наукового пошуку зберігається.  

Гасло сьогоднішньої етики науки можна сформулювати 

наступним чином: «Інтереси окремої людини і суспільства вище 

інтересів науки». Прийняти таке рішення сучасному науковому 

товариству непросто. Сама проблема так раніше ніколи не стояла. 

Прийнято було вважати, що будь-яке знання – це звичайно благо, 

і тому інтереси науки і суспільства завжди співпадають, а не 

протирічать один одному. Свого часу Ф. Бекон високо оцінював 

знання в житті людини. Однак уже тоді, ще задовго до викорис-

тання досягнень науки у промисловості, він передбачив небез-

пеку неконтрольованого, не обмеженого етичними цінностями 

використання результатів пізнання – «якщо таке знання позбав-

лене благочестя і не спрямоване на досягнення загального для 

всього людства блага, то воно швидше породить марнославство, 

ніж принесе серйозний, корисний здобуток». [1, с.192]. 

На жаль, ХХ століття розвіяло цю ілюзію. Афоризм «знання – 

сила» поки що не був переосмислений, але набув певного 

уточнення: сила знання виявляється може бути як доброю, так і 

злою. А розрізнити добро і зло якраз і допомагає етика науки. 
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СУТНІСТЬ ІНФОРМАЦІЙНИХ ПРАВОВІДНОСИН: 
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Чумаченко В. Ю.,  

студентка юридичного факультету 

Науковий керівник - Пузирна Н. С.,  

к.ю.н., доцент 

Національний університет  

«Чернігівська політехніка» 

 м. Чернігів, Україна 

Інформація - одна з основ існування сучасного світу. Сьо-

годні в літературі існує безліч визначень поняття «інформація», 

яке може стосуватись різних галузей науки. Однак для юридичної 

науки актуальним залишається питання визначення поняття 

інформаційних відносин та визначення їх змісту. Унікальність 

інформаційних правовідносин визначається їх різноманітністю, 

оскільки інформаційними правовідносинами пронизані всі сфери 

сучасного суспільного життя.  

Для юридичної науки ця категорія має бути визначена одно-

значно, чого на даний час ще не зроблено, адже існують 

нормативно-правові акти, які вкладають в поняття “інформація” 

відмінний зміст. Нормативне регулювання інформаційних відно-

син є необхідним, адже лише таким чином визначаються суб’єк-

тивні права та юридичні обов’язки учасників правовідносин. 

Водночас, на нашу думку, дані правовідносини потребують не 

лише регулювання, але і охорони, яка має бути забезпечена 

відповідно до вимог законодавства України та положень 
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міжнародних договорів, згода на обов’язковість яких надана 

Верховною Радою України. 

 Не можна оминути і правове регулювання таких відносин. 

Серед таких джерел слід відзначити Конституцію України, Зага-

льну Декларацію прав людини 1948 р., Європейську конвенцію 

про права людини. Положення, які закладені у названих дже-

релах, конкретизуються і деталізуються в Законах України «Про 

інформацію», «Про доступ до публічної інформації», «Про 

друковані засоби масової інформації (пресу) в Україні», «Про 

телебачення і радіомовлення», «Про інформаційні агентства», 

«Про державну таємницю», «Про захист інформації в інформа-

ційно-телекомунікаційних системах», «Про наукову і науково-

технічну діяльність», «Про рекламу». Зазначені нормативно-

правові акти регулюють ті інформаційні відносини, які виника-

ють у конкретній сфері та між тими суб’єктами, які підпадають 

під сферу дії того чи іншого закону. Загальним законом на даний 

момент, виступає Закон України «Про інформацію». Хоча, незва-

жаючи на достатню кількість законів у інформаційній сфері, досі 

відсутній єдиний кодифікований акт, який впорядкував би 

інформаційні правовідносини. 

 Розвиток теорії інформаційних правовідносин ґрунтується 

на принциповому розмежуванні їхніх типів. Інформаційні відно-

сини безпосередньо пов’язані з формуванням, створенням, пере-

творенням та використанням інформації, зберіганням інформації, 

передачею і поширенням інформації тощо.  

 Щодо поняття, то М.В. Фігель характеризує інформаційні 

правовідносини як урегульовані нормами інформаційного права 

суспільні відносини, учасники яких виступають носіями юридич-

них прав і обов’язків, що регулюють приписи щодо створення, 

розподілу та використання інформації, які містяться в цих нормах 

[1, с. 234]. 

 О.В. Синєоким дане твердження трактується так, інформа-

ційні правовідносини - це суспільні відносини, які виникають під 

час створення, розподілу та використання інформації та врегульо-

вані нормами інформаційного права, учасники якого володіють 
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відповідними юридичними правами та обов’язками [2, с. 98], 

існують й інші визначення. Безумовно, вони різняться між собою, 

оскільки мають за мету охопити у своєму змісті чимало відносин.  

 З  практичної  точки  зору  заслуговує  на увагу положення 

викладене О.В. Кохановською про те, що, виходячи із загально-

теоретичних засад і практики застосування норм у сфері інформа-

ційних відносин, доцільно розмежувати поняття «інформаційні 

правовідносини» і «правовідносини у сфері права на інформа-

цію». Науковець пропонує термін «інформаційні правовідно-

сини» використовувати, по-перше, як узагальнюючий для усієї 

сфери інформаційних правовідносин, по-друге, як конкретизу-

ючий щодо тих інформаційних цивільних правовідносин, які не 

пов’язані з інформацією як з особистим немайновим, не пов’я-

заним з майновими, благом [3, c. 5]. 

 З огляду на запропоновані в науці підходи до визначення 

«інформаційних відносин» простежується тенденція до штучного 

«прив’язування» цього поняття до тієї галузі права, в межах якої 

вчені здійснюють свої наукові дослідження. Вважаємо, що це не 

є коректно. Крім того, автори у своїх визначеннях певною мірою 

дублюють зміст ч. 1 ст. 5 Закону України «Про інформацію» 

щодо можливості вільного одержання, використання, поши-

рення, зберігання та захисту інформації, необхідної для реалізації 

своїх прав, свобод і законних інтересів. 

 Інформаційні правовідносини, виступаючи різновидом 

правовідносин загалом, характеризуються і всіма їх ознаками: 

виникають на підставі інформаційно-правової норми; виступа-

ють як форма реалізації інформаційно-правової норми; мають 

вольовий характер; зумовлені інтересами держави; гарантуються 

державним примусом тощо [4, c. 65]. 

 Інформаційне право є комплексною галуззю законодав-

ства. Тому норми, які формують галузь інформаційного права, 

поділяються на власні та запозичені. Запозиченими ми називаємо 

норми, які входять до складу інших галузей права, однак регу-

люють інформаційні правовідносини. З цього випливає, що 

інформаційні правовідносини не можуть бути ані виключно 
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приватними, ані виключно публічними [5, c. 404].  

 Приміром, інформаційні правовідносини, врегульовані нор-

мами про діяльність Державного комітету телебачення і радіо-

мовлення України, мають адміністративний характер, а отже, є 

публічними; інформаційні правовідносини, регламентовані нор-

мами щодо інституту інформації як об’єкта права інтелектуальної 

власності, характеризуються цивільною природою і внаслідок 

цього є приватними. Тому ми можемо говорити, що інформаційне 

право знаходиться на межі приватних та публічних галузей права, 

а інформаційні відносини включають до своєї системи як один 

вид, так і другий. 

 З огляду на вищезазначене можемо підсумувати: 1) інфор-

маційні правовідносини є унікальним видом суспільних відно-

син, врегульованих нормами права, оскільки присутні у всіх 

сферах суспільного життя та мають комплексний характер. Інфо-

рмаційні правовідносини можемо розглядати у взаємозв’язку з 

іншими відносинами, які є у суспільстві; 2) інформаційні право-

відносини – це суспільні відносини, що врегульовані нормами 

права, які виникають між різними суб’єктами щодо створення, 

збирання, одержання, зберігання, використання, поширення, охо-

рони, захисту інформації та охороняються державою від пору-

шень. Складність юридичної природи та потреба у деталізованій 

нормативно-правовій регламентації розкривається через класифі-

кацію інформаційних правовідносин, яку доцільно проводити за 

такими критеріями, як: метод правового регулювання, функції, 

якість, кількість осіб, характер обов’язків, зобов’язання учасни-

ків, характер змісту, вид галузі законодавства, сфера поширення, 

тривалість у часі, призначення, співвідношення прав і обов’язків, 

підстава виникнення, суб’єктний склад. 
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дошкільної та початкової освіти 

Кременецька обласна гуманітарно- 

педагогічна академія ім. Тараса Шевченка 

м. Кременець, Україна 

Сьогодення щоразу нас дивує своєю невизначеністю та 

новизною. В умовах щоденних змін в суспільстві, в освіті, в житті 

кожної людини, а особливо у педагогів виникає потреба в 

опануванні новинок у своїй галузі та тих, що дотичні до обраного 

професійного напрямку.  

Нова роль сучасного педагога – бути не просто джерелом 

знань для своїх учнів, а компетентною особистістю-прикладом з 

особистісними якостями високого рівня, котра може навчити 

вчитися кожного із своїх учнів, враховуючи його індивідуальні 

особливості, створивши належне безпечне освітнє середовище та 

використавши найефективніші форми, методи та засоби навчання. 
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 Однак, щоб опанувати все це, педагогові необхідно ціле-

спрямовано та систематично займатися самоосвітою, самонав-

чанням. І тут на допомогу  − українські освітні платформи та 

електронні освітні ресурси для професійного зростання педаго-

гів, яких є наразі надзвичайно багато. Подамо перелік найзатре-

буваніших із них у таблиці 1. 
 

Таблиця 1. 

Перелік освітніх платформ та ресурсів для професійного  

зростання педагогів, складено на основі [1; 2; 4] 
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онлайн-платформа для 

вивчення української мови 

(містить курси з вивчення та 

популяризації української мови 

та  культурно-просвітницького 

характеру для підвищення 

кваліфікації вчителів);  

можна пройти тест на 

визначення рівня української 

мови та замовити онлайнове 

навчання для себе чи для колег; 
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спільнота активних освітян 

(вебінари на актуальні освітні 

теми, загальноосвітні онлайн-

курси, інтернет-олімпіади, 

бібліотека методичних 

матеріалів та ін.);  

надає можливість пройти курси 

підвищення кваліфікації, брати 

участь у олімпіадах, конкурсах, 

вебінарах та ін. заходах; 
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   відеолекції кращих викладачів 

провідних університетів 

України, курси провідних 

університетів світу, пред-

ставлені  українською мовою; 

форум для обговорення, тести 

для перевірки та сертифікати за 

всі виконані завдання; 

«
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  сайт з вебінарами, 

конференціями, конкурсами та 

журналом для освітян, 

всеукраїнською олімпіадою, 

матеріалами для позакласної 

роботи та проведення уроків; 

український освітній онлайн-

портал для вчителів, де  за 

проходження курсів чи 

конкурсів учні та вчителі 

отримують свідоцтва і відзнаки. 

У пошуці можна знайти 

потрібний матеріал за 

підручником, предметом чи 

класом; 

https://emova.language-ua.online/
https://emova.language-ua.online/
https://vseosvita.ua/
https://vseosvita.ua/
https://vseosvita.ua/
https://vseosvita.ua/
https://vseosvita.ua/
https://vseosvita.ua/
https://vseosvita.ua/
https://vseosvita.ua/
https://prometheus.org.ua/
https://prometheus.org.ua/
https://prometheus.org.ua/
https://naurok.com.ua/
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/ сайт з онлайн-курсами, 

підручниками і спецпроектами, 

також тут є «ЗНО платформа»;  

 сайт онлайн-освіти для різних 

верств населення, безкош-

товний сервіс для самостійної 

підготовки майбутніх абіту-

рієнтів.  На EdEra є онлайн-

книги з інтегрованими відео та 

тестами, блог з матеріалами про 

освітні тенденції, корисні 

прийоми та техніки навчання; 
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різних дисциплін; 

надає можливості опанування 

різних технік навчання, 

лайфхаків у поданні 

навчального матеріалу та 

самостійне вивчення змісту 

дисциплін (для учнів); 
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платформа з відеоуроками 

можна запозичити передовий 

педагогічний досвід, заванта-

жити свої відео уроки, опану-
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сайт не передбачає реєстрації – 

це полегшує опрацювання відео 

лекцій у обраний педагогом час 

з метою професійного 

удосконалення; 
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 дистанційні курси; дистанційні курси складаються 

із серії онлайн-занять у формі 

вебінару, які зручно проходити 

в обраний час; 

https://www.ed-era.com/
https://www.ed-era.com/
https://www.coursera.org/
https://www.coursera.org/
https://www.coursera.org/
https://www.edx.org/
https://education.microsoft.com/en-us/courses
https://education.microsoft.com/en-us/courses
https://education.microsoft.com/en-us/courses
https://education.microsoft.com/en-us/courses
https://uk.khanacademy.org/
https://uk.khanacademy.org/
https://wisecow.com.ua/
https://wisecow.com.ua/
https://wisecow.com.ua/
https://wisecow.com.ua/
https://wisecow.com.ua/
https://wisecow.com.ua/
https://wisecow.com.ua/
https://wisecow.com.ua/
https://vum.org.ua/
https://vum.org.ua/
https://www.ranok.com.ua/remotecourses.html
https://www.ranok.com.ua/remotecourses.html
https://www.ranok.com.ua/remotecourses.html
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сайт з курсами, тренінгами, 

хакатонами і лекціями в 

Харкові; 

 

портал безперервного навчання 

( в основному, більшість курсів 

та тренінгів дають базу або 

допомагають поглибити 

знання. Усі курси, статті та 

події відмічені тегами, що 

означає поділ за рівнями: Су − 

для початківців, Ха − для тих, 

хто хоче поглибити знання, Рі - 

для тренерів і викладачів);  
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національна онлайн-платформа 

з цифрової грамотності; 

надає можливості для 

опанування цифрової 

грамотності через 

запропоноване меню роботи; 
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містить лекції розширеного 

курсу з вивчення програми 

mozaBook. 

раз на 2 місяці проходить 

безкоштовний вебінар, де 

вчителі можуть до кожного 

відео виконувати домашнє 

завдання та отримати 

сертифікат. 

Навчання підходить як 

учителям, які активно 

користуються програмою, так  

і тим, хто ще не працював з 

нею.  

 

Електронні освітні ресурси – це «засоби навчання на 

цифрових носіях будь-якого типу або розміщені в інформаційно-

телекомунікаційних системах, які відтворюються за допомогою 

електронних технічних засобів і застосовуються в освітньому 

процесі» [3, с. 1]. Їхньою метою, згідно із  Положенням про елек-

тронні освітні ресурси, є «забезпечення модернізації освітнього 

процесу, змістове наповнення освітнього простору, надання рів-

ного доступу учасникам освітнього процесу незалежно від місця 

їх проживання та форми навчання відповідно до якісних навчаль-

них і методичних матеріалів, створених на основі інформаційно-

комунікаційних технологій» [3, с. 1].   

В умовах воєнного стану в Україні, підвищення рівня 

професійної майстерності та компетентності педагогам з різних 

куточків нашої країни можливо здійснювати найчастіше за умов 

https://sukhari.com.ua/
https://osvita.diia.gov.ua/
https://osvita.diia.gov.ua/
https://edpro.ua/webinars
https://edpro.ua/webinars
https://edpro.ua/webinars
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дистанційного доступу до різного роду освітніх платформ та 

електронних освітніх ресурсів (електронних навчальних видань 

чи довідкових, практичних видань або ж самостійних електрон-

них видань чи матеріалів, які не мають друкованих аналогів 

(аудіовізуальних творів, електронних довідників, словників, 

методичних рекомендацій, тестів, дидактичних демонстраційних 

матеріалів тощо). Досить часто задля підвищення рівня профе-

сійної компетентності, майбутні педагоги стали послуговуватися 

саме електронними навчальними посібниками, які містять окрім 

теоретичного матеріалу з проблематики чи тематики, яку обрав 

педагог, певні контрольні запитання до кожної теми та цікаві, 

логічно-мотиваційні завдання або ж тести різного рівня складно-

сті, інтерактивні елементи, тезаурус та перелік літератури для 

самоосвіти. Найчастіше зберігання, поширення, забезпечення 

доступу до електронних освітніх ресурсів здійснюється за допо-

могою їхнього розміщення на локальних і мережевих інформа-

ційних ресурсах, що потребує від педагога володіння хоча б 

елементарними інформаційно-цифровими компетентностями. 

Отже, запропонований перелік не є вичерпним, його можна 

продовжувати та розширювати, адже кожен із педагогів має свої 

освітні потреби та запити, від яких і залежить його пошук серед 

українських освітніх платформ та електронних освітніх ресурсів. 

Варто обирати найкращі із них задля власного навчання впро-

довж життя та щоденно зростати професійно, бо лише тоді рівень 

освіти в Україні творитимемо ми та згодом −  наші мудрі учні.  

Література: 

1. Демченко М., Аматьєва О. Електронні освітні ресурси у 
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кільної освіти. URL: Pedagogylviv_Август_2021.pdf (kubg.edu. ua) 
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СТАН  ПОДАТКОВОГО КОНТРОЛЮ В УКРАЇНІ 
 

Шевченко Валентина Олександрівна 
магістрантка 

Вищий навчальний заклад  
Університет економіки та права «КРОК» 

м. Київ, Україна 

Сучасний стан економіки України вимагає здійснення необ-

хідних практичних заходів в сфері контролю за нарахуванням та 

сплатою податків та податковою системою в цілому. Актуаль-

ність вибраної тематики зумовлена суттєвим впливом податко-

вого контролю на соціально-економічний розвиток України. 

В сучасних умовах обмеження фінансових можливостей та 

добробуту держави швидкими темпами зростає роль податкового 

контролю як головного елементу процесу реформування адміні-

стрування податків в Україні.  

Згідно статті 61.1 Податкового кодексу України, податковий 

контроль – це система заходів, що вживаються контролюючими 

органами та координуються центральним органом виконавчої 

влади, що забезпечує формування та реалізує державну фінан-

сову політику, з метою контролю правильності нарахування, 

повноти і своєчасності сплати податків і зборів, а також дотри-

мання законодавства з питань регулювання обігу готівки, 

проведення розрахункових та касових операцій, патентування, 

ліцензування та іншого законодавства, контроль за дотриманням 

якого покладено на контролюючі органи [1].  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1695-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1695-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1695-12#Text
https://edpro.ua/blog/ukrajinski-platformy-ta-resursy-dlja-samoosvity-vchyteliv
https://edpro.ua/blog/ukrajinski-platformy-ta-resursy-dlja-samoosvity-vchyteliv
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Сьогодні найважливішим аспектом застосування податко-

вого контролю в економічних відносинах є усвідомлення плат-

никами податків та іншими суб’єктами податкових правовідно-

син важливості та необхідності правильного виконання своїх 

податкових обов’язків. У більш ширшому сенсі мета податкового 

контролю полягає в запобіганні ухилення від сплати податків та 

зборів [2].  

Розглядаючи сучасний стан податкового контролю, необ-

хідно підкреслити, що найважливішим елементом податкового 

контроля в Україні є податкові перевірки через їх високу ефек-

тивність та результативність. Перевірки сприяють виявленню 

найбільш ризикових платників податків через аналіз господарсь-

ких операцій та розрахунків податкових зобов’язань, ефективно 

проконтролювати діяльність суб’єкта господарювання. Насам-

перед, податкові перевірки спрямовані на своєчасне поперед-

ження можливих порушень податкового законодавства. 

Огляд кількості податкових перевірок в Україні у динаміці 

років наведено на рис. 1 
 

 
Рис. 1. Аналіз кількості податкових перевірок в Україні, 2019-2021 рр. 

Джерело: складено за [3 – 6] 

 

Дані Звітів про виконання Планів діяльності Державної 

податкової служби України [3 – 6] показали, що за останні 3 років 

в Україні простежується зростання кількості проведених подат-

кових перевірок. Враховуючи високу ефективність цього заходу 

контролю вважаємо це позитивним аспектом. 
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Але як і у будь-якого контрольного заходу збільшення 

кількості податкових перевірок мають негативні наслідки. Таким 

чином у суб’єктів господарювання зменшується податкова сво-

бода, що в свою чергу спричиняє активне застосування легаль-

них, напівлегальних та нелегальних схем щодо мінімізації 

податкових платежів. 

Дуже важливим кроком для висвітлення сучасного стану 

податкового контролю в Україні є необхідність дослідити резуль-

тативність проведених заходів за останні роки (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Аналіз результативності податкового контролю  

в Україні, 2019-2021 рр. 

Джерело: складено за [3 – 6] 

 

Після проведеного аналізу результативності податкового 

контролю в Україні, ми бачимо стабільну динаміку збільшення 

донарахованих сум податкових зобов’язань за результатами подат-

кових перевірок. Це свідчить про наявність такої проблеми як 

несумлінність платників податків. Але співвідношення донарахо-

ваних сум із узгодженими сумами податкових зобов’язань показує, 

що у середньому менше 10 % всіх сум сплачені платниками подат-

ків до бюджету. Такий результат спричинений тим, що платники 

податків не погоджуються з результатами донарахованих сум, та 

реалізують своє виняткове право на оскарження винесених подат-

кових-повідомлень рішень. Що в свою чергу вказує на недостатню 

компетентність податкових органів. Підсумовуючи, можна ска-

зати, що сучасний стан податкового контролю в Україні є 

незадовільним та потребує кардинальних змін і модернізації. 
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Для поліпшення сучасного стану податкового контролю в 

Україні можна запропонувати впровадження наступних заходів:  

1) встановлення доступного для розуміння рівня урегульова-

ності процедурно-процесуальної регламентації контрольної 

діяльності; 

 2) забезпечення постійної інформаційної підтримки грома-

дян; 

 3) виховання у платників податків довіри до діяльності 

податкових органів; 

 4) виховання взаємоповаги між платниками податків, дер-

жавою та податковими органами. 

Питання побудови ефективної та адекватної умовам сього-

дення системи податкового контролю завжди були і залишаються 

актуальними. В сучасних умовах важких змін економічного стану 

України податковий контроль має низку проблемних питань, які 

потребують вирішення. Проведення суттєвих змін у податковому 

законодавстві, у взаємодії фіскальних органів і платників 

податків, та підвищення податкової свободи суб’єктів господа-

рювання допоможе вирішити проблемні питання та вивести 

податковий контроль в Україні на новий рівень. 
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 публічного та приватного права 

Національний університет  

«Чернігівська політехніка» 

м. Чернігів, Україна 

 Однією з найважливіших умов ефективного функціону-

вання української економіки, обов’язковим елементом механізму 

управління економічними операціями та процесами, і в тому 

числі бюджетними ресурсами, є бюджетне регулювання.  

Актуальність теми дослідження полягає в тому, що бюдже-

тне регулювання являє собою один із найважливіших фінансових 

методів бюджетного механізму соціально-економічного розвитку 

держави. У процесі бюджетного регулювання вирішуються 

багато завдань: здійснюється фінансове вирівнювання; здійсню-

ється збалансування між видатками та доходами всіх бюджетів; 

створення зацікавленості органів місцевого самоврядування у 

залученні фінансів та ін. 

Дану тему досліджували наступні науковці: Лисяк Л.В., 

Павлюк К.В., Дем’янишин В.Г., Хлівний В.К., Мацук З.А. та ін. 

Метою даної роботи є узагальнення теоретичних підходів, 

систематизація форм та методів бюджетного регулювання.  

Основними завданнями роботи є дослідити наукові підходи 

до визначення поняття «бюджетне регулювання», а також 

визначити основні форми та методи досліджуваного поняття.  

У науковій літературі існує два основні підходи щодо 

визначення сутності бюджетного регулювання та його основних 

складових. За першого, бюджетне регулювання визначається як 
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механізм перерозподілу коштів між бюджетами. Так, зміст бюд-

жетного регулювання визначається як механізм територіального 

перерозподілу валового регіонального продукту, створеного на 

його території, отримання кожним регіоном його відповідної 

частки, що спрямоване не лише на вирівнювання їх фінансових 

можливостей через бюджет, а на досягнення збалансованості 

фінансового потенціалу регіонів і населених пунктів [1].  

За другого підходу, бюджетне регулювання – метод держав-

ного економічного регулювання економіки, який передбачає 

оптимальне співвідношення між державними доходами (переду-

сім податковими надходженнями) та державними витратами, а 

також перерозподіл коштів між різними бюджетами з метою 

впливу на циклічний розвиток економіки, на структурні зру-

шення в економіці, темпи науково-технічного прогресу, еконо-

мічну та соціальну політику держави, співвідношення сукупного 

попиту та пропозиції [2].  

К.В. Павлюк визначає бюджетне регулювання як систему 

взаємопов’язаних методів, способів, правових форм формування, 

розподілу та перерозподілу бюджетних ресурсів для збалансу-

вання інтересів суспільства і громадян у процесі економічного та 

соціального розвитку [3, с. 342].  

В.Г. Дем’янишин стверджує, що бюджетне регулювання є 

методом здійснення державою функцій управління соціально-

економічними процесами при використанні бюджетних відносин 

[4, с. 233]. 

Тобто, можна зробити висновок, що єдиного підходу до 

визначення терміну «бюджетне регулювання» в юридичній 

літературі не існує. 

Слід зазначити, що правильно здійснене бюджетне регулю-

вання – це запорука успішного виконання кожного місцевого 

бюджету протягом року. Тому в процесі бюджетного регулю-

вання повинні вирішуватись наступні завдання:  

забезпечення збалансування доходів кожного бюджету з 

його видатками;  

створення максимальної зацікавленості місцевих органів 
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влади у виконанні планів надходжень загальнодержавних подат-

ків і платежів;  

забезпечення рівномірності надходжень доходів протягом 

року паралельно зі стійкістю та самостійністю кожного бюджету;  

закріплення зв’язку органів місцевої влади з підприємствами 

та галузями господарства [5, с.72]. 

Сьогодні бюджетне регулювання розглядається переважно у 

звуженому контексті як система заходів органу влади вищого 

рівня стосовно збалансування бюджетів нижчого рівня. Проте, за 

такого підходу не враховуються усі попередні законодавчі й 

організаційні процедури, що теж спрямовані на урівноваженість 

окремих бюджетів, тому у системі бюджетного регулювання 

доцільно виокремити форми за наступними ознаками:  

а) за стадіями регулювання:  

вихідна;  

похідна.  

б) за суб’єктами регулювання:  

внутрішня (саморегулювання);  

зовнішня [5, с. 69]. 

Необхідність виокремлення вихідної та похідної форм обу-

мовлюється тим, що процес бюджетного регулювання почина-

ється із раціонального розмежування видаткових повноважень та 

відповідного розподілу доходів між бюджетами. 

Зупинимось детальніше на класифікації за суб’єктами регу-

лювання. Як явний рудимент адміністративно-командної системи 

можна розглядати домінування в Україні зовнішнього регулю-

вання, за якого практично всі питання збалансування місцевих 

бюджетів вирішують органи влади й управління вищого рівня. 

Безумовно, в умовах диспропорційності розвитку регіонів і 

населених пунктів, обійтись без зовнішнього регулювання, яке 

характеризує перерозподіл коштів, неможливо. Але розвиток 

прав, повноважень і відповідальності органів місцевого самовря-

дування має відбуватись з розширенням внутрішнього регулю-

вання, за якого функції остаточного збалансування місцевих 

бюджетів мають покладатись на відповідальність місцевих 
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органів влади й управління. Як зовнішнє, так і внутрішнє бюд-

жетне регулювання може здійснюватися з використанням різних 

методів.  

Так, В.К. Хлівний та З.А. Мацук виділяють наступні методи 

бюджетного регулювання: 

1. Через внутрішню форму бюджетного регулювання 

проявляється: 

податковий метод (інструментом є місцеві податки та збори); 

позиковий метод (інструментом є облігації місцевих позик) 

2. Через зовнішню форму бюджетного регулювання прояв-

ляється: 

метод процентних відрахувань (інструментом є процентні 

відрахування від загальнодержавних податків та платежів) ; 

метод дотування (інструментом є міжбюджетні трансферти: 

дотації вирівнювання, субвенції) [5, с. 71–72]. 

Відповідно до п.32 ст. 2 Бюджетного кодексу України (далі 

БК України) міжбюджетні трансферти – це кошти, які безоплатно 

і безповоротно передаються з одного бюджету до іншого. 

П. 48. ст. 2 БК України визначено, що субвенції – міжбюдже-

тні трансферти для використання на певну мету в порядку, визна-

ченому органом, який прийняв рішення про надання субвенції [6]. 

Дотація вирівнювання – це міжбюджетний трансферт на 

вирівнювання дохідної спроможності бюджету, який їх отримує. 

Основна особливість дотації полягає в тому, що вона має безпо-

воротний характер, не вимагає цільового використання та нада-

ється для покриття чи попередження виникнення бюджетного 

дефіциту за умов неможливості скорочення захищених статей 

видатків [5, c. 76]. 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 15 

грудня 2010 року №1132 «Про затвердження Порядку перераху-

вання міжбюджетних трансфертів» затверджено порядок перера-

хування міжбюджетних трансфертів, 29 січня 2021 року ця поста-

нова набула нової редакції. У постанові визначено механізм пере-

рахування міжбюджетних трансфертів з державного бюджету 

місцевим бюджетам (базова дотація, субвенції, стабілізаційна 
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дотація та додаткові дотації), реверсної дотації та міжбюджетних 

трансфертів між місцевими бюджетами [7]. 

Висновок. Таким чином, на етапі розвитку ринкових відносин 

та економічної динаміки в Україні необхідне дієве державне 

бюджетне регулювання. Загалом, слід зазначити, що єдиного під-

ходу до визначення терміну «бюджетне регулювання» не існує, в 

юридичній літературі науковці дають різні визначення цієї катего-

рії. Слід зазначити, що форми та методи бюджетного регулювання 

між собою взаємопов’язані, оскільки кожен окремий метод 

відноситься до окремого виду форми. Але наразі, для подальшого 

позитивного розвитку бюджетного регулювання, удосконалення 

потребує національне законодавство у досліджуваній сфері.  
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 Актуальність теми дослідження. В умовах воєнного 

стану, який в Україні запроваджено 24 лютого 2022 року одним 

із найбільш актуальних питань постало забезпечення фінансової 

дисципліни. Фінансова дисципліна забезпечується насамперед 

різноманітними методами, серед яких фундаментальне значення 

посідає державний фінансовий контролю, оскільки саме інстру-

менти державного фінансового контролю є найбільш дієвими в 

контексті зловживання службовими повноваженнями представ-

ників публічної адміністрації, способом запобігання і протидії 

корупції чи незаконному відмиванню грошей тощо.  

Однак, в юридичній науці питанням фінансового контролю 

не приділено достатньо уваги, що на нашу думку, є неправильно 

з огляду на те, що в фінансовому чи адміністративному праві саме 

контрольно-наглядова діяльність є однією із найбільш важливих. 

В зв’язку з вищезазначеним важливо дослідити поняття та сут-

ність державного фінансового контролю в системі контрольно-

наглядової діяльності держави. 

Метою дослідження є визначення поняття та сутності 

фінансового контролю в системі контрольно-наглядової діяль-

ності держави як специфічного виду діяльності держави. 

Відповідно до поставленої мети завданнями дослідження є 
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аналіз нормативної бази, яка регламентує сутність фінансового 

контролю в системі контрольно-наглядової діяльності держави, 

уточнення та обґрунтування теоретичних та методологічних 

засад фінансового контролю в сучасних умовах, висвітлення 

проблемних та дискусійних питань з цього приводу, а також 

запропонування шляхів підвищення ефективності та дієвості 

контролю, що в остаточному сприятиме покращенню якості 

контрольних заходів та забезпеченню більш результативної 

діяльності суб’єктів фінансового контролю. 

Стан дослідження теми. Поняття та сутність фінансового 

контролю в системі контрольно-наглядової діяльності держави 

досліджували наступні вчені: Бандурка О. М., Воронова Л. К., 

Дрозд І. К., Кучерявенко М. П., Орлюк О. П., Попова С. М., Роль 

В. Ф., Савченко Л. А., Сергієнко В. В.. 

Виклад основного матеріалу. Варто зазначити, що в юри-

дичній літературі поняття фінансового контролю визначається 

переважно як певний вид діяльності. Дослідимо позиції вчених 

щодо сутності даного поняття, оскільки серед науковців немає 

єдиного універсального підходу до визначення поняття фінан-

сового контролю. 

Так, зокрема, на думку відомого вітчизняного науковця 

О. М. Бандурки, фінансовий контроль є діяльністю органів пуб-

лічної влади і їх посадовців, установ, підприємств та громадських 

організацій із забезпечення законності, фінансової дисципліни та 

доцільності у процесі мобілізації, розподілі і використанні цент-

ралізованих та децентралізованих грошових фондів і пов’язаних 

з ними матеріальних коштів [2, с. 67]. 

В свою чергу, досить цікаву позицію висловлює представник 

харківської школи фінансового права М. П. Кучерявенко, який 

безпосередньо під фінансовим контролем розуміє особливу 

сферу державного контролю, що являє собою діяльність фінансо-

вих органів по виявленню порушень законності, фінансової 

дисципліни та відповідно доцільності при формуванні, розподілі 

і використанні державних і муніципальних грошових фондів       

[3, с. 55]. 
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В свою чергу, інші дослідники розглядають фінансовий 

контроль як систему нагляду, вважаючи, що це багатоаспектна, 

міжгалузева система нагляду, наділена контрольними функціями 

державних і громадських  органів  щодо  фінансово – господарської  

діяльності  підприємств, установ і організацій з метою об’єктивної 

оцінки економічної ефективності цієї діяльності, визначення 

законності й доцільності господарських і фінансових операцій та 

виявлення резервів доходів державного бюджету [4, с. 14]. 

Якщо оперувати позиціями економістів, то фінансовий конт-

роль – це  заснована  на сукупності  знань  система  спостережень,  

досліджень  і  перевірок (моніторинг) контролюючими органами 

ефективного  функціонування,  розвитку  та  використання  дер-

жавної  власності,  зокрема державних бюджетних і позабюджет-

них фінансових ресурсів, раціональності прийнятих у цій сфері 

управлінських рішень, своєчасність виявлення  необґрунтованих  

відхилень та  їх  необхідного врахування  відповідно  до  вимог 

чинного  законодавства.  Фінансовий  контроль  -  важлива підсис-

тема економічного та державного контролю, функція процесу 

управління [5, с. 830]. 

Також в юридичній науці фінансовий контролю може 

розглядатися як специфічна діяльність фінансових, кредитних і 

господарських органів (організацій), що регулюється нормами 

права та спрямована на забезпечення фінансової, бюджетної, 

податкової, кредитної, розрахункової та касової дисципліни в 

процесі виконання планів і полягає в перевірці законності, 

обґрунтованості та раціональності грошових затрат [6, с. 103].  

Л. А. Савченко фінансовим контролем називає діяльність 

державних органів і недержавних організацій, наділених відпо-

відними повноваженнями, що спрямована на забезпечення закон-

ності, фінансової дисципліни, раціональності в ході мобілізації, 

розподілу та використання фінансових ресурсів держави [7, 

с. 218]. 

Тобто, з вищезазначеного випливає, що фінансовий конт-

роль – це важлива складова частина, або спеціальна галузь 

здійснюваного в країні контролю. 
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Таким чином, виходячи зі змісту поняття, фінансовий конт-

роль має наступні ознаки: 

1) здійснюється відносно спеціального об’єкта, а саме цент-

ралізованих і децентралізованих грошових фондів держави та 

органів місцевого самоврядування; 

2) включає контроль за фінансовою дисципліною, під якою 

розуміють чітке дотримання всіма учасниками фінансової діяль-

ності встановлених приписів щодо порядку формування, розпо-

ділу та використання централізованих і децентралізованих 

грошових фондів. Так, фінансовий контроль здійснюється пере-

важно за грошовими коштами, проте може бути пов’язаним і з 

матеріальними ресурсами. Матеріальні ресурсами можуть вико-

ристовуватися як об’єкт визначення грошових обов’язків (об’єкт 

майнових податків) або як засіб забезпечення грошових зобов’я-

зань (наприклад, реалізація майна для погашення грошових 

зобов’язань). Вимоги фінансової дисципліни обов’язкові і для 

органів державної влади та місцевого самоврядування; 

3) характеризується цілеспрямованістю на об’єкт контролю, 

зокрема, для забезпечення дотримання цільового характеру руху 

грошових фондів і обмеження імперативними заборонами неці-

льового їх витрачання; 

4) державний фінансовий контроль здійснюється спеціаль-

ними суб’єктами, наділеними повноваженнями у сфері фінан-

сового контролю [2, с. 68-69]. 

Фінансовий контроль в системі контрольно-наглядової 

діяльності держави визначається крізь призму його сутнісних 

ознак. Сутність фінансового контролю розкривається в основних 

завданнях, поставлених перед ним, а саме: 

а) перевірка своєчасності і повноти виконання контрольо-

ваними суб’єктами фінансових зобов’язань перед державою й 

органами місцевого самоврядування; 

б) перевірка виконання органами державної влади і місце-

вого самоврядування покладених на них функцій по форму-

ванню, розподілу і використанню грошових фондів; 

в) перевірка дотримання правильності здійснення фінан-



 

216 

сових операцій, схоронності коштів і матеріальних засобів; 

г) перевірка правильності й ефективності використання 

публічних грошових фондів; 

ґ) виявлення й усунення порушень фінансової дисципліни; 

д) попередження порушень законності у сфері фінансової 

діяльності, забезпечення відшкодування матеріального збитку, 

виявлення винних осіб і притягнення їх до відповідальності; 

е) виявлення внутрішніх резервів виробництва - підвищення 

його ефективності, найбільш ощадливого використання матері-

альних і грошових ресурсів [8, с. 115]. 

Висновки. Таким чином, узагальнюючи все викладене вище, 

можемо зробити висновок, що фінансовий контроль – цілеспрямо-

вана діяльність органів державної влади та місцевого самовряду-

вання, підприємств, установ та організацій незалежно від форм 

власності, спрямована на додержання законності, фінансової дис-

ципліни і раціональності у забезпеченні реалізації фінансової 

діяльності держави, тобто мобілізації, розподілу й використання 

централізованих та децентралізованих фондів коштів з метою ви-

конання завдань і функцій держави та ефективного соціально-еко-

номічного розвитку всіх суб'єктів фінансових відносин. На нашу 

думку, саме вищезазначене трактування фінансового контролю є 

найбільш оптимальним і охоплює собою всі його сутнісні ознаки. 
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